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Kurzfassung

Aus Uberlegungen der Hauptakteure der CAUSA-Stiftung — Fritz Diekmann und Heiko Franz
- erwuchs die Idee einer Gemiise-Borse. Sie hat zum Ziel, Ernteliberschiisse regionaler
Kleingértner*innen in erster Linie an Bediirftige aber auch einem breiteren
Endverbraucherspektrum zuginglich zu machen und jene Uberschiisse zugleich vor dem
Wegwerfen zu bewahren. Gegriindet im Jahr 2015, untertitelt mit dem Leitsatz Stiftung zur
Forderung des Verstehens des kausalen Zusammenhangs zwischen korperlicher, emotionaler
und geistiger Gesundheit® soll die CAUSA-Stiftung dem Vorhaben eine strukturelle Basis
bieten und die Gemiise-Borse in sich integrieren. Die Wurzeln der Stiftung liegen im Jahr 2006,
mit der Griindung des Bioladens ,gans bio Naturkost GmbH‘ im mecklenburgischen
Neustrelitz. Das Angebot zeichnet sich durch hohe Qualitét, regionalen Bezug und erstklassigen
Service aus. Gerade der regionale Bezug ist im Fokus der CAUSA-Stiftung und soll mit
Griindung der Gemiise-Borse weiter an Tragkraft gewinnen. Kund*innen, darunter Hobby- und
Kleingértner*innen sowie Familien mit Garten berichteten Heiko Franz von liegenbleibenden,
ungeerntetem Gemiise, ungenutzten Ernteliberschiissen und alles wiirde Jahr fiir Jahr
weggeschmissen werden. Regionales Obst und Gemiise also, fiir das eine - das wusste Heiko
Franz als Betreiber des Bioladens aus erster Hand - durchaus hohe Nachfrage im Raum
Neustrelitz besteht. Jedoch fehlte es bis dato an Ideen, diese Uberschiisse in den
Verbraucherkreislauf zu fithren. Letztlich ist es die Gemiise-Borse, die genau dazu beitragen
will. Die vorliegende Arbeit widmet sich mehreren Forschungsfragen, deren Beantwortung das
Projekt in die Umsetzung fithren soll. Neben Fragen zur passenden Rechtsform sowie
lebensmittel- und personalrechtlichen Vorgaben beleuchtet diese Arbeit auch das Interesse
offentlicher Einrichtungen, an einer Abnahme von Obst und Gemiise aus der Gemiise-Borse.
Auf Grundlage dieser Forschungsfragen wurden, gemil3 der Zielstellung der Gemiise-Borse,
Fragen ausgearbeitet, die 1im Rahmen dreier, sogenannter leitfadengestiitzter
Experteninterviews und der sich anschlieBenden qualitativen Inhaltsanalyse Aufschluss iiber

ein mogliches Vorgehen zur Initiierung der Gemiise-Borse geben.
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THEORETISCHER TEIL

1. Einleitung

Der Wirtschaftsbereich der Landwirtschaft dient mit seinen, in den Sektoren des Pflanzenbaus
und der Tierproduktion produzierten Rohstoffen, der Nahrungsmittelversorgung. Dariiber
hinaus kommen die Rohstoffe in der Bekleidungsindustrie zum Einsatz und werden fiir die
Energieerzeugung genutzt. In Deutschland konzentriert sich der Pflanzenbau
schwerpunktmédBig auf den Ackerbau. Ergénzend dazu fungiert ein weiterer Produktionszweig
des Pflanzenbaus, der des Gartenbaus, fiir die Versorgung von Obst und Gemiise sowie
Zierpflanzen. Ob i1m Freiland oder im Gewéchshaus gezogen, bieten die heimischen
Gartenbaubetriebe ganzjdhrig ein vielfdltiges Angebot an frischem Obst und Gemiise. Um den

inldndischen Bedarf zu decken ist jedoch der Import von Obst und Gemiise notwendig.

Das heutige Selbstverstindnis der ganzjdhrigen Verfiigbarkeit vieler Obst- und Gemiise Sorten
im Lebensmittelhandel sah in Teilen der Deutschen Demokratischen Republik (DDR) anders
aus. Bereits ab 1948 und spéter schlieBlich in der DDR ist die Handelsorganisation (HO), als
staatlich gefiihrtes Einzelunternehmen, zusammen mit der Konsumgenossenschaft zustindig
fiir die Verteilung von Nahrungsmitteln sowie Haushaltswaren an die Bevolkerung (Adam-
Tkalec, 2018). Den Konsumwiinschen der Bevolkerung konnte die Planwirtschaft in der
Realitdt jedoch nicht gerecht werden. Ein stets knappes bis nicht ausreichendes Angebot, vor
allem an Frischobst und Gemiise préagte die Ladentheken. Dies traf auf heimische aber auch auf

Importware zu.

Wer in diesen Zeiten Besitzer eines Kleingartens war storte sich an der Versorgungsnot
weniger. IThre Garten waren zweckmiBig angelegt, um Engpésse von Obst und Gemiise selbst
ausgleichen zu konnen. Dieses bedeutende Potential der Kleingértner macht sich der Staat zu
Nutze: die HO forderte Kleingértner auf, ihren Erntetliberschuss an den Handel zu verkaufen,
mit der Intension, Versorgungsprobleme zu mildern. Fiir den Kleingirtner ein mitunter
durchaus lukratives Geschift: Der Ankaufpreis fiir Obst und Gemiise der HO lag weit hoher als
der letztendliche Verkaufspreis. Ermoglicht wurde dies durch Subventionen (Syring, 2009).
Trotz anhaltender Anstrengungen des Staates konnten die Versorgungsschwierigkeiten, vor
allem die Lebensmittelknappheit in den 1960er und 1970er Jahren der DDR nicht zur

Zufriedenheit der Bevolkerung verbessert werden.
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Gestern wie heute wird ein nicht unerheblicher Anteil des Obstes und Gemiises in heimischen

Garten fiir die Selbstversorgung angebaut und geerntet.

LZuriick zur Natur®: Das ist ein inneres Bewusstsein, das immer mehr Menschen ergreift. Selbst
Obst und Gemiise anbauen und aus den Ertrdgen gesundes und dazu noch regionales und
saisonales Essen zubereiten; ein Anspruch, der eine Renaissance erfahrt und wieder verstirkt
Einzug hilt in deutsche Haushalte, auch wenn die Griinde heute andere sein mogen (Tanske,

2019).

Besonders modernen Herangehensweisen wie ,urban gardening‘, die es ermdglichen, ohne
eigenen Garten, auf engstem Raum Obst und Gemiise anzubauen, gewinnen zunehmend an
Bedeutung. Sie konnen auch eine Versorgung mit Nahrungsmitteln sicherstellen, wenn die
Stadt vom Umland abgeschnitten ist. Zudem mildern sie die negativen Auswirkungen der
industriellen Lebensmittelproduktion, wie beispielsweise den Aussto von CO? und

Ressourcenverknappung bei wachsender Bevilkerung.

Sie kniipfen an das Potential damaliger Kleingérten an, ergénzen dies und schaffen neue
Ansitze fiir die zukiinftige Lebensmittelversorgung in der Stadt. Wer heute einen Kleingarten
besitzt oder anderweitig die Moglichkeit hat, eigenes Obst und Gemiise anzubauen, ist in
komfortabler Lage. Oft reichen Ertrige weit iiber den Eigenbedarf hinaus. Dem ein oder
anderen mag das Bild beim Durchfahren von Dorfern vertraut sein: Kleingirtner bieten
verschiedene Obst und Gemiisesorten an, verdienen sich so den ein oder anderen Euro dazu und

werden gleichsam dem produzierten Uberschuss Herr.

Dem Uberschuss im  Privaten steht die gesellschaftliche  Problematik  der
Lebensmittelverschwendung gegeniiber. Laut einer Studie der FAO (Food and Agriculture
Organization of the United Nations) wird ein Drittel aller weltweit produzierten Lebensmittel
verschwendet oder geht verloren, sodass sich der Verlust auf 1.3 Milliarden Tonnen
Lebensmittel jéhrlich belduft. Nach FAO landen vornehmlich Lebensmittel im Miill, die noch
genieBbar sind und verzehrt werden konnten (FAO, 2013). In Deutschland haben sich
Kampagnen, wie beispielsweise Zu gut fiir die Tonne und Startups wie SIRPLUS oder der
Verein foodsharing.de diesem Problem angenommen und wenden sich gegen das Wegwerfen

wertvoller Lebensmittel (BLE, 2019; SRPLUS, 2020a).
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1.1 Problemstellung

In ertragreichen Jahren sehen sich Hobby- und Kleingértner*innen einer so iippigen Ernte
gegentiiber, dass sie diese selbst nicht verbrauchen kénnen. Ein Teil der Ernte ldsst sich an
Familienmitglieder und Bekannte verteilen. Doch wohin mit den wertvollen Lebensmitteln,

wenn es dennoch weit dartiiber hinaus reicht?

Im Erntejahr 2018 fand Heiko Franz, seines Zeichens Betreiber des Bioladens gans bio

Naturkost eine vergleichbare Problemlage in Neustrelitz vor:

a. Viele seiner Kund*innen, darunter Hobby- und Kleingirtner*innen sowie Familien mit
Garten wussten nicht, wo sie ihre Ernteiiberschiisse unterbringen sollten, da sie zu grof fiir
den Figenbedarf waren oder thnen die Zeit fiir die Ernte fehlte. Oftmals blieb das Obst und
Gemiise ungeerntet; eine regional wie saisonal regelmafig auftretende Problematik.

b. Dem gegeniiber besteht in Neustrelitz sowie im ldndlichen Umland zwar der Bedarf und die
Nachfrage an regionalem und saisonalem Obst und Gemiise, der aktuelle Markt kann
diesem jedoch nicht gerecht werden.

c. Bisher gibt es keine geregelte Verteilung von Ernteiiberschiissen in Neustrelitz und dem
landlichen Umland, um jene Versorgungsliicken zu schliefen und gleichsam den durch
Hobby- und Kleingirtner*innen erwirtschafteten Uberschuss einer ZweckmiBigkeit
zuzufiihren.

d. Bisherige Recherchen des Herrn Heiko Franz ergaben, dass vor allem Neustrelitzer*innen
im Altersspektrum 60 Plus eine hohe Bereitschaft und offenkundiges Interesse aufweisen,

ihre Arbeitskraft zur Umsetzung eines Verteilersystems bereitzustellen.

1.2 Zielsetzung und Forschungsfragen

Auf Basis der beschriebenen Ausgangssituation soll in Kooperation mit Ideengeber Heiko
Franz und der CAUSA-Stiftung in Neustrelitz eine ,,Gemiise-Borse entstehen. Das Konzept
der Gemdiise-Borse ist ein Ansatz, den vier genannten Problemfedern entgegenzuwirken

beziehungsweise sie zu 16sen und ihnen gerecht zu werden.

Das Vorhaben der Gemiise-BoOrse im weiteren Sinne

Konkret soll die Gemiise-Borse dazu dienen, Obst und Gemiise, vornehmlich Ernteliberschiisse
aus Kleingartenanlagen und Gérten von Hausbesitzer*innen in und um Neustrelitz an

Nachfragende zu verteilen. Das heiit konkret: die Gemiise-Borse strebt einerseits eine
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Verteilung der Uberschiisse per Lieferservice an Privatpersonen, vornehmlich im lindlichen
Umland von Neustrelitz an. So sollen vorherrschende Versorgungsliicken in dem léandlichen
und altersstrukturellen Raum geschlossen werden. Hier stellt die ausgediinnte Nahversorgung,
insbesondere Biirger*innen im Rentenalter vor das Problem der selbststindigen Versorgung
mit Lebensmitteln. Dabei will die Gemiise-Bose auch explizit Bediirftige ansprechen und ihnen
Zugang zu frischen und gesunden Lebensmitteln ermoglichen. Einen weiteren Versorgungsweg
der Ernteiiberschiisse, den die Gemiise-Borse anstrebt ist diese an 6ffentliche Einrichtungen
wie Kindertagesstétten (im Folgenden Kita genannt) oder Senioreneinrichtungen in Neustrelitz

abzugeben.

Die Gemiise-Borse will zudem sinnstiftende Tatigkeiten flir interessierte Teilnehmer*innen
schaffen, indem diese die Ernte in Gérten libernchmen oder mindestens unterstiitzen, sich der
logistischen Umsetzung widmen oder gar vor Ort in Kita- oder Schulkiichen als
Kiichenpersonal Hilfe leisten. Im Idealfall lassen sich Obst und Gemiise einwecken oder es

kommen in Kitas Gerichte zustande, die nur aus ,,gerettetem* Obst und Gemiise bestehen.

Schlussendlich soll das bestehende aber bisher nicht optimal ausgeschopfte Regional- und
Personalpotential in Neustrelitz zukiinftig genutzt werden und ineinandergreifend einen Beitrag

zum gesunden Zusammenleben schaffen.

Das Vorhaben der Gemiise-BoOrse im engeren Sinne

Das zentrale Forschungsanliegen der vorliegenden Untersuchung ist es, aufzuzeigen unter
welchen Rahmenbedingungen eine Gemiise-Borse in Neustrelitz initiiert werden kann. Die
Forschung dient der Grundsteinlegung fiir die Gemiise-Borse und betrachtet dabei folgende

Teilaspekte der Gemiise-Borse:
1.) Lebensmittelrechtliche Aspekte

Gerade der Einsatz von Lebensmitteln in Offentlichen Einrichtungen wie Kitas und
Senioreneinrichtungen unterliegt strengen Qualititsstandards, die umfangreich durch Gesetze
festgesetzt sind. Es gilt zu kldren, welche dies im Konkreten sind und wie man diesen gerecht

werden kann. Folgende Fragen sollen dies aufschliisseln:

1.2) Welche Anforderungen und Qualitétsstandards miissen frische Lebensmittel, vor

dem Inverkehrbringen, erfiillen?
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1.3) Welche Voraussetzungen miissen, fiir die Abgabe an 6ffentliche Einrichtungen,

geschaffen werden.

2.) Unternehmens- und finanzpolitische Aspekte

Obgleich die gegenwiértige Bereitschaft von Neustrelitzer Biirger*innen gegeben ist, kann und
sollte bei der Konzipierung der Gemiise-Borse nicht grundsdtzlich von diesem Idealfall der
vielen Willigen ausgegangen werden. Um das Projekt langfristig zu sichern, muss es einerseits
einen Anreiz fiir potenzielle Unterstiitzer bieten und andererseits entstehende Unkosten

mindestens ausgleichen. Hierzu wird sich folgenden Fragen gewidmet:
2.1) Unter welcher Geschéftsform lésst sich die Gemiise-Borse initiieren?
2.2) Welchen steuerlichen Fragestellungen sieht sich die Gemiise-Borse gegeniiber?

2.3) Welche Méglichkeiten zur Entlohnung der Erzeuger und des Personals gibt es?

3.) Die Seite der Nachfrager: Abnahme von Obst und Gemiise am Beispiel einer ausgewihlten

offentlichen Einrichtung

Ob Kita- oder Seniorenkiiche: GroBkiichen planen fiir gew6hnlich lange im Voraus ihren
Speiseplan. Es stellt also eine Herausforderung dar, inwieweit die, im Verlauf der Saison
sporadisch auftretenden Erntemengen verschiedenster Sorten flexibel in solche Speiseplidne
eingearbeitet werden konnen. Im Mittelpunkt steht die Akquise von Einrichtung mit

entsprechenden Mengenabnahmen.

3.1) Besteht bei o6ffentlichen Einrichtungen ein grundlegendes Interesse am Bezug von

Obst und Gemiise aus Kleingérten der Region?

3.2) Ist eine, zu dem bestehenden Verkostigungskonzept ergianzende Belieferung durch

die Gemise-Borse umsetzbar?

3.3) Besteht die Moglichkeit den Ernteiiberschuss flexibel in vorhandene Strukturen

einzuarbeiten. Wo sehen Verantwortliche Potenzial bzw. Probleme?
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1.3 Aufbau der Arbeit

Entsprechend der Zielsetzung ist die Arbeit folgendermallen aufgebaut (Vgl. Abbildung 1): Das
folgende Kapitel 2 betrachtet den Anbau von Obst- und Gemiise im Rahmen des Gartenbaus in
Deutschland. Vergleichend dazu stellt Kapitel 3 das Kleingartenwesen in Deutschland vor und
beleuchtet seine vielschichtige Potentiale, um die Wirkungsfdhigkeiten beider Disziplinen

herauszustellen, die des Gartenbaus und des Kleingartenwesens.

Kapitel 4 beleuchtet die Lebensmittelverschwendung auf globaler und nationaler Ebene. Fiir
den verantwortungsvollen Umgang mit Lebensmittel und gegen das Wegwerfen selbiger steht
exemplarisch eine Kampagne des Bundes, ein Startup sowie ein Verein, die ebenfalls im

Rahmen dieses Kapitels vorgestellt werden.

Kapitel 5 widmet sich der Methodologie der vorliegenden Arbeit und umfasst eine detailliere
Darstellung der Erhebungs- und Auswertungsmethode. Basis der Untersuchung bilden
leitfadengestiitzte Experteninterviews in den drei geschilderten Teilgebieten; dem
Lebensmittelrecht, dem Unternehmens- und finanzpolitischen Sektor und dem Bereich der
Nachfrager. Das Kapitel gliedert sich in den Empirischen Teil I, der die Methodik zur
Datenerhebung behandelt und den Empirischen Teil 11, welcher sich der Auswertungsmethode

widmet.

Im 6. Kapitel wird, die in Kapitel 5 dargestellte Auswertung zusammengefasst und interpretiert.
Ferner werden hier konkrete Antworten auf die gestellten Forschungsfragen gegeben und

Ableitungen fiir die praktische Umsetzung der Gemiise Borse herausgestellt.

AbschlieBend formuliert Kapitel 7 einen Ausblick.
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Abbildung 1: Aufbau der Arbeit
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2. Gartenbau 1n Deutschland

Bei dem Anbau von Obst und Gemiise wird nach erwerbsméfigem Anbau, in Haupt, Neben-
oder Zuerwerb und dem Selbstversorgeranbau differenziert. Im zweiten Kapitel wird der
erwerbsméfige Gartenbau Deutschlands beschrieben. Ferner wird der Markt gartenbaulicher

Produkte dargestellt.

2.1 Anbaustrukturen von Obst und Gemise in Deutschland

Zum Gartenbau zdhlt sowohl der Produktionsgartenbau, mit Zierpflanzenanbau und Obst- und
Gemitisebau, als auch der Dienstleistungsgartenbau, dem der Garten- und Landschaftsbau
zuzuordnen ist. Volkswirtschaftlich wird der pflanzenbauliche Teil des Produktionsgartenbaus,
als ein Teil der Urproduktion, zur Landwirtschaft gezdhlt (BMEL, 2019a, S. 11). Von der
landwirtschaftlich genutzten Fliache, die sich nach Angaben des Umweltbundesamtes (UBA)
auf 182.637 Quadratkilometer (km?) belduft, nimmt der Gartenbausektor einen Fldchenanteil
von 1,3 % ein (UBA, 2018). Dass dem Gartenbau aus wirtschaftlicher Sicht eine Bedeutung
zukommt, zeigt der in Abbildung 2 vom BMEL (2020a) dargestellte, anteilige Verkaufserlos

des Gartenbaus an dem Gesamten Erlos aus der Landwirtschaft (S. 11).

Abbildung 2 Beitrag des Produktionsgartenbaus zu den Verkaufserlosen der Landwirtschaft

Verkaufserlése der
Landwirtschaft
insgesamt
46 214 Mio. €

Verkaufserlose
Garten- und Obstbau
7 034 Mio.€

Gemiise

Zierpflanzen
19,8 %

Verkaufserldse
Garten- und
Obstbau
152 %

Baumschulen / Obstbau

13,3 % 11,9 %

Quelle: Quelle: BMEL (2020a, S. 11)
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Die Landwirtschaft erzielte 2019 insgesamt einen Verkaufserlos von 46,2 Milliarden (Mrd.) €.
Der Garten- und Obstbau hatte daran, mit Verkaufserlosen von 7,0 Mrd. €, einen Anteil von
15,2 %. Uber die Hilfte der Verkaufserldse von Garten- und Obstbau ergeben sich aus dem
Gemiisebau (55,0 %), gefolgt von dem Zierpflanzenanbau mit einem anteiligen Verkaufserlos
von 19,8 %. Baumschulen generieren 13,3 % und der Obstbau 11,9 % des gesamten

Verkaufserloses (BMEL, 2020a, S. 10 f)

An der gesamten Bruttowertschopfung der Bundesrepublik Deutschland nehmen Land-,
Forstwirtschaft und Fischerei fiir 2019 einen Anteil von 0,9 % ein (entspricht 27,31 Milliarden
(Mrd.) €). Abbildung 3 gibt Aufschluss iiber die Produktionswerte' des Produktionsgartenbaus
und der gartenbaulichen Dienstleistungen. Demnach betrdgt der Produktionswert im
Produktionsgartenbau (einschlieBlich Obstbau) mit 6,1 Mrd. € rund 12,5 % des
Produktionswertes der Landwirtschaft. Summiert mit den Gartenbaulichen Dienstleistungen,
die mit 8,4 Mrd. € einem hoheren Produktionswert generieren, ergibt sich fiir die gesamten
gartenbaulichen Sach- und Dienstleistungen ein Produktionswert von 15,5 Mrd. € (BMEL,
2020a, S. 9).

Abbildung 3 Produktionswerte im Garten- und Obstbau 2019
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Landschaftsbau® Zierpflanzen ®
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Gartenbauliche Dienstleistungen Produktionsgartenbau
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Gartenbauliche Sach- und Dienstleistungen einschl. Obst zusammen

15 528 Mio. €

1) Vorldufig. 2) Verbandsangaben. 3) Verbandsangabe, Stand Januar 2012. 4) Geschatzt.

Quelle: BMEL (20204, S. 9)

Mit rund 700.000 Beschiftigten nimmt der Gartenbausektor, unter Beriicksichtigung vor- und

nachgelagerter Wirtschaftszweige, neben der wirtschaftlichen auch eine gesellschaftspolitisch

! Das BMEL (2020a) zieht hier den Produktionswert als VergleichsgroBe heran, obgleich die Bruttowertschopfung
(BWS) (Produktionswert abziiglich Vorleistungen) aussagekriftiger ist. Die Vorleistungen liegen jedoch nur fiir
den Bereich Landwirtschaft insgesamt, also einschlieBlich des Gartenbausektors vor, weshalb die BWS nicht fiir
einzelne Erzeugnisse und Erzeugnisgruppen berechnet werden kann (S. 9).
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wichtige Rolle ein. Demnach sind in diesem Sektor 1,7 Prozent aller Beschiftigten in
Deutschland titig. In den rund 27.200 vorwiegend klein- und mittelstindischen Betrieben, mit
Anbau von Gartenbauerzeugnissen, waren 2016 rund 262 200 Menschen beschiftigt und

bewirtschafteten rund 229.100 ha Gértnerische Nutzfliche (BMEL, 2019a, S. 13, 20).

2.1.1 Gemisebau

Die Klimazone der mittleren und nérdlichen Regionen der Europdischen Union (EU) lassen
den Anbau von Gemiise im Freiland nur in einem saisonalen Zeitfenster zu. Die zeitliche
Begrenzung des Freilandanbaus von Frischgemiise fiihrt in Deutschland zu einem niedrigen
Selbstversorgungsgrad von 37 % (Stand April 2018), der abhidngig vom Sommer- oder
Winterhalbjahr Schwankungen unterliegt und dementsprechend im Winterhalbjahr deutlich
absinkt (Bundesfachgruppe Gemiisebau, 2018). Um den jihrlichen Pro-Kopf-Verbrauch von
114 kg fiir das Jahr 2019 zu decken, wird Gemiise aus den fiir Deutschland wichtigsten EU-
Herkunftsldndern, Niederlande und Spanien importiert. Seit den 1980er Jahren ist anhand des
jahrlichen Pro-Kopf-Verbrauchs, mit damals noch rund 64 kg, ein starker Anstieg des Konsums
zu verzeichnen. Gepaart mit einem geringen Selbstversorgungsgrad birgt Deutschland damit
ein deutliches Potential fiir eine Erweiterung der Gemiiseanbaufldchen. Der Gemiiseimport
nach Deutschland erfolgt zu einem Anteil von 93 % aus europédischen Mitgliedstaaten. Damit
ist der weltweite Handel nach Angaben von Sutor & Kreisel (2020) im Vergleich zu dem mit
Obst nur in geringem Umfang ausgeprégt (S. 137, 130, 119).

Laut Statistischem Bundesamt (2020) ist der Gemiisebau die gartenbauliche Produktionssparte
mit der groBten Anbaufldche: rund 6.000 Betriebe bewirtschafteten 2019 rund 128.000 ha (S.
6). Damit ist die Anbaufliche in Deutschland seit 1993 um 49 % gestiegen. Eine erste
Flachenausdehnung fand nach Sutor & Kreisel (2020) zwischen den 1980er und 90er Jahren,
bedingt durch einen ansteigenden Verbrauch in der Bevolkerung und infolge dessen
verbesserter Absatzmoglichkeiten statt. Von 1992 bis 1997 gab es keine nennenswerten
Flachenidnderungen. In den Folgejahren ab 1997 konnte erstmals wieder eine tendenzielle
Ausdehnung der Fldchen verzeichnet werden. Im Jahr 2017 wurde die bisher grofte
Anbaufldache von rund 130.000 ha erreicht (Sutor & Kreisel, 2020, S. 118, 126). Gepaart mit
technischem Fortschritt flihrte dies im Zeitverlauf gleichsam zu einem Anstieg der
Erntemengen, sodass sich im Jahr 2017 zudem die ebenfalls bisher hdchste Gesamtgemiiseernte

von rund 4,0 Mio. t ergab. Nach dem witterungsbedingten Einbruch der Ernte im Jahr 2018,
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auf 3,5 Mio. t, stieg sie 2019 wieder auf 3,9 Mio. t (Behr, AMI Markt Bilanz Gemiise 2020,
2020a, S. 42).

In Deutschland tiberwiegt der Anbau von Gemiise im Freiland. Rund 5.900 Betriebe bauten
2019, auf einer Fliache von ca. 126.900 ha Freilandgemiise an (siche Abbildung 4 (rechts)) . Die
Anbauflédche hat sich, gegeniiber dem Vorjahr nur leicht, genauer um 0,4 % ausgedehnt. Auch
die Erntemenge ging von 3,7 auf 3,3 Mio. Tonnen Freilandgemiise zuriick und sank damit, im
Vergleich zu der Anbauflidche, mit 14 % deutlich stirker. (Behr, AMI Markt Bilanz Gemiise
2020, 2020a, S. 37, 40)

Aus Abbildung 4 (rechts) der Agrarmarkt Informations-Gesellschaft mbH (AMI) geht die
regionale Verteilung der Hauptanbaugebiete in Deutschland im Jahr 2019 hervor. Von
Niedersachsen iiber Nordrhein-Westfalen bis nach Rheinland-Pfalz erstrecken sich
zusammenhdngend die grofften Anbaugebiete. Nordrhein-Westfalen bewirtschaftet 26.220 ha
mit Freilandgemiise und hat damit, gemessen an der deutschen Gesamtflidche, den flichenméBig
groften Anteil inne, gefolgt von Rheinland-Pfalz mit ca. 19.220 ha und Niedersachsen mit ca.
20.420 ha. Bayern weist mit einer Flache von ca. 16.600 ha ebenfalls einen hohen Anteil an der
gesamtdeutschen Gemiiseproduktion auf (Behr, AMI Markt Bilanz Gemiise 2020, 2020a, S.
13)

Abbildung 4: Anbaufldchen von Freilandgemiise in Deutschland nach Kultur und Bundesland
2019

Freilandgemiiseanbau in Deutschland @

Anbauflache 2019 in ha

Veranderung zu Vorjahrin %

Spargel, ertragsfahig m 23.000
o0

o0
mwmukom 89 |
m Frischerbsen insgesamt A
m Speisekiirbisse E
m Eissalat 6,7

MVl Buschbohnen

m Spinat
m Blumenkohl

sonstiges Gemiise: 47.700 ha

B
:

S |E
[

— 16.860
« 09
- insgesamt
m S ’ 126.900 ha

Quelle: Behr (AMI Markt Bilanz Gemiise 2020, S. 13)

b2
©

11



THEORETISCHER TEIL 2. Gartenbau in Deutschland

Aus Abbildung 4 (links) lassen sich die Anbauflichen nach Kulturen und deren
Flachenverdnderungen zum Vorjahr entnehmen. Spargel nimmt im Vergleich zu anderen
Kulturen mit 23.000 ha den groBten Anteil, ndmlich 19 % von der gesamten
Freilandgemiisefliche ein. Mdhren und Karotten mit 13.700 ha sowie Speisezwiebeln mit
12.100 ha nehmen ebenfalls bedeutende Flachenanteile ein. Neben Mohren und Karotten, mit
einem Flachenzuwachs von 6,0 % zum Vorjahr, fand auch bei Speisezwiebeln (+6,0 %),
WeiBkohl (+8,9 %), Speisekiirbissen (+0,6 %) und Eissalat (+6,7 %) eine Anbauausdehnung
statt. Alle weiteren bedeutenden Kulturen verzeichneten einen Flachenriickgang, so zum
Beispiel Spargel mit -1,9 % oder -7,3 % bei Buschbohnen (Behr, S. 13). Speziell bei dem Anbau
von Spargel und Einlegegurken werden zur Ernteverfriihung Folien und Vliese eingesetzt. So
wird eine Ubergangsform zwischen Freiland- und geschiitztem Anbau geschaffen, die einen
Teil der Importe aus Drittlindern tiberfliissig gemacht und erfolgreich vom Markt verdringt

hat. (Sutor & Kreisel, 2020, S. 127 f).

Die mengenmifig bedeutendsten Gemiisearten im Freilandanbau lassen sich aus den
Erntemengen der Gemiiseerhebung des Statistischen Bundesamtes (2020) ablesen. Die Wurzel-
und Knollengemiisearten sind mit einer Erntemenge von 1,6 Mio. t die mengenstirkste
Anbaugruppe, gefolgt von den Kohlgemiisearten, mit 0,8 Mio. t. Vom Blatt- und
Stangelgemiise wurden 2019 insgesamt 0,6 Mio. t geerntet. Die Fruchtgemiisearten, zu denen
unter anderem Einlegegurken und Speisekiirbisse zdhlen, kommen auf eine Erntemenge von

0,3 Mio. t. Dahinter liegen Hiilsenfriichte mit rund 66.000 t (S. 7).

Der 6kologische Anbau von Freilandgemiise nahm 2019, gegeniiber dem Vorjahr, um 3,5 %,
auf 14.400 ha zu. An der gesamten Gemiiseanbaufliche im Freiland entspricht dies einem
Anteil von 11,4 %. Im Vergleich zu 2018 haben 6kologisch wirtschaftende Betriebe mit
274.600 t rund 20 % mehr geerntet (Statistisches Bundesamt, 2020).

Erginzt wird der Freilandanbau in Deutschland zur ganzjdhrigen Frischmarktversorgung durch
den Unterglas-Anbau, der mit 0,9 %, nur einen geringen Anteil der gesamten
Gemiiseanbaufliche einnimmt. Laut Zentralverband Gartenbau e.V. (ZVG, 2016) zdhlt dazu
der Anbau in beheizten und unbeheizten Gewichshdusern ebenso, wie der Anbau unter
Folientunneln. Die Bezeichnung ,geschiitzter Anbau‘ wird in diesem Kontext gleichbedeutend
verwendet (ZVG, 2016). Auf einer Gesamtflache von rund 1.200 ha wurden unter Glas 198.000
t Gemiise geerntet. Tomaten nehmen, wie Abbildung 5 zeigt, mit ca. 386 ha die grofBite
Anbaufliache ein und sind mit rund 106.600 t geernteten Tomaten auch mengenméBig das

wichtigste Gemiise im Unterglas-Anbau. Gurken erbringen mit 61.800 t einen Anteil von 33 %
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an der Gesamterntemenge, gefolgt von Gemiisepaprika mit rund 5 % (13.900 t) (Behr, 2020a,
S. 42).

Abbildung 5 Anbaufliche von Gemiise unter Glas der Jahre 2018 und 2019 im Vergleich

Gemiiseanbau unter Glas in Deutschland @
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Quelle: Behr (AMI Markt Bilanz Gemiise 2020, 2020a, S. 14)

Bayern (43.900 t Erntemenge), gefolgt von Niedersachsen (28.900 t) und Baden-Wiirttemberg
(28.400 t) waren 2019 besonders starke Anbaugebiete, in denen der geschiitzte Anbau in den
letzten Jahren ausgedehnt wurde. Fiir Sutor & Kreisel (2020) begriindet sich das in dem Einstieg
kapitalstarker Betriebe in die Unterglas-Produktion von Gemdiise. Laut Sutor & Kreisel (2020)
werden sich die Anbaugebiete auch zukiinftig in kaufkraftstarke Regionen mit Ndhe zu
Absatzzentren und Lagerhallen des LEH verlagern (S. 128 ff). Ihrer Ansicht nach entwickelt
sich die Anbaustruktur im Unterglas-Anbau hin zu ,,...groen zusammenhéingenden,

industrieméBig betriebenen Produktionsanlagen...“ (S. 130).

2.1.2 Obstbau

Das hiesige Produktionsspektrum im Obstbau umfasst Kreisel & Schlossberger (2020) zufolge
den Anbau von Apfeln, SiiB- und Sauerkirschen, Pflaumen und Birnen, zusammengefasst unter
dem Oberbegriff ,Baumobstarten‘, sowie den ,Beerenobstarten‘, wozu Erdbeeren und

Strauchbeeren zdhlen. Sie decken den heimischen Bedarf an Obst zu etwa 20 %. Um den Bedarf
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zu decken wird der liberwiegende Teil, insbesondere Zitrusfriichte und Bananen, werden tiber

den transkontinentalen Handel importiert (S. 93).

Der Pro-Kopf-Verbrauch von Frischobst liegt in Deutschland bei 65 kg. Damit hat sich der
Konsum in den letzten 5 Jahren um rund 4 kg verringert (Kreisel & Schlossberger, 2020, S.
107). Gemessen an der Einkaufsmenge sind laut Behr (2020b) Apfel, Bananen und Orangen
die Top drei der gekauften Obstsorten (S. 23). Laut Kreisel & Schlossberger sind die
Verzehrmengen fiir Zitrusfriichte seit Jahren konstant, wohingegen der Apfelkonsum stetig

schrumpft (S. 107).

Im Jahr 2019 wurden in Deutschland insgesamt rund 1,3 Mio. t Obst geerntet. Damit liegt die
Erntemenge nach Angaben der AMI (2020b) zwar 15 % unter dem Vorjahreswert, libertrifft
aber, wenn auch nur leicht den langjdhrigen Mittelwert (Behr, S. 13). Die mengenmafig groften
Obstbaugebiete finden sich in Baden-Wiirttemberg, mit einer Erntemenge von rund 496.000 t
im Jahr 2019, gefolgt von Niedersachsen, mit 323.000 t und Nordrhein-Westfalen, mit 120.000
t (Behr, 2020b, S. 37).

Wie Abbildung 6 zeigt nimmt die Apfelerzeugung, mit einem Anteil von 74,6 % rund drei
Viertel der Gesamtobsternte ein. AnteilsmiBig zweitwichtigste Kultur sind die Erdbeeren mit
10,8 %, gefolgt von Pflaumen bzw. Zwetschgen, die einen Anteil von 3,6 % an der Gesamternte

haben (S. 13).

In Abbildung 6 der AMI sind ergéinzend dazu die Erntemengen von Marktobst fiir den Zeitraum
von 2011 bis 2019 dargestellt. Die Erntemengen im Jahr 2017 sind durch Spétfroste im Friihjahr
2017 auf einen historischen Tiefstand gesunken. Den Aufschwung der Erntemenge im Jahr
2018 fiihrt proplanta (2019) auf die guten Verhéltnisse in der Bliitezeit zurlick. Damit ist die
Erntemenge 2018, mit 1,56 Mio. t, auf dem hochsten Niveau seit 2011 angekommen. Im Jahr

2019 fiel die Erntemenge, wie bereits beschrieben leicht ab (2020b, S. 13).
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Abbildung 6 Obsternte in Deutschland 2019
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Grundsitzlich, so Behr (2020b) begriinden sich die Schwankungen der Erntemengen in
Alternanzeffekten und der Witterung (S. 13). Fiir Alternanzeffekte, das heift, den meist
zweijahrigen Wechsel des Fruchtertrags, sind Phytohormone der Baume im Zusammenspiel
mit duleren Einfliissen verantwortlich. Dementsprechend wechseln sich Erntejahre mit mehr
als 1 Mio. t Ertrag bzw. kurz darunter mit Jahren sehr geringen Ertrags ab (Kreisel &
Schlossberger, 2020, S. 101). So kommt es beispielsweise im Jahr 2018 bei den Strauchbeeren,
bei nahezu unveranderter Anbauflache dennoch zu einer hheren Erntemenge. Um 3000 t legte
man im Vergleich zum Vorjahr — damals belief sich der Gesamtertrag auf 40000 t - zu. (Kreisel
& Schlossberger, 2020, S. 104). Auch Baumobstarten unterliegen alternaz- und
witterungsbedingten Ernteschwankungen. Aufgrund des gro3en Anteils des Apfelanbaus an der
Gesamterntemenge spiegeln sich Alternanzeffekte und Trocken- oder Frostschiaden deutlich in

der Gesamtbilanz wider (Kreisel & Schlossberger, 2020, S. 101)

Fiir den Apfel bedeuten Erntejahre wie 2017 einen Ernteausfall von rund 46 % im Vergleich
zum Vorjahr (LfL, Gemiise, 2018). Die Anbaugebiete sind, abhingig von der Witterung in der
entsprechenden Region und den dort angebauten Apfelsorten, jahrlich unterschiedlich stark
betroffen. Am stirksten waren 2017 die Anbauregionen im Stidwesten Deutschlands, vor allem
in Baden-Wiirttemberg (-65 %), aber auch im Rheinland (-50 %) und an der Niederelbe (30 bis

35 %) betroffen. Baden-Wiirttemberg und Niedersachsen zdhlen zu den wichtigsten Regionen
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fiir den Marktobstanbau. Einzig der Anbau von Sauerkirschen findet sich vornehmlich in den

Bundesldandern Rheinland-Pfalz, Sachsen und Thiiringen (BMEL, 2017).

Bei dem Anbau von Erdbeeren zeigt sich laut Kreisel & Schlossberger (2020) ein genereller
Riickgang der Anbaufldachen seit 2013 und eine Verschiebung des Freilandanbaus, hin zum
geschiitzten Anbau unter Folientunneln oder Vlies sowie in Gewédchshdusern, um die heimische
Erntesaison zu verldngern. Die Anbaufliche fiir Freilanderdbeeren verringerte sich seit 2013
von 19.434 ha auf nur noch 17.700 ha im Jahr 2018. Wohingegen sich im gleichen Zeitraum
die Flachen im geschiitzten Erdbeeranbau von 467 ha auf 1.500 ha verdreifachten (S. 104).

Auf mehr als 10.000 ha wurden 2017 (aktuellster Stand It. Schlossberger & Schroder (2020, S.
283) in Deutschland Obst nach 6kologischen Standards angebaut, was einem Anteil von 15,8
% an der Gesamtfldche im Obstanbau entspricht. Bedeutendste Frucht im 6kologischen Anbau
ist, wie auch beim konventionellen Anbau der Apfel mit ca. 6.000 ha. Weitere 2.600 ha entfallen
auf den Strauchbeerenanbau. Auf rund 300 ha werden Erdbeeren in Bioqualitdt erzeugt. Die
Anbaufldachen von Bio-Steinobst haben sich im Vergleich zum Vorjahr um die Hilfte, auf rund
1.000 ha reduziert. Auch die Bio-Rebflachen haben sich, verglichen zum Vorjahr um ca. 5 %
verringert. Fiir 2017 entspricht dies einer Flache von 7.300 ha (Schlossberger & Schroder, 2020,
S. 283).

2.2 Absatzmarkt Obst und Gemiise

Bei rund 71 % der Deutschen steht Obst und Gemiise tdglich sogar mehrmals auf dem
Speiseplan. Zu diesem Ergebnis kam der Erndhrungsreport des BMEL (2019b). Der Report
zielt auf Erndhrungsgewohnheiten, -wiinschen und -trends in Deutschland ab. Und ergab:
,Guter Geschmack und Gesundheit®, dieser Anspruch an ihr tigliches Essen eint tiber 90 % der
Befragten. Aber auch, dass die gekauften Produkte aus der Region kommen wird verstérkt beim
Einkauf berticksichtigt. Erstes Kaufkriterium bei Obst und Gemiise bleibt jedoch die Frische
der Produkte (S. 6 f). Der Aspekt Bioqualitit ist auBerdem ein entscheidender beim Kauf. Laut
einer Befragung des PwC (2017) greifen rund 53 % der Konsumenten bei Obst und Gemiise zu

Produkten aus biologischem Anbau (S. 6).

Das sind repriasentative Beispiele dafiir, wie sich aus gesteigertem Umwelt- und
Nachhaltigkeitsbewusstsein oder neuen Essgewohnheiten auch neue Konsummuster
entwickeln. Laut Stracke, Homann, & Groning (2017) haben die genannten Faktoren kurz- und
langfristig Einfluss auf den Markt fiir Obst und Gemiise und sind gleichzeitig Antrieb fiir stetige
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Verdnderungen innerhalb des Marktes. Aber auch andere marktinterne Faktoren, wie
zunehmender Zertifizierungsaufwand fiir die Betriebe oder der Preisdruck des
Lebensmitteleinzelhandels (LEH) sind langfristig Herausforderungen auf dem Obst- und
Gemtisemarkt (S. 27 f).

Die Distribution von Obst und Gemiise ist, entsprechend der Teilhabe verschiedener Akteure
durch mehrere Absatzwege gekennzeichnet. Obst- und Gemiiseerzeuger, die Mitglied einer
Erzeugerorganisation (EO) sind, haben in der EU, gemil3 der gemeinsamen Marktorganisation
fiir landwirtschaftliche Erzeugnisse (GMO), die Moglichkeit ihre Waren iiber selbige
abzusetzen. Damit fordern Erzeugerorganisationen nicht nur die Stellung der Erzeuger
innerhalb der Wertschopfungskette, sie erzielen durch Biindelung des Warenangebots auch eine
gleichsam hohere Attraktivitit fiir den Lebensmittelhandel und nicht zuletzt ein an den
Verbraucher angepasstes Sortiment. Die Warenlieferung der EOs erfolgt an GroBhéndler oder
direkt an den LEH (einschlieBlich Discounter) (Sutor & Kreisel, 2020, S. 131, 133).
Deutschlandweit sind laut BMEL (2018b) 31 Erzeugerorganisationen titig, die zwischen 1,6
und 1,9 Mio. t der Gesamternte (4,3 Mio. bis 5,1 Mio. t) vermarkten. In Mecklenburg-
Vorpommern gibt es eine Erzeugerorganisation fiir den Absatz von Obst und Gemiise. Viele
Erzeuger kombinieren verschiedene Absatzwege und nutzen ebenso die Selbstvermarktung an
den LEH, den Fachhandel, andere GroBabnehmer oder die Direktvermarktung an den
Konsumenten. Der Absatz von frischem Gemiise wird vornehmlich durch Anbau- und
Liefervertrage mit dem Handel gewdhrleistet. Die Erzeugnisse gelangen grundsitzlich
entweder als Frischware oder tiber die Verarbeitungsindustrie und den angeschlossenen Handel

zum Endverbraucher (S. 9 ff).

Auf dem internationalen Markt ist Frischobst das am meisten gehandelte Agrarprodukt. Im
Gegensatz zu dem Handel mit Gemiise ist Europa bei Obst auf den transatlantischen Handel
angewiesen. In den letzten Jahrzehnten haben sich vor allem die Handelsbeziehungen in
Industrielindern sowie Schwellen- als auch Entwicklungslindern siidlich des Aquators
ausgebaut (Deutscher Fruchthandelsverband e.V, 2015). Mit rund 16 Mio. t importiertem
Frischobst im Jahr 2018 ist die EU-28 weltweit grofiter Importeur. Die Einfuhrmengen sind seit
2015 (13 Mio. t) bei fast allen Produkten gestiegen. Wichtigste Importware aus Drittlindern
sind Bananen und Zitrusfriichte sowie Ananas oder Mangos. Die Ausfuhrmengen dagegen sind
seit 2015 leicht riicklaufig, 2018 exportiert die EU-28 noch 2,9 Mio. t, darunter hauptséchlich
Apfel, Birnen und Quitten (Kreisel & Schlossberger, 2020, S. 98 f).
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Die wichtigsten Obsterzeugerldnder im erwerbsméfigen Anbau sind Spanien (10,9 Mio. t), vor
Italien (9,3 Mio. t), Polen (3,3 Mio. t), Griechenland (3 Mio. t) und Portugal (1 Mio.).
Deutschland lag 2017, mit 761.000 t, im europdischen Vergleich nur an achter Stelle.
Skandinavische Liander wie Finnland und Schweden sowie Grof3britannien, Irland und Estland

sind am stérksten auf Obstimport angewiesen.

Innerhalb der EU-28 sind die Import- und Exportraten, zwischen den Mitgliedsstaaten, aber
auch innerhalb der Produktgruppen, sehr unterschiedlich. Bedingt durch die jeweilige
klimatische Lage wirken vor allem saisonale Einfliisse auf die Obsternte und fithren nicht selten
zu Schwankungen bei dem Selbstversorgungsgrad (SVG). Obgleich diese Schwankungen
durch moderne Produktionstechnik und professionelle Lagerung abgefedert werden konnen,
fiihren die unterschiedlichen Verhiltnisse bei der Obsternte innerhalb der EU zu einem
extensivierten Handel. Die EU-28 erreichte im Jahr 2013 fiir Obst einen SVG von 112 %. Mit
Ausnahme von tropischen Friichten stellt dies eine vollstdndige Selbstversorgung dar. Spanien
hat mit 424 % den mit Abstand grofiten SVG in der EU, gefolgt von Ungarn (227 %),
Griechenland (226%) und Italien (183%) (Kreisel & Schlossberger, 2020, S. 99)

Mit einem Selbstversorgungsgrad von etwa 20% ist Deutschland auf Importwaren angewiesen
und ein wichtiges Nachfrageland innerhalb der Europédischen Union. Gemessen an der
importierten Menge sind Italien, Spanien und Polen die wichtigsten Lieferlinder fiir
Deutschland. Studfriichte, darunter Bananen, Ananas und Kiwis werden aus Drittlindern wie

Ecuador, Costa Rica und Kolumbien importiert (Statista, 2019).

Nach der Obstart setzten sich die Importe Deutschlands im Jahr 2018 aus 2,7 Mio. t Siidfriichten
und 1,9 Mio. t Frischobst zusammen. Hinzu kommen 820.000 t Kernobst, 450.000 t Steinobst,
240.000 t Beerenobst und 315.000 t Tafeltrauben zuziiglich ca. 110.000 t sonstiger Friichte.
Bananen sind mit 1,2 Mio. t von der Gesamtimportmenge der Siidfriichte die Obstart mit dem

grofiten Importvolumen (Kreisel & Schlossberger, 2020, S. 105).
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3. Kleingartenwesen in Deutschland und neue Formen der

Gartennutzung

Als Gegendisziplin zu dem erwerbsmifligen Anbau von Obst und Gemiise wird im 3. Kapitel
der nicht in erster Linie an Umsatz oder Gewinn orientierte Anbau in privaten Kleingéirten und
anderen Gartenformen betrachtet. Auf Grund der unter 1.1 Punkt a) beschriebenen
Problemstellung, die sich vorwiegend auf Hobby- und Kleingértner*innen bezieht, betrachtet
dieses Kapitel vorwiegend, wo Kleigarten verbreitet sind und welchen Nutzen sie erfiillen.
Zunichst wird ein systematischer Uberblick iiber die, in der Literatur vorgefundenen

Nutzungsformen von Gérten oder Brachen und ihre Kennzeichen gegeben.

3.1 Einordnung des Kleingartenwesens zu anderen Formen der Gartennutzung

Zur vollstindigen Einordnung gibt Abbildung 7 einen Uberblick iiber die, neben dem
traditionellen Kleingartenwesen, vorgefundenen Gartennutzungsformen. Dietrich (2014) wihlt
als erste Abgrenzung die Klassifizierung in fraditionelle Gdrten und neue Gédrten. Zu den
traditionellen Gérten zéhlen neben dem Kleingarten auch Mietergérten und Eigentumsgirten.
Unter den neue Gérten unterscheidet Dietrich (2014) zwischen Urban Gardening (mit
Solidarwirtschaft und Abokisten), Gemeinschaftsgiarten (wozu Interkulturelle und
Nachbarschaftsgirten zihlen), Selbsterntegirten, Guerilla Gardening sowie virtuelles Gértnern
(2014, S. 21). Peter (2002) findet in Abgrenzung zu Kleingérten, wie aus Abbildung 7
hervorgeht das Wohnungsgebundene Griin, Community Gardening und interkulturelle Géarten
zu (S. 29-31). Appel, Grebe, & Spitthover (2011) beschreiben Kleingéirten wie Dietrich (2014)
und Peter (2002) als traditionelle Form der Gartennutzung und z&hlen Gemeinschaftsgarten

sowie Interkulturelle Girten und Selbsterntegirten zu den neuen Gartenformen (S. 34).

Die genannten Formen haben sich parallel zu den heute iiblicherweise in Vereinen organisierten
Kleingérten, vor allem in stddtischem Umfeld bzw. in der Stadt als neue Formen des Gértnerns
entwickelt. Darum fasst Dietrich (2014) alle Gartenformen unter dem Oberbegriff Urbane
Girten zusammen (S. 21). Die in der Literatur verwendeten Begriffe der neuen oder anderen
Gartenform bezieht sich in diesem Zusammenhang darauf, dass sich diese Gartenform von

konventionellen privaten Gérten unterscheidet und nicht auf deren etwaige Substitution.
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Quantitativ gesehen handelt es sich bei diesen Formen, im Vergleich zu Kleingérten, um eine
geringe Anzahl. Uniibersehbar ist jedoch, dass durch diese Garteninitiativen neue
Bedarfe/Bediirfnisse zum Ausdruck gebracht werden und sie Produkt von ganz bestimmten
gesellschaftlichen Entwicklungen sind (Dietrich, 2014, S. 22).

Im Folgenden werden die in Abbildung 7 unterstrichenen Schnittmengen der herangezogenen

Literatur kurz nédher erldutert, ebenso wie die in der Literatur genannten traditionellen Gérten.

Abbildung 7 Systematik des Urbanen Gartenbaus nach Dietrich 2014, Peter 2002 und Appel
Grebe, & Spitthover 2011

Traditionelle Garten ‘ | Neue Garten
o nach Appel,
nach Dietrich 2014 — nach Dietrich 2014 | — nach Peter2002 | —  Grebe, &
Spitthéver 2011
- Kleingarten Urban Gardening VWohnun
gsverbundenes q =
) ) E
- Solidarwirlschaft Grin Gemeinschaftsqarten
» Abokisten
Mietergarten | CGemeinschafisqarien Gemeinschaftsgért Interkutturelle Gart
- —— Gemeinschafisgarten | —— Interkulturelle Garten
Intertliurelie Garlen emeinschaftsgédrten nterkulturelle Gérten
« Machbarschaftsgarten
—  Eigentumsgarten i N
Selbstermntegarten '—— Internationale Gérten —— Selbsternteqérten

- Guerillia Gardening

——  Virtuelles Garntern

Quelle: Eigene Darstellung aus Dietrich (2014, S. 21), Peter (2002, S. 29-31),
Appel, Grebe, & Spitthover (2011, S. 34)
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3.1.1 Traditionelle Garten
Kleingiirten

In Deutschland definiert das Bundeskleingartengesetzes (BKleingG) welche Girten als
Kleingarten bezeichnet aber auch welche weiteren Anforderungen an diese gestellt werden,
damit das Gesetz auf selbige Anwendung findet. Aullerdem regelt das BKleingG unter welchen
Bedingungen eine Kleingértnerorganisation als gemeinniitzig anerkannt wird, sowie die
Rahmenbedingungen fiir Pachtverhiltnisse von Kleingérten (§1, §2, §4, §5 BKleingQG).

Ein zentrales Merkmal fiir die Anwendung des BKleingG ist die spezifische Lage des Gartens,
der ausdriicklich innerhalb einer Anlage mit weiteren Einzelgérten und gemeinsam genutzten
Einrichtungen wie Vereinshdusern und Spielflichen liegen muss (§ 1 Absatz 1 Satz 2
BKleingG). Rosol (2006) folgend werden die Einzelgérten als Parzellen bezeichnet und
erfahren eine rein private Nutzung. Wohingegen ,,... Wege und einzelne Spielplitze,

3

Vereinsgaststitten und Aufenthaltsbereiche ... gemeinsam genutzt werden und ,,... 6ffentlich
zugénglich ...* sind (S. 36).

Gemidll §1 Absatz 1 handelt es sich um einen Kleingarten, wenn er ,,... dem Nutzer
(Kleingértner) zur nichterwerbsmafigen, gértnerischen Nutzung, insbesondere zur Gewinnung
von Gartenbauerzeugnissen fiir den Eigenbedarf, und zur Erholung dient (kleingéirtnerische
Nutzung) ...“ (§1 Absatz 1 Satt 1 BKleingG). Im Kommentar zum Bundeskleingartengesetz
von Mainczyk (2006) wird dazu Folgendes vermerkt: ,,Die Gartenfldche darf also - wenn es ein
Kleingarten sein soll - nicht allein aus Rasenbewuchs und Zierpflanzen bestehen. Die
Erzeugung von Obst, Gemiise und anderen pflanzlichen Produkten ist vielmehr ein notwendiger
Bestandteil kleingdrtnerischer Nutzung ...*“ (Mainczyk, 2006).

Trotz der durch das Gesetz hervorgehoben Elemente der gértnerischen Nutzung auf der einen
Seite und dem Erholungszweck auf der anderen, werden keine Angaben dariiber getroffen in
welchem Verhiltnis die Anbau- und Erholungsflachen in Kleingérten zueinanderstehen sollen.
Zur Konkretisierung hat der Arbeitskreis (AK) Kommunales Kleingartenwesen (2005) eine
giiltige Formulierung geschaffen, nach der die kleingdrtnerische Nutzung im Sinne des
BKleingG vorliegt, wenn auf mindestens ein Drittel der Fliche Gartenerzeugnisse, wie Obst

und Gemiise angebaut werden (S. 28).

Weiterfiihrend behandeln Kapitel 3.2 Geschichte des traditionellen Kleingartenwesensund 3.3
Organisationsstruktur des Kleingartenwesens die Geschichte sowie die Organisationsstruktur

des Kleingartenwesens in Deutschland. Kapitel 3.4 Bedeutung und Potential von
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Kleingirtenstellt abschlieBend die stddtebauliche Bedeutung von Kleingartenanlagen ebenso

wie deren Potential aus sozialer, 6kologischer und 6konomischer Sicht dar.

Eigentumsgirten

Ebenfalls zu der Kategorie der Traditionellen Gérten zdhlen nach Dietrich (2014) die
Eigentumsgérten (S. 21). Der AK Kommunales Kleingartenwesen (2005) beschreibt, dass sich
die Nutzungsarten von Eigentumsgirten in ihrer Form unterscheiden. So werden sie
beispielsweise in Form von Wochenend- oder Hausgirten, aber auch als Gérten mit
Kleingartencharakter  betreiben. Eigentumsgirten konnen auch innerhalb einer
Kleingartenanlage liegen, sich in threr Nutzungsform der eines Kleingartens dhneln. Dennoch
gelten diese im Sinne des BKleingG nicht als Kleingarten. Im Sinne des §1 Absatz 2 BKleingG
beschriankt sich der Kleingartenbegriff auf Pachtgérten und schliefft andere Gartennutzungen

ausdriicklich aus (S. 8).

Das BKleingG regelt nicht zwingend, dass in einer Kleingartenanlage nur Pachtgérten sein
diirfen, sondern ldsst auch Eigentumsgérten zu. Im Gegensatz zu den Pichter*innen einer
Parzelle, innerhalb einer Kleingartenanlage, sind die Eigentiimer*innen einer Parzelle nicht
vertraglich an die Einhaltung der Bestimmungen von BKleingG, Pachtvertrag und
Kleingartenordnung gebunden, so der Landesverband Sachsen der Kleingértner (0.J.). Fiir die
Eigentiimer besteht nach Auffassung des Landesverbandes (0.J.) demnach auch nicht die Pflicht
ihre Parzelle kleingdrtnerisch zu Nutzen. Den Eigentiimern steht es jedoch frei sich dem
ansdssigen Verein in der Kleingartenanlage anzuschlieflen, betont der Verband (Landesverband

Sachsen der Kleingirtner e.V., 0.J.)

Mietergirten

Mietergirten sind gemal3 Spalink-Sievers (2011) folgend ein Ansatz, um auch Mietparteien ,,...
im Geschosswohnungsbau das Gértnern zu ermdglichen ...« (S. 59). Sie werden nach Dietrich
(2014) ebenfalls den traditionellen Gartenformen zugeordnet (S. 21). Diese Form des Gartens
werden den ansdssigen Mietparteien eines Wohnobjektes im Zusammenhang mit der Wohnung
iiberlassen und sind Gegenstand des Mietvertrages. Dieser kann vorsehen, dass der Garten
ausdriicklich zur individuellen und privaten Nutzung oder als Gemeinschaftseinrichtung allen

Mieter*innen zur Verfiigung steht. Die Gérten werden direkt am Haus, auf dem Grundstiick
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oder in dessen Ndhe zur Wohnung zur Verfiigung gestellt (Rosol, 2006, S. 36; Arbeitskreis

Kommunales Kleingartenwesen, 2005).

Richter (2012) geht darauf ein, dass Mietergirten im Rahmen von Wohnungsneubauten
mittlerweile von Anfang an zum Konzept gehoren. Sie werden beispielsweise als ebenerdig
Terrassengérten an Erdgeschosswohnungen angelegt, auf Hinter- und Garagenhdfen oder unter
Erdgeschossbalkonen geschaffen (S. 19). Spalink-Sievers (2011) beschreibt eine Moglichkeit,
den Bewohnern einer Erdgeschosswohnung mit Balkon den Zugang zu einem ebenerdigen
Garten zu ermoglichen, indem ein Teil des Balkons entfernt wird und eine Treppe angefiigt
wird. Untereinander sind die Erdgeschossgérten oftmals durch Zaune und Hecken begrenzt (S.
60). Rosol (2006) stuft den privaten Riickzugsraum auf Grund eben dieser Lage der Gérten und
der damit oftmals verbundenen Einsehbarkeit durch Mietparteien oberer Geschosse geringer

ein als beispielsweise bei Privatgirten an Einfamilienhdusern (Rosol, 2006, S. 36).

Das Bestreben der Wohnungsgenossenschaften, ihren Mieter*innen einen Garten zur
Verfiigung zu stellen war nicht immer so hoch wie aktuell. In der Bauplanung der 1960er und
70er Jahren fanden Gérten nach Spalink-Sievers (2011) keine Berticksichtigung (S. 61). Ihren
historischen Ursprung hat diese Form des Gértnerns Rosol (2006) folgend jedoch schon Anfang
des 20. Jahrhunderts, wo vorwiegend Arbeitenden der Industrie Land zur Verfiigung gestellt
wurde. So sollte die Wohn- und Lebenssituation verbessert werden. Es ist aber auch als
Subsistenzstrategie zu verstehen. Die Mieter nutzten den Garten fiir den Gemiiseanbau und

konnten so ihren privaten Bedarf an Lebensmitteln decken und sich selbst versorgen (S. 36).

Dies bestitigt auch das von Richter (2012) beschriebene Forschungsprojekt zur Verbesserung
von Wohnverhiltnissen in sozial spannungsreichen Quartieren, dem so genannten Nehom-
Projekt (Neighborhood Housing Models) der Europdischen Union. Demnach tragen
Mietergérten zur Aufwertung des Wohnumfeldes bei. Als weiterer, positiver Effekt gilt die
dadurch entstehende Bindung der Mietparteien an die Wohnumgebung. Belegt werden diese
Ergebnisse laut Richter mit der in dem Projekt messbar gestiegenen Zufriedenheit und des
verbesserten nachbarschaftlichen Miteinanders. Dies belegt ein Beispiel aus einem Wohnviertel

in Monheim, nachdem man dort in groBem Umfang Mietergirten errichtet hatte (S. 19).

Spalink-Sievers (2011), die bereits selbst mehr als 500 Mietergirten angelegt hat, kommt zu
dhnlichen Schliissen wie die das EU-Projekt Nehom. Auch sie beobachtet, dass ein stirkeres
soziales Miteinander entsteht und mit einem geringeren Konfliktpotential der Mietparteien

untereinander einhergeht. Spalink-Sievers vertritt den Standpunkt, dass Mietergirten besonders
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fiir Wohnungen mit kleinem Grundriss als Erweiterung der privat nutzbaren Raume in jeden

Fall eine Bereicherung sind (S. 61).

3.1.2 Neue Giérten
Gemeinschaftsgiirten (engl. community gardens)

... eine Gemeinschaftliche Pflege der Flichen und eine gewisse Offentlichkeit ...*. Das ist
Rosol (2006) zufolge, neben der girtnerischen Nutzung, allen Gemeinschaftsgirten gemeinsam
und gleichzeitig ein wichtiges Kriterium zur Abgrenzung von Kleingérten und anderen Formen
der Freiraumnutzung (S. 35). Auch von der Haide (2014) stellt in Threr Abgrenzung zum
Kleingartenwesen den kollektiven Charakter von Gemeinschaftsgirten in den Vordergrund und

konkretisiert dies wie folgt:

., Im Gegensatz zu Kleingdrten unterliegen sie keiner Kleingartenverordnung
und sind kollektiver organisiert, arbeiten mit mehr okologischem

Bewusstsein und verstehen sich oft als stdrker im Stadtraum integriert und

als offentlich* (von der Haide, 2014, S. 5).

Rosol (2006) beschreibt, dass Gemeinschaftsgirten basierend auf freiwilligem Engagement
geschaffen und auch eigenverantwortlich weiter betrieben werden. Nach Rosol (2006) konnen

Gemeinschaftsgérten wie folgt definiert werden:

,, Gemeinschaftsgdrten sind gemeinschaftlich und durch freiwilliges
Engagement geschaffene und betriebene Gdrten, Griinanlagen und Parks mit

Ausrichtung auf eine allgemeine Offentlichkeit“ (Rosol, 2006, S. 7).

In der verwendeten Literatur werden die Begriffe Urbane Girten, Gemeinschaftsgérten und
Urban Gardening oft synonym verwendet. Der Begriff Gemeinschaftsgarten ist angelehnt an
die nordamerikanische Bezeichnung community gardens. Anfang der 1970er Jahre begannen
viele Menschen die in den d&rmeren Stadtteilen New Yorks entstandenen Brachflachen urbar zu
machen und sie zur Naherholung, als Aufwertung ihrer Nachbarschaft und zum Anbau von
Lebensmitteln zu nutzen (Griinsteidel, 2000). Hier liegt laut Griinsteidel (2000) der Ursprung
der heutigen Form von Gemeinschaftsgirten. Bezogen auf die Anfidnge von
Gemeinschaftsgérten konstituiert von der Haide (0.J.), dass die community garden Bewegung
Nordamerikas zum  ersten Mal die Verknlipfung zwischen  gértnerischen,

erndhrungspolitischen, 6konomischen, sozialen, kiinstlerischen und stadtgestalterischen Fragen
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geschafft hat. Ebenso aber auch, dass Gemeinschaftsgirten bereits frither und in weit
verbreiteter Form als sogenannte ,kollektive Landwirtschaft® vorhanden waren (von der Haide,

0.J.).

Von der Haide (0.J.) beschreibt den Bereich der Gemeinschaftsgirten als sehr innovationsstark,
aus dessen Grundidee sich fortwdhrend neue Formen mit dhnlichen Ansdtzen entwickeln oder
komplett neue Ansitze, wie Interkulturellen Girten und Guirillia Gardening entwickeln.
Dementsprechend werden in der Veroffentlichung keine trennscharfen Definitionen

vorgenommen, sondern Gemeinschaftsgérten wie folgt definiert:

,,Die Grundstiicke befinden sich meistens in der Stadt. ... Die Fldiche ist nur
zeitweise und in kleineren Teilen einzelnen Personen zugeordnet, ansonsten
wird in der Gruppe gearbeitet. ...Oft sind die Gdrten offentlich zugdnglich.
(von der Haide, 2014, S. 05).

Mittlerweile aber sind Gemeinschaftsgirten mehr als ein Phinomen der Grof3stadtzentren. Die
Konzentration geht aus der interaktiven Deutschlandkarte der Stiftungsgemeinschaft anstiftung
& ertomis (2020) hervor, wo sich eine Konzentration der Gérten in Vororten und Kleinstddten
ersichtlich ist. Hier sind im Jahr 2020 insgesamt 703 Gemeinschafts- und Interkulturelle Garten

fiir Deutschland registriert (anstiftung gemeinniitzige Stiftung biirgerlichen Rechts, 2020).

Fiir die Akteure in den Girten, die Rosol (2006) innerhalb ihrer Dissertation interviewte, ist das
zentrale Motiv fiir das Engagement in Gemeinschaftsgérten der ,,...Spall an der Arbeit...* (S.
217). Als weitere Schliisselmotive fiihrt sie ,,... das Gértnern selbst ...“ sowie soziale Motive,
also der Kontakt und Kommunikation zu anderen im Viertel an. Ferner spielen wohnungs- und
flichenbezogene Motive eine wichtige Rolle, also der Mangel an Griinanlagen im Umkreis der
eigenen Wohnung der so ausgeglichen werden soll. Weiteres Schliisselmotiv fiir viele
Girtner*innen sind ihre eigenen kleinen Kinder, fiir die dadurch ein Aufenthaltsort im Griinen,

mit Ndhe zum Wohnort geschaffen wird. (S. 217 f).

Auch fiir von der Haide (0.J.) sind es vor allem die sozialen und padagogischen aber auch die
politischen Griinde, aus denen sich Menschen dazu entscheiden sich an Gemeinschaftsgarten
zu beteiligen. In den Gemeinschaftsgérten verbergen sich viele Potenziale, die fiir von der
Haide (0.J.) eine kreative und positive Reaktion auf aktuelle soziale und gesellschaftliche
Problemlagen darstellen. Sie fungieren als Medium und Plattform fiir Themen wie ,,...
Stadtplanung, (Welt-)Erndhrung, Nachbarschaftsgestaltung, lokalen Wissenstransfer oder

transkulturellen Austausch...“ (von der Haide, o.J.). Abhidngig vom Umfeld und den
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Vorstellungen der Gruppe eines Gartens konnen die spezifischen Griinde sehr vielgestaltig sein.

3

Als Beispiel nennt sie die ,,... Verbesserung der Stadtokologie...“ oder auch die

»-..0kologische Nahrungsmittel- und Heilpflanzenproduktion...*“ (von der Haide, 0.J.).

Was genau das Anbauspektrum eines Gemeinschaftsgartens umfasst ist ebenso variantenreich
wie die Beweggriinde der Akteure und kann vom Gemiise- und Obstanbau bis zu reinen
Ziergirten oder Parkanlagen reichen. In einigen werden auch Tiere gehalten. Insgesamt ist die
konkrete Struktur beziiglich Gréf3e und Flicheninanspruchnahme der Gérten nach von der

Haide (2014) von dem jeweiligen lokalen Kontext abhéngig (von der Haide, 2014, S. 9-11).

Die Stiftungsgemeinschaft anstiftung & ertomis (2020) dokumentiert verschiedene Varianten
der Gérten in Form von zwischengenutzten Baugrundstiick auf Hauserblockgrof3e iiber Gérten
in kriegsbedingten Bauliicken bis hin zu mobilen Gérten in Kisten oder Sécken auf Parkdecks.
Dementsprechend unterschiedlich ist oftmals auch der rechtliche Status. Es kann sich um
Besetzungen handeln, es konnen aber auch Privatgrundstiicke sein oder 6ffentliche Geldnde
(anstiftung gemeinniitzige Stiftung biirgerlichen Rechts, 2020). Nach Rasper (2012) begriindet
sich die Vielgestalt von Gemeinschaftsgirten vor allem in zwei grundlegenden Ursachen.
Zunidchst ist die Anerkennung solcher Gérten durch die Stadtverwaltung und
Flacheneigentiimer zu nennen. Sie akzeptieren Gemeinschaftsgirten oft nur als
Zwischennutzung auf Brachflichen. Kommunen koénnen aber auch als Vermittler zwischen
Grundstiickseigentiimern und einer Gemeinschaft, die an der gértnerischen Nutzung des
Grundstiicks interessiert ist, fungieren. Ein mogliches Ergebnis kann beispielsweise. ein
Zwischennutzungsvertrag sein. Eine weitere Ursache ergibt sich aus den teilweise stark
belasteten Stadtboden (Technosole), deren Eignung fiir den Anbau von Lebensmitteln nur

bedingt vorliegt (S. 25).

Interkulturelle Giarten

Zu den Griindungsmotiven Interkultureller Gérten, nach Peter (2002, S. 31) auch Internationale
Gaérten genannt, gehoren nach Miiller (2002) im Gegensatz zu urbanen Gemeinschaftsgérten in
erster Linie die gesellschaftliche Integration von Gefliichteten und Migranten in Form von
Beteiligung dieser Personen in Gérten. In der Praxis vermischen wie es Miiller (2002)
beschreibt die Motive der Gemeinschaftsgirten, wie Selbstversorgung und soziales

Miteinander mit den Motivationen der Interkulturellen Géarten (Miiller, 2002, S. 15).
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Nach Appel, Grebe, & Spitthover (2011) gehoren Interkulturelle Gérten per Definition zu den
Gemeinschaftsgirten, obgleich sie unabhéngig von diesen entstanden sind. Sie verweisen in
diesem Zusammenhang auf die Parallelen zu den nordamerikanischen community gardens die
in vielen der heute existierenden Interkulturellen Gérten zu erkennen sind und viele diese
Projekte explizit als Vorbild wihlten Spitthéver (S. 37). Auch nach Meyer-Rebentisch (2013)
gelten sie als Unterform von Gemeinschaftsgirten (2013, S. 61).

Der erste Interkulturelle Garten geht nach (2002) auf eine Initiative des Frauencafés im
Gottinger Migrationszentrum im Jahr 1996, zu Zeiten des Bosnienkrieges, zuriick. Die
Initiatoren des Interkulturellen Gartens waren gefliichtete und migrierte Frauen, denen es in
threr neuen Umgebung vorwiegend an ihrer gewohnten Gartenarbeit fehlte. Nachdem ein
geeignetes Grundstiick gefunden wurde konnte unter der Tragerschaft des Caritas Verbandes
und der St.-Jakobi-Kirchengemeinde der erste Interkulturelle Garten eréffnen. Nach dem

Gottinger Vorbild sind weitere Interkulturelle Géirten in Deutschland entstanden (S. 16).

Die 2003, als bundesweite Koordinierungsstelle fiir Interkulturelle Gérten gegriindete Stiftung
LHInterkultur zdhlte 2013 insgesamt 192 interkulturelle Gérten. Zahlreiche weitere befanden
sich schon damals in der Entstehung (anstiftung gemeinniitzige Stiftung biirgerlichen Rechts,

2020).

Baier (2015) beschreibt Interkulturellen Gérten, wie auch Appel, Grebe, & Spitthover (2011)
Sie sind teilweise 6ffentliche Rdume, die zu bestimmten Zeiten zuginglich sind. Organisiert
werden sie zumeist von einem Verein. Die Gérten verfiigen oftmals iiber separat bewirtschaftete
Parzellen, die gegen einen jdhrlichen Beitrag gepachtet werden konnen. Hier werden Obst-,
Gemiise- und Krautersorten aus den jeweiligen Herkunftslindern der Bewirtschaftenden
angepflanzt. Sie verfligen aber auch iiber Gemeinschaftsflichen, die gemeinsam genutzt und
gepflegt werden. In vielen Gérten werden Workshops und Sprachkurse angeboten, was die
Volkerverstindigung zusitzlich fordert und wechselseitiges Lernen anstoft (S. 3 ). Auch
Meyer-Rebentisch (2013) hebt den Aspekt der Volkerverstandigung und der Integration hervor.
Sie beschreibt die grole Chance, die in Interkulturellen Gérten steckt, mit anderen Beteiligten
an einem gemeinsamen Ziel zu arbeiten, sich gegenseitig zu helfen und voneinander zu lernen.
(S. 63). Neben dem Spracherwerb hebt sie die positiven Synergien der Gérten hervor: der
Spracherwerb gepaart mit der Aneignung neuer Kenntnisse und Fahigkeiten, die fiir eine aktive
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben niitzlich sind (S. 62). Primires Ziel des gemeinsamen
Girtnerns ist die Verbindung der ,,... Menschen miteinander und mit ihrer neuen Heimat ...*

(Meyer-Rebentisch, 2013, S. 59)
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Selbsterntegirten

Eine, nach Dietrich (2014) und Appel, Grebe, & Spitthover (2011), ebenfalls zu den neuen
Gartentypen zéhlende Form sind die Selbsterntegirten. IThren Ursprung hat diese Form des
Girtnerns  nach  Schallmayer (2006) im  Osterreich des Jahres 1986. Die
Volkshochschulmitarbeiterin Regine Bruno entwickelte, gemeinsam mit einem Landwirt das
Konzept der ,,Kooperation zwischen landwirtschaftlichen Betrieben und der Bevolkerung®, bei
dem saisonweise, vorab bepflanzte Fldchen an Interessierte verpachtet werden sollen (Appel,
Grebe, & Spitthover, 2011, S. 39). Aus diesem Konzept heraus griindete Regine Bruno
schlieBlich die Firma ,Selbsternte‘ in Osterreich (Schallmayer, S. 10 f).

Meyer-Rebentisch (2013) thematisiert genau diese Entwicklung. Besonders hervor gehoben
wurde, dass sich neben landwirtschaftlichen Betrieben, wie im Osterreichischen Vorbild, fiir die
das Angebot von Selbsterntegirten oft ein zweites Standbein ist, weitere Anbieter
herausbildeten. Selbsterntegidrten werden mittlerweile auch in stiddtischer Verwaltung von
Kommunen angeboten (z.B. ,Krautgarten® in Miinchen), von Biosupermirkten (z.B.
,Saisongarten‘ von tegut) oder von Privatunternechmen (S. 90). Rasper erwihnt in diesem

Kontext besonders die Initiative ,meine ernte‘ (Rasper, 2012, S. 50).

Gemeinschafts- und Interkulturellen Gérten vergleichend, konstatieren Appel Grebe, &
Spitthdver (2011), dass der Selbsterntegarten unter den neuen Gartenformen der jenige ist, bei
welchem sich die einzelnen Projekte beziechungsweise Parzellen untereinander am dhnlichsten
sind, da sich im Aufbau der Girten eine Art Grundprinzip herausgebildet hat. (S. 39). Nach
Appel Grebe, & Spitthover (2011) ist den meisten Selbsterntegidrten gemeinsam, dass die
Ackerflichen durch den Anbieter vorbereitet werden, indem in langen parallelen Reihen
verschiedenen Gemdiisesorten ausgesdt und gepflanzt werden. Quer zu diesen Langsreihen
werden Parzellen abgeteilt, die dann jeweils die gleiche Zusammensetzung an Gemiisesorten
beinhalten. Nachdem diese vorbereitenden Arbeiten erledigt sind, iibernehmen die
Hobbygirtner*innen die Bewdésserung, das Jiaten des Unkrauts, und die Ernte iiber die gesamte
Saison. Der Pflegeaufwand und die eigenen Pflichten sind fiir die Péchter der Parzellen geringer
als bei der aktiven Teilhabe in Gemeinschaftsgérten und gestaltet sich flexibler als eine

langfristige Bindung an einen gepachteten Kleingarten (S. 41).

Schallmayer (2006) erarbeitete in ithrer Diplomarbeit, anhand von Interviews mit Géartner*innen
die ausschlaggebenden Beweggriinde dieser Personen, eine Selbsternteparzelle zu pachten.
Motive wie ,Umweltbewusstes Verhalten‘, ,Selbstversorgung‘ und der ,Garten als Hobby*

vereinen die Gértner*innen (S. 10). In einem weiteren Interview Schallmayers (2006) mit der
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Mitbegriinderin des ersten Selbsterntegartens, Regine Bruno, gibt letztere beziiglich ihrer
Motivation zur Griindung an, dass finanzielle Erfolge nebensidchlich waren. Vielmehr war
oberste Pramisse, nach biologischen Standards zu arbeiten und in erster Linie Familien durch
die Arbeit auf dem Feld fiir biologischen Gemiisebau zu sensibilisieren sowie diesen
okologischen Ansatz zu verbreiten. Auch Thomas Gutberlet, Geschéiftsfithrer des
Biosupermarktes tegut hebt in Bezug auf die Unterhaltung der Selbsterntegérten die
Vermittlung von biologischen Standards und die Schaffung eines Bewusstseins fiir die

Entstehung gesunder Lebensmittel hervor (tegut Online-Redaktion, 2012).

Appel, Grebe, & Spitthdver (2011) leiten aus dem Modell der Selbsterntegérten eine Win-Win
Situation fiir Anbieter*innen und Nutzende ab: Die Nutzenden kommen kostengiinstig und mit
wenig Zeitaufwand an frisches Gemiise. Zum anderen ergibt sich fiir die Betreiber*innen ein

okonomischer Nutzen bei dhnlich geringem Arbeitsaufwand (S. 153).

Zusammenfassende Betrachtung

Neue Gartenformen schaffen fiireinander unbekannte Menschen Riume des
Zusammenkommens und des gemeinsamen Aufenthalts ohne Verpflichtungen einzugehen oder
eigene Flachen zu besitzen. Appel, Grebe, & Spitthover (2011) bezeichnen die Entwicklung
neuer Gartenprojekte als Trend und gleichzeitig, als sich stindig an neue Bediirfnisse
anpassendes, flexibles und erginzendes Angebot zu den traditionellen Gartenformen. Der
Bedarf an neuen Gérten schreiben Appel, Grebe, & Spitthdver (2011) unter anderem der Zahl

privater und offentlicher Freirdume zu und stellen fest:

,,Je weniger Freifldchen zur Verfiigung stehen, desto grofser ist der Wunsch
danach und desto wahrscheinlicher entstehen die unterschiedlichsten

Konstruktionen und Varianten* (Appel, Grebe, & Spitthover, 2011, S. 135).

Die modernen Gartenformen begriinden sich dariiber hinaus sowohl in dem demografischen als
auch gesellschaftlichen Wandel. Appel, Grebe, & Spitthover (2011) schreiben es konkret den
Pluralisierungs- und Individualisierungstendenzen von Einzelpersonen Zu.
Verbraucherpréferenzen, Angebote, Nachfragen und die Gesellschaft als Ganzes differenzieren
sich immer weiter aus. Gleichzeitig werden aufgrund der Auswirkungen der globalisierten
Wirtschaftswelt steigende Anforderungen an den Verbraucher- und Umweltschutz gestellt. Als
Reaktion darauf wird das Gértnern zum Ausdruck der Teilhabe an Stadtentwicklung und

Stadtgestaltung. Es trigt dem Wunsch sorge, Girten in die Stadt zu holen und das Gértnern
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eigenstindig zu erleben (Forschergruppe Zukunftsstrategie Gartenbau, 2013, S. 18; Appel,
Grebe, & Spitthover, 2011, S. 153).

3.2 Geschichte des traditionellen Kleingartenwesens

Die geschichtliche Entwicklung des heutigen Kleingartenwesens wird in der Fachliteratur
kontrdr thematisiert. Der Stadtverband der Kleingértner Krefeld e.V. zdhlt bereits die
mittelalterlichen Festungs- und Biirgergérten, die aufgrund des zunehmenden, innerstiadtischen
Platzmangels innerhalb der Stiddte auBerhalb der Verteidigungsanlagen angelegt wurden, zu
den Urspriingen heutiger Kleingérten. Diese Entwicklungslinie lehnt Groning (1974) wiederum
ab, da sie aufgrund ihrer gewerblichen Nutzung und einem flichenmifig groBen Ausmal} nicht
heutigen Strukturen von Kleingérten entsprechen. Lediglich die Trennung von Wohnraum und
Garten seien ibereinstimmend (S. 9). Die iiberwiegende Anzahl der herangezogenen

Literaturbeitrdge machen im Wesentlichen vier historische Ansatzpunkte aus:

Der Ausgangspunk fiir die Kleingartenbewegung liegt Lundershausen (2008) zufolge im
GroBbritannien des Zeitalters der Industrialisierung, Anfang des 19. Jahrhunderts. Hier wurde
erstmals die Bereitstellung von Pachtland an Erwerbslose und Arme in Form eines Gesetzes
geregelt. Etwa zur gleichen Zeit entstanden nach englischem Vorbild die sogenannten
Armengirten in Schleswig-Holstein. Die Industrialisierung ging einher mit einer
zunehmenden Urbanisierung. Weitreichende soziale Verdnderungen waren die Folge und
fiihrten laut Lundershausen (2008) auch in Deutschland zu schlechten Lebensverhiltnissen in
den Stddten. Der Anstieg der Bevolkerung, bei gleichbleibendem Pro-Kopf-Einkommen fiihrte

viele Familien in die Armut und die Mangelerndahrung.

Die ersten, auf Initiative des Landgrafen Carl von Hessen in Kiel angelegten, parzellierten
Armengérten verfolgten sozialfiirsorgliche Motive. Sie wurden Handwerkern, Tagelohnern
oder Mittellosen zur Verfligung gestellt, um auf diese Weise ihren Erndhrungsbedarf selbst zu
decken. Fabrikbesitzer, Stadtverwaltungen und Wohlfahrtsorganisationen liefen ebenfalls
Girten anlegen und so fand von dort ausgehend die Idee um 1930 Eingang in weitere Stidte,
darunter Leipzig, Berlin und Frankfurt am Main. Aufgrund der hohen Bodenpreise dehnten sich
diese jedoch nicht flichendeckend aus. Nicht selten fiihrten die Besitzer den Flachen
wirtschaftlicherer Verwendungen zu (S. 9). Appel, Grebe, & Spitthover (2011) sind davon
iiberzeugt, dass sich die charakteristischen Kleingirten erst Mitte des 19. Jahrhunderts, mit

fortschreitender Industrialisierung, als eigenstindige Bewegung herausbildeten (S. 25).
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Als weitere Entwicklungslinie des Kleingartenwesens gelten nach Lundershausen (2008) und
Appel, Grebe, & Spitthdver (2011) die Schrebergirten. Sie gehen zuriick auf den Leipziger
Arzt und Péadagogen Daniel Gottlob Moritz Schreber, dessen Intension es war, die schlechten
Lebensbedingungen von Kindern und Jugendlichen mittels .,...systematischer

(13

Heilgymnastik...“ und ,,...Ertiichtigung ... durch Arbeit im Griinen...“ zu verbessern und
thnen damit zu einer gesunden Entwicklung zu verhelfen. Um dies zu forcieren, forderte er die
Errichtung von 6ffentlichen Spiel- und Sportpldtzen. Die Anlage von Girten war zu diesem
Zeitpunkt nicht in seinem Interesse (Beckmann, 2020).

Der erste Schreberverein wurde erst nach dem Tod seines Namensgebers, im Jahr 1864, durch
den Lehrer Dr. Ernst Hauschild gegriindet und zu Ehren Schrebers so benannt (Lundershausen,
2008, S. 12). Entgegen der ,,allgemeinen Annahme*, es handle sich hierbei um Orte fiir die
gértnerische Nutzung, ist es nach Ludershausen (2008) in erster Linie ein ,Erziechungsverein®,
der es sich zur Hauptaufgabe macht, ,,...grole, freie Spielplétze...* nach Schrebers Idee zu
errichten. Hier sollen Kinder und Jugendliche unter padagogischer Aufsicht spielen und turnen
(S. 11). Laut Peter (2002) gerdt der girtnerische Aspekt erst durch den Lehrer Heinrich Karl
Gesell in den Vordergrund. Dieser nahm sich der brachgefallenen Gérten an und
bewirtschaftete sie gemeinsam mit den Eltern der Kinder. Aus den fortan als Schrebergérten
bezeichneten Beeten wurden Familiengérten, die zunehmend parzelliert und umzéunt wurden
(Peter, 2002, S. 23; Lundershausen, 2008, S. 12). Bereits 1890 gab es sechs dieser Anlagen in
Leipzig, dem Ursprungsort der Schrebergartenbewegung. Bald fand man sie in weitere

Regionen Deutschlands (Groning, 1974, S. 12).

GroBstadtnahe Laubenkolonien werden von Groning (1974), Peter (2002) sowie Appel, Grebe,
& Spitthover (2011) als Vorldufer der Kleingirten angesehen (Peter, 2002, S. 23; Groning,
1974, S. 13; Appel, Grebe, & Spitthdver, 2011, S. 24). Ausgehend von Berlin sind
Laubenkolonien auch in anderen GroBstddten Deutschlands entstanden. Nach dem Krieg
1870/71 hatten viele Stadte mit rasant wachsenden Bevdlkerungszahlen zu kdmpfen, weil sich
viele Menschen, vor allem in der neuen Hauptstadt Berlin, auf Arbeitssuche begaben. Der
daraus entstandenen Wohnungsnot behilft sich eine Bewegung aus der Bevolkerung mit
Notunterkiinften, indem sie auf dem Brachland am Stadtrand Lauben errichten und Gérten zur

Selbstversorgung angelegt (Appel, Grebe, & Spitthover, 2011, S. 24; Peter, 2002, S. 23).

Lundershausen (2008) und Appel, Grebe, & Spitthover (2011) beschreiben, wie ab 1900,
Vereine, wie das Deutsche Rote Kreuz (DRK) und Naturheilvereine an den

gesundheitspolitischen Aspekt von Gérten ankniipfen. Die élteste Anlage des DRK wurde 1905
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von dem Volksheilstdttenverein am Rand von Berlin errichtet (Lundershausen, 2008, S. 10 f;
Peter, 2002, S. 23). Die fortan als Arbeitergérten bezeichneten Anlagen zielten darauf ab, dass
der ,,... Familiensinn gestirkt [und] die gemeinsame Erholung gefordert ...* wird (Deutsches
Rotes Kreuz e.V., o0.J.). Sie werden Arbeiterfamilien zur Verfiigung gestellt, um ihren
Lebensbedarf aufzubessern. Neben der wirtschaftlichen Unterstiitzung werden diese Gérten
auch zu kurativen Zwecken, beispielsweise zur unterstiitzenden Heilung von Tuberkulose,
eingesetzt (Deutsches Rotes Kreuz e.V., 0.].).

Appel, Grebe, & Spitthover (2011) beschreibt in diesem Kontext die ab 1880 aus der
Naturheilkunde hervorgegangenen Naturheilvereine. Auch hier wird zunehmend die
Gartenarbeit in das Konzept einbezogen und Gérten angelegt, um den negativen Auswirkungen
von Industrialisierung und Urbanisierung mit ,,... Licht- und Luftbdadern ...* (S. 26) zu

begegnen (S. 26).

Ein weiterer Entwicklungsstrang war fiir die Ausbreitung des Kleingartenwesens konstitutiv:
die Eisenbahnergirten nach Lundershausen (2008), oder Giérten der Deutschen
Reichsbahn, wie sie Appel, Grebe, & Spitthover (2011) bezeichnen. In der Literatur zwar
unterschiedlich benannt, meinen beide Bezeichnungen, die seit 1896 vielerorts gegriindeten
Eisenbahnvereine. Deren Zweck war es, Brachflichen zwischen den Gleisanlagen in Gérten
umzuwandeln. So sollten sie fiir die Eisenbahner nutzbar gemacht werden. Die primére
Funktion dieser Gérten besteht, ganz dhnlich wie bei den Laubenkolonien darin, den niedrigen
Lohn durch den Anbau von Obst und Gemiise auszugleichen (Appel, Grebe, & Spitthover,
2011, S. 26; Lundershausen, 2008, S. 13).

Diese vielfiltigen Stromungen haben sich nach Groning (1974) 1921 unter dem Reichsverband
der Kleingartenvereine Deutschlands zusammengeschlossen. Im Nachgang des Zweiten
Weltkrieges nimmt die 0konomische Bedeutung der Kleingérten durch die Funktion der
Nahrungsmittelversorgung wieder deutlich zu, auch abzulesen an dem sprunghaften Anstieg
der Mitgliederzahlen (S. 21). Im Jahr 1949 wird der Verband Deutscher Kleingértner e.V. als
neuer Zentralverband gegriindet. In Folge der im Jahr 1949 de facto vollzogenen Staatsteilung
Deutschlands griindet sich in der DDR der Verband der Kleingértner, Siedler und
Kleintierziichter (VKSK) und in der BRD der Bundesverband Deutscher Gartenfreunde (BDG).
Mit der Wiedervereinigung wurde der VKSK in den vergleichsweise mitgliedsschwicheren
BDG eingegliedert, der bis heute als Dachverband der Kleingirtner in Deutschland besteht
(Appel, Grebe, & Spitthover, 2011, S. 30).
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3.3 Organisationsstruktur des Kleingartenwesens

Nach Angaben des Bundesministeriums fiir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung (BMVBS,
2008) gibt es in Deutschland rund 1,2 Millionen Kleingérten. Sie nehmen zusammen eine
Flache von 50.000 Hektar ein. Davon sind mehr als 910.000 Péchter*innen in dem BDG
organisiert, weitere 76.600 Mitglieder zdhlt der Bahn-Landwirtschaft e.V. und ca. 200.000
Kleingérten gehoren anderen Organisationen an oder sind gar nicht organisiert (BMVBS, 2008,
S. 15; BBSR, 2018, S. 19).

Der BDG versteht sich als politischer Interessensvertreter der Kleingirtner*innen, der das
primidre Ziel der ,,...Forderung und bedarfsgerechten = Weiterentwicklung des
Kleinartenwesens...*“ hat (BBSR, 2018, S. 19). Unter dem eingetragenen gemeinniitzigen
Verein organisieren sich 19 Landesverbdnde. Diese vertreten die Interessen der Mitglieder auf
Landerebene und sind in der Regel fiir ein Bundesland zustindig. Ausnahmen gibt es in
Niedersachsen, wo insgesamt drei Landesverbiande vorhanden sind. In Nordrhein-Westfalen
agieren zwei Landesverbdnde (BBSR, 2018, S. 19). Auf kommunaler Ebene sind rund 15.000
Kleingirtnervereine fiir die Organisation der Kleingartenanlagen zustdndig. Insgesamt
bewirtschaften die Mitglieder aller Vereine und Landesverbinde in ca. 16.000
Kleingartenanlagen rund 44.000 Hektar (BMVBS, 2008, S. 17).

Der BDG ist mit 14 weiteren europédischen Landern Mitglied im International du Coin de Terre
et des Jardins Familiaux, der Vereinigung Europdischer Kleingartenverbidnde organisiert. Mit
Sitz in Luxemburg hat die, auch Office International genannte Vereinigung die Aufgabe, die
Interessen seiner drei Millionen Mitglieder aus 15 Landern auf européischer Ebene zu vertreten.
Auch macht er sich zum Ziel, den Beitrag des Kleingartenwesens zum Natur- und

Umweltschutz sowie die sozialen Aspekte zu fordern (BMVBS, 2008, S. 2).

Kleingérten, die sich auf dem Geldnde der Deutschen Bahn Aktiengesellschaft befinden,
werden laut BMVBS (2008) durch den Bahn-Landwirtschaft e.V. verwaltet, die, dhnlich wie
der BDG, ihre Mitglieder auf Bundesebene vertritt. Der Hauptverband gliedert sich in 15
eigenstandige Bezirke. Auf Lianderebene sind sie als selbststandige Vereine titig sind. Die
Bahn-Landwirtschaft stellt ihnen Flachen zur Verfiigung, um diese als Kleingérten oder fiir die
agrarische Nutzung zu verpachten. Die Parzellen und Kleingartenanlagen werden in 1.056
Unterbezirke zusammengefasst. Je nach Bundesland umfasst ein Bezirk zwischen 56 und 120

Unterbezirke (BMVBS, 2008, S. 18).
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Aufgrund der Lage der Fldchen sind laut Peter (2002) einige Kleingérten und Parzellen nicht in
Gartenanlagen organisiert, sondern befinden sich teilweise in Einzellage mit weitem Abstand

zu anderen Gérten der Bahn Landwirtschaft (Peter, 2002, S. 28).

Kleingértner*innen, die nicht im BDG oder der Bahn-Landwirtschaft e.V. organisiert sind,
betreiben ihre Kleingirten ohne organisatorische Strukturen oder haben sich anderen
Verbédnden oder Vereinen angeschlossen. Einer von diesen ist der Verband der Kleingértner,
Siedler und Grundstiicksnutzer (VKSG), der aus dem VKSK der DDR hervorgeht (siehe hierzu
Kapitel 3.2 Geschichte des traditionellen Kleingartenwesens). Ihm gehdren 123
Mitgliedsvereine hauptsidchlich aus Berlin aber auch aus den neuen Bundesldndern an. Im
Verband Deutscher Grundstiicksnutzer (VDGN) sind Nutzer*innen von Kleingérten organisiert

(BMVBS, 2008, S. 18).

Die Anzahl der Kleingérten, die nicht in Organisationen eingebunden sind, ldsst sich nach
Angaben des BMVBS (2008) aufgrund der geringen Datengrundlage durch fehlende
Dachorganisationen nur schwer mit Zahlen belegen (S. 18). Das Bundesinstitut fiir Bau-, Stadt-
, und Raumforschung (BBSR, 2018) zieht fiir die Schédtzung der Anzahl der nicht organisierten
Kleingérten eine Befragung der kommunalen Verwaltung heran, aus der hervorgeht, dass rund
10 % der Kleingérten in den Kommunen ,,anderen Organisationen* angehdren und rund 5 %
»hicht organisiert” sind (S. 19). Das BMVBS (2008) konstituiert Bezug nehmend auf die
Befragung der Kommunen, dass diese ,,... oft nur Angaben zu Kleingérten auf kommunalen
Flachen, nicht zu denen auf den Grundstiicken anderer Eigentlimer machen.“ (BMVBS, 2008,
S. 19). Aus diesem Grund konnte es auch nach Auffassung des BBSR mehr als die eingangs

erwahnten 200.000 Kleingérten geben (S. 19).

Bei einem kaum verdnderten Kleingartenbestand seit 1997 (1.297.000 Kleingérten) stellt das
BBSR (2018) in einer Forschungsarbeit ein strukturelles Ungleichgewicht des
Kleingartenbestandes zwischen oOstlichen und westlichen Bundesldndern fest. Fiir die
Darstellung dieses Ungleichgewichts setzt das BBSR (2018) die absolute Anzahl der Gérten,
bezogen auf den Bestand des BDG, in Relation zu der Einwohnerzahl, woraus sich die
Kleingartendichte ergibt (ausgedriickt in der Anzahl der Gérten je 100 Einwohner). Abbildung
8 zeigt die Kleingartendichte in allen 16 Bundeslédnder. Diese gliedert das BBSR (2018) in flinf
Kategorien, die sich von einer ,,sehr geringen Dichte”, definiert mit 0,5 Gérten je 100
Einwohner, bis zu einer ,,sehr hohen* Dichte, die vier und mehr Gérten je 100 Einwohner

entspricht, erstrecken (S. 19 f).
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Abbildung 8 Kleingartendichte in Deutschland nach Bundesldindern
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Quelle: BBSR (2018, S. 19)

Eine sehr hohe Kleingartendichte liegt vor allem in den Gstlichen Bundeslandern Mecklenburg-
Vorpommern, Sachsen-Anhalt und Sachsen vor. In einigen Regionen Sachsen-Anhalts sind es
mehr als neun Kleingérten, die je 100 Einwohner zur Verfiigung stehen. Zwischen zwei bis vier
Gérten je 100 Einwohner sind es in Brandenburg und Thiiringen. Auch die Stadtstaaten
Bremen, Hamburg und Berlin weisen noch eine vergleichsweise hohe bis durchschnittliche
Kleingartendichte auf. In Schleswig-Holstein finden sich nach Angaben des BBSR
durchschnittlich 1,2 Gérten (entspricht wie Berlin der Kategorie ,,durchschnittlich®). In den
westlichen Bundesldndern Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen und Hessen liegt die Quote bei
0,5 Gérten pro 100 Einwohner und in den siidlichen Landern wie Rheinland-Pflanz und Bayern

liegt sie noch darunter (BMVBS, 2013, S. 16 f.).

Die strukturellen Disparitdten zwischen ost- und westdeutschen Bundesldandern begriinden sich
hauptsichlich in dem Ausbau des Kleingartenwesens, der zwischen den 1970er — 80er Jahren
bis in den lindlichen Raum hinein forciert und durch die Sozialistische Einheitspartei
Deutschlands in den Ostlichen Bundesldndern staatlich gefordert wurde. Damals versuchte man
so die unzureichenden ,,...Freizeit- und Reisemdglichkeiten [sowie die mangelhafte

Nahrungsmittelversorgung] zu kompensieren. (BMVBS, 2013, S. 17).
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Aus der Forschungsarbeit des BBSR (2018) geht hervor, dass die hohe Kleingartendichte in
den ostlichen Bundesldndern einer mangelnden Nachfrage nach Kleingéirten gegentiber steht,
was sich in leerstehenden Kleingirten? ausdriickt. Die Landesverbinde Sachsen-Anhalts und
Sachsens sind insbesondere von der Leerstandproblematik betroffen. In Sachsen-Anhalt stehen
landesweit 12 % der Kleingérten leer, was die ansédssigen Vereine unterschiedlich stark betrifft.
In Brandenburg und Sachsen, sowie Mecklenburg-Vorpommern und Thiiringen werden
zwischen 5 und 6 % seit mehr als einem Jahr nicht mehr bewirtschaftet. Den Schédtzungen des
BMVBS (2008) nach sind es bundesweit 45.000 leerstehende Géarten (BBSR, 2018, S. 19 f).

Als mogliche Griinde identifiziert das BBSR (2018), dass es sich bei Regionen mit Leerstand
generell um schrumpfende Arbeitsmarktregionen handelt, was den Bevolkerungsriickgang
neben Wanderungsverlusten weiter begiinstigt und die Entwicklung der Nachfrage nach
Kleingartenanlagen weiter schrumpfen lédsst (S. 16 f.). In den Stadten westlicher Bundesldnder
sowie in den beiden Stadtstaaten Hamburg und Bremen stehen hingegen nicht ausreichend
Kleingirten fiir die Verpachtung zur Verfiigung, um die Nachfrage zu decken. Den Engpass
beziffert das BMVBS (2008) auf 20.000 Kleingérten. Der reale Fehlbedarf ist bedingt durch
unvollstdndige Daten aus den Landesverbdnden nicht exakt zu ermitteln (BBSR, 2018, S. 28):

Laut der Studie des BMVBS (2008) ist Leerstand in Kleingartenanlagen {iber alle Stadtgrof3en
(Klein- Mittel- oder GrofBstadt) und Regionstypen (lindliche Raume, verstddterte Riume,
Agglomerationsrdume) hinweg vorzufinden. Prozentual stirker von Leerstand betroffen sind
die landlichen Rdume und deren Umland mit klein- und mittelstddtischen Strukturen. Zum
Vergleich: Im ldndlichen Raum gehen 85% der in der Studie befragten Kommunen von
Leerstand aus oder haben nachweislich Leerstand zu verzeichnen. In verstddterten Rdumen
hingegen sind es 70% der Kommunen und in Agglomerationsrdumen 55% der Kommunen
(BMVBS, 2013, S. 26 f). Vielerorts entwickeln nach Aussage des BMVBS (2008) Kommunen
und Kleingartenvereine gemeinsam Kleingartenentwicklungskonzepte und Strategiepldne in
denen konkrete Handlungsschwerpunkte formuliert werden, um dem Leerstand im
Kleingartenwesen  entgegenzuwirken.  Dabei  wird die ,,...Einbeziehung  der

3

Kleingirtnerorganisationen in kommunale Planungsprozesse...“ neben personeller,

organisatorischer und technischer Unterstiitzung als wichtige Aufgaben identifiziert (S. 37 f).

2 Als leerstehende Kleingirten wurden in der Studie nur erfasst, welche bereits ldnger als ein Jahr leer stehen, um
voriibergehenden Leerstand durch Fluktuation auszuschlieBen (BBSR, 2018, S. 19):
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In Mecklenburg-Vorpommern stellt der Landesverband der Gartenfreunde Mecklenburg und
Vorpommern e.V. mit rund 80 000 Kleingartenbesitzern den groBiten Landesverband dar und
ist deutschlandweit das drittstiarkste Bundesland im organisierten Kleingartenwesen, so das
Ministerium fiir Landwirtschaft und Umwelt Mecklenburg Vorpommern (2018). Weitere circa
10 000 Kleingértner*innen sind nicht in Vereinen organisiert. Demgegeniiber stehen jedoch
auch in Mecklenburg-Vorpommern rund 4 000 Parzellen (Stand 2015), die nicht bewirtschaftet
werden und leer stehen (Ministerium flir Landwirtschaft und Umwelt Mecklenburg
Vorpommern, 2018). Vor allem in GroBstddten sollen diese der Wohnbebauung weichen. Das
Ministerium fiir Landwirtschaft und Umwelt Mecklenburg-Vorpommern setzt sich trotz
Leerstand fiir den Erhalt von Kleingartenanlagen ein, weil sie ,,...unverzichtbar fiir eine

13

nachhaltige regionale Entwicklung...*“ sind (Ministerium fiir Landwirtschaft und Umwelt
Mecklenburg-Vorpommern, 2019). Dem Leerstand will das Ministerium laut Pressemitteilung
entgegenwirken indem Kleingartenanlagen zukiinftig »-..familien- und
seniorenfreundlicher...* gestaltet werden. Minister Backhaus hebt in diesem Zusammenhang
die ,,...wichtige gemeinschaftliche, soziale und nicht zuletzt integrative Funktion [von
Kleingérten] in unserer Gesellschaft...” hervor. Gemeinsam mit dem Landesverband der
Gartenfreunde Mecklenburg und Vorpommern e.V. arbeitete das Ministerium an weiteren
Losungen, um der Leerstandproblematik entgegenzuwirken. Zudem fordert das Ministerium
die Kleingartenvereine Mecklenburg-Vorpommerns jdhrlich mit etwa 90 000 Euro
(Ministerium  fiir Landwirtschaft und Umwelt Mecklenburg-Vorpommern, 2019).
Kleingartenvereine werden auch zunehmend selbst aktiv, um dem Leerstand von Parzellen in
threr Anlage entgegen zu wirken. So auch der Kleingartenverein Freundschaft e.V. Bergen auf
Riigen, wo aktuell 220 Parzellen leer stehen. Mit einer offensiven Offentlichkeitsarbeit

préasentiert sich der Verein in sozialen Netzwerken auf der Suche nach neuen Mitgliedern (Paul,

2019).

3.4 Bedeutung und Potential von Kleingérten

,,Das Kleingartenwesen hat nach wie vor einen festen Platz im Griin- und
Freiraumsystem der Stidte und erfiillt wichtige soziale, okologische und

stadtebauliche Funktionen. “ (BBSR, 2018, S. 5).

Zu diesem Ergebnis kommt eine Studie des BBSR (2018), die den Wandel und die Entwicklung
von Kleingérten analysiert. Den Stellenwert des Kleingartenwesens aus sozialer, 6kologischer
und stddtebaulicher Hinsicht, unter dem Einfluss des Strukturwandels und den daraus
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entstehenden demografischen Herausforderungen, beleuchtet eine Studie des BMVBS (2008).
Die genannten Studien bilden unter Hinzuziehen weiterer Untersuchungen die Grundlage

dieses Kapitels, welches die Dimensionen des Kleingartenwesens dargelegt.

3.4.1 Stiadtebauliche Bedeutung

Aus stddtebaulicher Sicht besteht eine Herausforderung darin, der dichten Bebauung in
Innenstddten, insbesondere dem Geschosswohnungsbau in angemessenem Verhéltnis private
und 6ffentliche Griinflachen fiir Bewohner*innen zur Verfiigung zu stellen. Der Mehrwert, den
Kleingartenanlagen fiir Gro3- und Kleinstddte schaffen, liegt dem BMVBS (2008) nach in der
»-..Durchgriinung und Auflockerung der Bebauung...* (S. 2). In Erginzung zu 6ffentlichen
Griinanlagen bieten sie Anwohner*innen ein weiteres griinflichenbezogenes Erholungsangebot
(S. 27). Meyer & Robel (2018) sind der Auffassung, dass diese nicht der gesamten stiddtischen
Gesellschaft gleichermaflen zu Gute kommt. Im Gegenteil sogar: Meyer & Robel (2018)
beschreiben, dass sich Kleingartenanlagen oftmals wie eine ,Festung‘ vom iibrigen Stadtgebiet
abgrenzen (S. 15).

Zu einer Ahnlichen Bewertung kommt auch der AK Kommunales Kleingartenwesen (2005):
durch die ,,...ungentigende Durchwegung...* (2005, S. 11) von Kleingartenanlagen entsteht
eine ,,...Barrierewirkung...* (2005, S. 11), wodurch eine direkte Verbindung zwischen Wohn-
oder Griinanlagen verhindert wird (S. 11). Der AK gibt deswegen die Empfehlung ab, die
»,...Offnung und Durchwegung...“ (2005, S. 11) der Anlagen zu forcieren und in der
Kleingartenordnung der Vereine festzuschreiben, um die ,,...Zugdnglichkeit aller
Kleingartenanlagen fiir jedermann [zu] gewdhrleiste[n]...” (Arbeitskreis Kommunales

Kleingartenwesen, 2005, S. 11).

Um auch in Zukunft einen Mehrwert fiir die Stadtbevolkerung zu schaffen, sollten
Kleingartenanlagen fiir die Offentlichkeit zuginglich sein, sind sich Meyer & Robel (2018)
sicher. Ein positives Beispiel fiir eine solche Offnung ist der Wiesen- und Kleingartenpark
Lahnaue GieBen. Hier wurde durch die Errichtung eines Parks, offentlicher Wege und
Aufenthaltsbereiche aus einer unzuginglichen Kleingartenanlage ein sogenannter
Kleingartenpark, der fiir die breite Offentlichkeit nutzbar geworden ist (S. 15). Ein, die Anlage
durchziehendes, oOffentliches Wegenetz habe eine groBle Bedeutung fiir eine positive
Entwicklung von Kleingartenparks, als Teil der griinen Infrastruktur in Stidten, so die Studie
des BBSR (2018). Das Institut kommt auflerdem zu der Auffassung, dass sich das
Kleingartenwesen gegeniiber der Gesellschaft zunehmend 6ffnet. In Form von 6ffentlichen

Angeboten, der Errichtung von Spielplédtze oder der Ansiedlung von Gastronomie richten sich
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die Vereine bereits auf eine stiarkere Interaktion mit ihrer direkten Nachbarschaft und

angrenzenden Wohnquartieren aus (S. 44 ff).

Das BMVBS (2008) verweist des Weiteren auf die Ausgleichsfunktion von Kleingérten.
Demnach kommt Kleingérten durch ihre Lage in dicht besiedelten Stiddten eine luftreinigende
und schadstoffabsorbierende Funktion zu (S. 29). Auch Oschmann (2019) hebt die positive
Wirkung von Kleingérten auf das Stadtklima hervor. Als Beispiel fiihrt sie ebenfalls die
Filterwirkung von Pflanzen fiir Staube und Schadstoffe an. Dariiber hinaus begriindet sich der
positive Beitrag der begriinten Kleingérten in ihrer néchtlichen Kaltluftproduktion, was
nachweislich zu einer Verminderung des Wirmeinseleffekts® von Stidten beitrigt.
Untersuchungsergebnisse des BDG zeigen laut Oschmann (2019), dass die durchschnittliche
nédchtliche Temperatur in Kleingérten bei 14,7°C (Juli 2018) liegt. Mit einer Durchschnittlichen
Temperatur von 17,7°C ist es auf dicht bebauten Flachen ganze drei Grad wéarmer. Und auch
grof3e Griinanlagen weisen mit 16,2°C im Durchschnitt noch eine hohere Temperatur auf (S.
10).

Die unversiegelten Fldchen wirken auch vorteilhaft auf den Wasser- und Bodenhaushalt. Das
BMVBS (2008) verweist aber auch den forderlichen, wichtigen Beitrag von
Kleingartenanlagen auf die innerstidtischen Biotopvernetzung. Im Zusammenspiel mit urbanen

Griinfldachen bieten sie Lebensraum und Riickzugsort fiir Flora und Fauna (S. 4, 53).

3.4.2 Biodiversitdt in Kleingartenanlagen

Neben den stidtebaulichen Funktionen herrscht in der Literatur Einigkeit dariiber, dass
Kleingirten auch fiir die Okologie und den Erhalt von Arten- und Sortenvielfalt von hoher
Relevanz sind. Der Deutsche Stddtetag (2019) verweist beispielsweise darauf, dass die
besonderen Okologischen Funktionen der Kleingirten ,,...nicht nur in deren ausgleichenden
Wirkung auf das innerstadtische Klima, sondern insbesondere in deren Potential zur Starkung
der Biodiversitét.” bestehen (Deutscher Stadtetag, 2019, S. 21). Die Funktion von Kleingérten
als verbindendes Element zwischen Flora und Fauna ist dem Deutsche Stidtetag (2019) nach
ebenso bedeutend, wie der ,,...wertvolle Beitrag fiir die Vernetzung von unterschiedlichen
Nutzungsarten und Strukturen...*“ (S. 36). Laut dem Zentralverband der Kleingirtner und

Siedler Osterreichs ,.existieren zahlreiche Nischen in den einzelnen Kleingirten, die einen

3 Der Wirmeinseleffekt beschreibt die ,,[...] Lufttemperaturdifferenz zwischen der wiarmeren Stadt und ihrem
kiihleren Umland*. Als Einflussfaktoren auf die Lufttemperatur nennt der Deutsche Wetterdienst (DWD) die ,,[...]
Gebdudegeometrie, den thermischen Eigenschaften der Bausubstanz, den Strahlungseigenschaften der
Oberfldachen und der anthropogenen Warmefreisetzung [...]* (Deutscher Wetterdienst, 2019).
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Lebensraum fiir die unterschiedlichsten Pflanzenarten und Lebensformen (u.a. Stauden,
Béaume, Straucher, einjihrige Pflanzenarten) bieten (Zentralverband der Kleingértner und

Siedler Osterreichs, 2019, S. 44).

Dazu liefert eine deutschlandweit durchgefiihrte Studie des BDG (2008), zur Artenvielfalt der
Kulturpflanzen in Kleingérten konkrete Belege. Strukturell setzen sich die Nutzungsformen der
in Kleingérten vorgefundenen Kulturpflanzen aus 86 % Zierpflanzen, 12 % Nahrungspflanzen
sowie 2 % Griindiingung und Bienenweiden zusammen. Die prozentuale Verteilung der
Anbaugruppen, die dem Nahrungsmittelanbau dienen sind Abbildung 9 zu entnehmen. Daraus
ergibt sich, dass fiir die menschliche Erndhrung in erster Linie Gemiise (45,5 %), gefolgt von
Arznei- bzw. Gewiirzpflanzen (31,6 %) und Obst (23,3 %) angebaut wird. Innerhalb der
Anbaugruppe Gemiise hat der BDG (2008) mit 114 Arten die grofite Vielfalt festgestellt. Daran
schlieBen sich die Arznei- und Gewiirzpflanzen mit 80 Arten und 59 gefundene Obstarten an
(S. 34 f1).

Abbildung 9 Anteile der vom BDG in Kleingdrten vorgefundenen Anbaugruppen von
Nahrungspflanzen

Arznei- und
Gewlrzpflanzen 31,6%

Gemise
45,1%

Quelle: Eigene Darstellung nach BDG (2008, S. 34)

Unter den vorgefundenen Zierpflanzenarten werden prozentual am haufigsten Stauden (35,5
%), weitere Anbaugruppen (15,5%) und Straucher (13,5%) vorgefunden. Dies untermauert
Abbildung 10. Unter allen Nutzungsformen findet sich mit 1.813 Arten die grof3te Vielfalt unter
den Zierpflanzen (S. 37).

Uber alle Nutzungsformen hinweg kartiert der BDG (2008) in seiner Studie 2 094

Kulturpflanzenarten in Kleingartenanlagen, die etwa 170 Pflanzenfamilien angehoren. Damit
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weisen ,,...Kleingérten ... eine signifikant hohere Pflanzenvielfalt ... als andere urbane

Griinflachen bzw. Gartenformen, wie etwa Stadtparks [auf].” (S. 57).

Abbildung 10 Anteile der vom BDG in Kleingdrten vorgefundenen Anbaugruppen von
Zierpflanzenarten
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Quelle: Eigene Darstellung nach BDG (2008, S. 35)

Der BDG (2008) kommt zu dem Schluss, dass der, mit 1,9 % niedrige Flachenanteil des
Freizeitgartenbaus, gemessen an der gesamten landwirtschaftlichen Nutzfliche Deutschlands,
eine liberproportionale Arten- und Sortenvielfalt aufweist, die maf3geblich biodiversitatsstiftend

ist (S. 57 f).

Eine Studie des Zentralverbands der Kleingirtner und Siedler Osterreichs, zur Biodiversitit in
Wiener Kleingéirten, kommt zu dem Ergebnis, dass die ,,...Pflanzenvielfalt ... im Wesentlichen
mit der Strukturvielfalt in den Kleingirten zusammen[hingt].“ (BMVBS, 2008, S. 56). Ahnlich
siecht das der AK Kommunales Kleingartenwesen (2005), der den unterschiedlichen
strukturellen Auspragungen der Kleingartenanlagen auch eine unterschiedliche Bedeutung fiir
die Biodiversitdt von Pflanzen und Tieren beimisst (S. 11 f). Aus Sicht des AK Kommunales
Kleingartenwesen begriindet sich deren Vielfalt sogar explizit in der ,,...unterschiedliche[n]
Bewirtschaftungsweise- und intensitit. ..* sowie der ,,...vielfdltigen Vegetationsstruktur...* (S.

11 f). Das 6kologische Potential kann laut BMVBS (2008) umso mehr ausgeschopft werden, je
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stirker die Belange des Umwelt- und Naturschutzes in die Bewirtschaftung des Einzelgartens

aber auch der Gemeinschaftsflichen einbezogen werden (2008, S. 56).

3.4.3 Soziale und gesellschaftliche Bedeutung

Neben der stddtebaulichen und 0©kologischen Bedeutung sind es auch soziale und
gesellschaftliche Komponenten die Kleingartenanlagen ausmachen. Laut Peter (2002) werden
die ,,...sozialen Funktionen ... auch in starkem Malle dadurch beeinflusst, dass die meisten
Kleingartenanlagen als Verein organisiert sind.“ (S. 14). Die Mitgliedschaft in einen
Kleingartenverein ermdoglicht laut BMVBS (2008) die ,,...Einbindung in soziale Netze...* (S.
65). Als gemeinschaftsfordernd innerhalb des Vereinslebens stellt Peter (2002) die
Veranstaltung von Festen, aber auch das Ausrichten der Jahreshauptversammlung bzw.
Mitgliederversammlungen heraus (S. 50 f). Das BMVBS (2008).fiihrt ebenfalls gemeinsame
Veranstaltungen und die gemeinschaftliche, ehrenamtliche Tatigkeit im Verein als forderlich
und stirkend fiir das Miteinander an. Als verbindendes Glied zwischen verschiedenen
Nutzungsgruppen ist die Biindelung gemeinsamer Interessen unter dem Dach eines
Kleingartenvereins anzusehen (S. 65, 77). Der AK Kommunales Kleingartenwesen (2005)
bezeichnet Kleingérten sogar explizit als Ort, an dem ,,die Gemeinschaftlichkeit der Géirtner an
die Stelle groBstadtischer Anonymitédt und Unverbindlichkeit treten kann* (S. 10).

Fir Familien mit Migrationshintergrund konnen Kleingartenanlagen dariiber hinaus eine
integrative Aufgabe erfiillen, ,,...weil diese iiber gemeinsame Interessen und Aufgaben am
besten gelingt.” (BMVBS, 2008, S. 77). Das Kleingartenwesen leistet durch die ,,Erhaltung der
sich tliber viele Jahrhunderte entwickelten Gartenkultur Mitteleuropas...” (2008, S. 53) laut
dem BDG (2008) auch einen kulturellen Nutzen. Der AK Kommunales Kleingartenwesen
(2005) kommt zu einer dhnlichen Bewertung und bezeichnet die Kleingartenkultur als ,,...ein
origindre[s] Stiick Kulturgut..., das bei ndherem Hinsehen durchaus als unersetzlich gelten
kann.” (S. 11). Als positive Effekte fiir die Allgemeinheit identifiziert das Office International
(0.J.) die bereits dargelegte Schaffung von Biotopen, die Vernetzungsfunktion verschiedener
Lebensraume, den Beitrag zum Artenschutz und die positiven klimatologischen Auswirkungen

(Office International du Coin de Terre et des Jardins Familiaux, o.J.).

Peter (2002) untersucht in ihrer Dissertation, worin die Hauptnutzungsmotive von
Kleingartennutzer*innen bestehen und betrachtet die Befragten differenziert nach
Haushaltstypen (Familien mit Kindern unter 18, Paare ohne Kinder oder erwachsenen Kindern,

Alleinstehende Senioren, Seniorenpaare). Uber alle Haushaltstypen hinweg ist den

42



THEORETISCHER TEIL 3. Kleingartenwesen in Deutschland und neue
Formen der Gartennutzung

Nutzer*innen der Aufenthalt an der frischen Luft am wichtigsten. Als weiteren wichtigen
Grund stufen die Befragten die Erholungsfunktion des Gartens und die Mdéglichkeit ,,den Trubel
des Alltags* zu vergessen ein (S. 47).

Office International (o.J.) identifiziert in Abhéngigkeit der Bevolkerungsgruppe ebenfalls
soziale Funktionen, die Kleingérten einnehmen. Fiir Berufstétige bietet die Kleingartennutzung
laut Office International eine ,Alternative zum Arbeitsalltag”® und ,.Entspannung vom
Alltagsstress durch gesunde Betdtigung® (Office International du Coin de Terre et des Jardins
Familiaux, o.J.). Das BMVBS (2008). sieht, dass Kleingédrten neben dem ,,Ausgleich zum
Berufsalltag®™ insbesondere Stadtbewohnern die Moglichkeit des ,,...Aufenthalts[s] und [der]
Betitigung in der Natur...* verschafft (S. 65). Fiir Familien sieht das Office International (0.J.)
die girtnerische Betdtigung als ,,...sinnvolle Freizeitbeschiftigung...* und ,,...forderlich fiir
die harmonische[n] zwischenmenschlichen Beziehungen...* an (Office International du Coin
de Terre et des Jardins Familiaux, o0.J.). Dariiber hinaus wird ,,...das personliche Erlebnis von

13

Sden, Wachsen, Gedeihen und Ernten von gesundem Gemiise...* als primdrer Nutzen fiir
Familien mit Kleingarten hervorgehoben (Office International du Coin de Terre et des Jardins
Familiaux, o.J.). Aus Peter (2002) Befragung diverser Haushaltsgruppen geht hervor, dass
junge Familien ihren Fokus weniger auf den Anbau von ,,biologisch einwandfreiem Obst und
Gemitise“ (S. 47) legen, sondern fiir diese Gruppe eher der ,,Freiraum fiir Kinder zum Spielen
entscheidend ist (S. 47). Rentnern bieten Kleingérten laut Office International (0.J.) dariiber
hinaus einen ,,Ort des Gespréachs®, und Arbeitslosen das ,,...Gefiihl, gebraucht zu werden und
noch dazuzugehoren.” (Office International du Coin de Terre et des Jardins Familiaux, 0.J.).
Trotz des Schwerpunktes auf der Gartenbewirtschaftung wirkt sich dies, nach Aussage des
BMVBS (2008) jedoch nicht nachteilig auf die Aspekte der Geselligkeit oder der Entspannung

und des Naturerlebnisses des Kleingartens aus. Dies sind Nutzungsaspekte, denen in allen

Nutzergruppen steigende Bedeutung beigemessen wird (S. 70).

3.4.4 Lebensmittelerzeugung in Kleingarten

Neben der Bedeutung von Kleingéirten auf stiddtebaulicher sowie sozial-gesellschaftlicher
Ebene und fiir die Biodiversitdt bilden sie auch eine nicht zu unterschitzende 6konomische
Dimension ab. Einerseits in Form von Ausgaben, die fiir den Betrieb des Kleingartens
aufgewendet werden (wie Pacht, Betriebskoten, Pflanz- und Saatgut u.a.); andererseits entlastet
der eigene Ertrag aus Obst- und Gemiiseernte wie es der BDG (2017) nennt, ,,... das

Familienbudget®, da diese Lebensmittel nicht zugekauft werden miissen (BDG, 2017).
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Zu Beginn des 19. und bis in das 20. Jahrhundert (Vgl. Kapitel 3.2 Geschichte des traditionellen
Kleingartenwesens) bilden Kleingérten die Grundlage zur Nahrungsmittelproduktion fiir viele,
vor allem wirtschaftlich schwache, Bevolkerungsgruppen. Im 21. Jahrhundert sind sie, wie
Stierand (2008) feststellt, ,,...keine wirtschaftliche Notwendigkeit mehr, sondern Anlass und
Legitimation fiir Erholung und Bewegung.* (S. 82).

Die Studie zur Zukunft des Kleingartenwesens in Nordrein-Westfalen des Ministeriums fiir
Umwelt, Landwirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz des Landes Nordrhein-Westfalen
(MUNLYV, 2009) verweist ebenfalls auf die Tendenz, dass ,,... der Freizeit- und
Erholungsaspekt [entsprechend dem Wandel der Gesellschaft und ihrer Anspriiche] zunehmend
einen hoheren Stellenwert eingenommen [hat].“ (MUNLYV, 2009, S. 98).

Im Rahmen einer Befragung des BVBMS (2008) geben 12 % der Kleingértnerinnen und
Kleingértner an, sie empfinden Regeln und Vorschriften innerhalb der Kleingartenvereine als
zu viel, weitere 25 % der Befragten Personen sehen dies zumindest teilweise so (S. 80). Die,
im Zuge dieser Studie befragten Vorstandmitglieder von Kleingartenanlagen sind der
Auffassung, dass mit geringeren Anforderungen an die Erzeugung von Obst, Gemiise und
anderen Gartenbauprodukten mehr Gérten verpachtet werden konnten (S. 98 f). Die befragten
Gértner*innen nutzen ihren Garten in erster Linie, um die Ruhe zu genieen (95,3%) und sich
zu erholen bzw. Stress abzubauen (93,3%). Auftillig ist jedoch, dass an dritter Position fiir 92,2
% der Befragten die Nutzung des Gartens fiir den Anbau von Obst und Gemiise steht, was als
Beleg dafiir gewertet wird, dass nach wie vor Interesse an Anbau und Ernte von
Gartenbauerzeugnissen besteht (S. 97). Dass sich der Trend hin zu reinen Freizeit- und
Erholungsgérten nicht durchgesetzt hat, bestitigen folgende Studien, wenn auch, je nach
Nutzergruppe, mit unterschiedlicher Gewichtung.

Das BMVBS (2008) spricht jiingeren Kleingartennutzer*innen insgesamt ein grof3eres Interesse
an dem biologischen Obst- und Gemiiseanbau zu als &lteren Nutzer*innen, die ihren
Kleingarten schon iiber einen ldngeren Zeitraum bewirtschaften und macht das gestiegene
Umweltbewusstsein der jlingeren Generation daflir verantwortlich (S. 61). Die reine
Gartenarbeit wird von jener Nutzergruppe insgesamt ndmlich intensiver betreiben. Thr steht
mehr Zeit zur Verfiigung, als Arbeitslosen und Personen in Rente, so das BMVBS (2008). Zu
dhnlichen Befragungsergebnissen kommt Peter (2002). Der Anbau von biologisch
einwandfreiem Obst- und Gemiise hat demnach fiir Paare im Alter zwischen 30 und 60 Jahren
ohne oder mit erwachsenen Kindern und Senioren einen hohen Stellenwert (S. 47 f).

In der Literatur wird die Lebensmittelerzeugung in Kleingirten nur vereinzelt betrachtet.

Dessen ungeachtet zeigen laut Stierand (2008) konkrete Erhebungen, dass der ,,... Umfang der
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Eigenproduktion, ... weit iiber einen symbolischen Wert hinausgeht.* (Stierand, 2008, S. 83).
Die Verzehrsstudie des Ifua-Instituts fiir Umweltanalyse GmbH (2001), die das Anbau- und
Verzehrverhalten von Kleingértner*innen im Rhein-Ruhrgebiet ermittelt hat, stiitzt die Aussage
Stierands (2008, S. 83). In den untersuchten Parzellen ermittelt das Institut eine
durchschnittliche Erntemenge von 100 kg Gemiise und 70 kg Obst pro Jahr, wobei die
Anbauflachen und die Ernteertrige der jeweilig angebauten Arten stark schwanken. Nach
Abzug der Mengen, die verschenkt werden oder verderben ergibt sich im Mittel eine pro-Kopf-
Verzehrmenge von 53 kg Gemiise und 22,7 kg Obst pro Jahr aus dem Kleingarten. Nach
Berticksichtigung der Angaben beziiglich des Zukaufs im Handel ermittelt das Institut fiir selbst
angebautes Gemiise aus Kleingirten einen Selbstversorgungsgrad von 47,5% und fiir Obst von

53,9% (Ifua- Institut fiir Umweltanalyse GmbH, 2001, S. 78).

Einen anderen Ansatz verfolgt die Untersuchung des Fachberaters im Rheinldndischen
Landesverband der Kleingértner, Norbert Becker. Seine Untersuchung wurde auf einer 321
Quadratmeter groBBen Kleingartenparzelle, die (ohne chemisch-synthetischen Pflanzenschutz
und Diingemittel) 6kologisch bewirtschaftet wird durchgefiihrt. Exemplarisch bilanzierte er fiir
diese Parzelle die Ertrige je Obst- und Gemiiseart und tibersetzt diese, mittels
durchschnittlicher saisonaler Preise von Bio-Produkten aus dem Handel in fiktive
Finanzertrage. Fiir die Zucchini beispielsweise ergibt sich eine Erntemenge von 8,0 kg. Der
dquivalente Marktpreis je Kilogramm Bio-Zucchini wird auf 4,99 € gemittelt. Unter
Beriicksichtigung des Saatgutaufwands in Hohe von 1,50 € liegt der fiktive finanzielle Ertrag
fiir 8 kg Zucchini aus dem Kleingarten bei 37,92 €. Fiir die gesamte Parzelle liegt der fiktive
Finanzertrag von Erntegute und Verarbeitungsprodukten (hier z.B. Marmelade) bei rund
1.122,00 € und unter Abzug des Aufwands fiir Arbeits- und Hilfsmittel sowie Grund- und
Nebenkosten bei rund 709,00 €. In diesem Zusammenhang hebt der BDG (2017) die
Wichtigkeit der Kleingérten fiir ,,... Haushalte mit kleinem Einkommen...*“ hervor und in
diesem Zusammenhang insbesondere den Zugang dieser Haushalte zu Bio-Lebensmitteln

(BDG, 2017).

Bochnig & Stille (1991) sehen die 6konomische Dimension von Freirdumen, wozu nach
Stierand (2008) Klein- und Gemeinschaftsgirten zahlen, nicht nur als Flachenreserve, sondern
auch als Bestandteil der Standortqualitdt von Grundstiicken und Stadtteilen. Weiterhin dienen
sie Land- und Forstwirtschaft als Produktionsfliche und konnen als Abbau- der Lagerfliche

fungieren (S. 48).
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Der BDG (2017) stellt fest, dass ,,...ein gut bewirtschafteter Kleingarten auch im 21.
Jahrhundert zur Eigenversorgung mit Nahrungsmitteln bei[trdgt]... (BDG, 2017).“ Stierand
(2008) geht in seiner Betrachtung geht noch weiter: Er sieht neben der ,,...wichtige[n] Rolle in
der Nutzung des Kleingartens, [fiir die] Erndhrung der Nutzer* letztendlich auch eine
Beeinflussung des Marktes fiir Obst und Gemiise (Stierand, 2008, S. 82).
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4. Lebensmittelverschwendung auf globaler sowie nationaler Ebene

und Initiativen gegen Lebensmittelverschwendung

Lebensmittelverschwendung und Lebensmittelabfille — ein Problem das sowohl auf globaler
als auch nationaler Ebene existiert. In vielen Bereichen der Wertschopfungskette sind bereits
Losungsansitze vorhanden, um dem entgegenzuwirken. In den Kapiteln 4.3.1 BMELDbis 4.3.3
Foodsharing e.V.werden exemplarisch drei Initiativen aus Deutschland vorgestellt, die sich
primdr der Reduktion von Lebensmittelabfillen, also im Einzelhandel oder auf

Verbraucherebene verschreiben.

4.1 Lebensmittelverschwendung auf globaler Ebene

Nach Angaben FAO gehen weltweit pro Jahr 1,3 Milliarden Tonnen Lebensmittel verloren oder
werden verschwendet®, was etwa einem Drittel der insgesamt fiir den Verzehr produzierten
Lebensmitteln entspricht (Gustavsson, Cederberg, Sonesson, van Otterdijk, & Meybeck, 2011,
S. 3). Lebensmittelverluste und -verschwendungen treten von der landwirtschaftlichen
Urproduktion bis zu den Endkonsumenten in der Aufler-Haus und In-Haus Versorgung auf. Die
Studie von Gustavsson, Cederberg, & Sonesson (2011) im Auftrag der FAO kommt zu dem
Ergebnis, dass, in Lédndern mit mittlerem und hohem Einkommen die
Lebensmittelverschwendung deutlich hoher ist, als in Ldndern mit niedrigem Einkommen ist.
Auf Verbraucherebene entstehen in diesen Léandern jedoch verhdltnismédBig weniger
Lebensmittelabfille. Konkret geht aus der Studie hervor, dass die Lebensmittelverluste tiber die
gesamte Wertschopfungskette hinweg in Europa und den USA zwischen 280 und 300 kg pro
Jahr und Kopf belaufen. In Siid- und Siidostasien als auch Afrika siidlich der Sahara, liegen die
Gesamtverluste bei 120 bis 170 kg pro Jahr und Kopf (Gustavsson, Cederberg, Sonesson, van
Otterdijk, & Meybeck, 2011, S. 5).

Um die Dimensionen der gesamten Nahrungsmittelverluste und -abfille in einen globalen
Kontext einzuordnen, listet Tabelle 1 neben den bereits zitierten Lebensmittelabféllen (nach
dem Verkauf) auch die Lebensmittelverluste (vor dem Verkauf) auf. Die Lebensmittelabfille

auf Verbraucherebene betragen in Europa und den USA zwischen 95 und 115 kg pro Kopfund

4 Die FAO unterscheidet zwischen ,Lebensmittelverlusten® und ,Lebensmittelabfillen‘. Als Lebensmittelverluste
werden jene Mengen definiert, die in der Wertschopfungskette wihrend der Produktion, nach der Ernte und in der
Lebensmittelverarbeitung auftreten und nicht fiir den menschlichen Verzehr verwendet werden.
Lebensmittelabfille sind treten laut FAO auf Stufe des Handels und Konsumenten (Aufer-Haus und In-Haus
Verpflegung) auf (Gustavsson, Cederberg, Sonesson, van Otterdijk, & Meybeck, 2011, S. 2).
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Jahr. Wohingegen die Zahlen fiir Siid- und Siidostasien sowie Afrika siidlich der Sahara
zwischen 10 und 30 kg pro Kopf und Jahr liegen. Die Lebensmittelabfille in Industrielindern
werden zu mehr als 40 Prozent im Einzelhandel und auf Verbraucherebene gemacht. In
Entwicklungslandern werden rund 40 Prozent der Lebensmittelverluste in den ersten Gliedern
der Wertschopfungskette, nach der Ernte oder in der Verarbeitung verursacht (Gustavsson,

Cederberg, Sonesson, van Otterdijk, & Meybeck, 2011, S. 5).

Tabelle 1 Lebensmittelverluste und -abfille in Kilogramm pro Kopf und Jahr global

Nahrungsmittelverluste und -abfalle in Kilogramm

pro Kopf und Jahr

vor dem Verkauf nach dem Verkauf
Europa 185 95
Nordamerika und Ozeanien 180 115
Asiatische Industriestaaten 165 65
Sud- und Sudostasien 160 10
Afrika sudlich der Sahara 180 30
Nordafrika, West- und Zentralasien 110 20
Lateinamerika 200 25

Quelle: Eigene Darstellung nach Gustavsson, Cederberg, & Sonesson (2011, S. 5)

Damit ist, nach Angaben von Gustavsson, Cederberg, & Sonesson (2011), die
Lebensmittelverschwendung der Industrieldnder, mit 222 Millionen Tonnen nahezu so hoch
wie die gesamte Netto-Lebensmittelproduktion (230 Millionen Tonnen) in Afrika stidlich der
Sahara (S. 4 f). Fiir zu Lowenstein (2015) konnten aufgrund dieser Tatsache rein ,,...
rechnerisch doppelt so viele Menschen erndhr[t werden], ohne dass auch nur einer weniger
bekdme, wen wir das, was erzeugt wird, tatsdchlich auch essen wiirden.* (S. 48). In diesem
Zusammenhang rdumt er ein, dass die Lebensmittelabfille ,,...niemals auf null zuriickgehen. ..*
wiirden, in dem dargestellten Verhdltnis zwischen Lebensmittelverschwendung der
Industrieldnder und Netto-Lebensmittelproduktion in Afrika siidlich der Sahara jedoch ,,... eine
gewaltige Reserve erschlieBbar wére...“ (S. 48). Jepsen, Vollmer, Eberle, Fels, & Schomerus
(2016) bezeichnen die Tatsache, dass auf der einen Seite Menschen hungern und auf der

anderen Lebensmittel im Miill landen als ,,...ethisches Problem...* (S. 48).

Weltweit sind es 2019, nach von Grebmer, et al. (2019) 822 Millionen Hungernde Menschen.
Damit ist die Zahl der Hungernden seit 2015 (785 Millionen) um rund 5 % gestiegen (von
Grebmer, et al., 2019, S. 13). Mit dem Instrument des Welthungerindex (WHI) wird die
Welthungersituation durch die Welthungerhilfe und Concern Worldwide jihrlich ,,...auf
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globaler, regionaler und nationaler Ebene umfassend erfasst und verfolgt.” (von Grebmer, et
al., 2019, S. 9). Die WHI-Werte werden in einem dreistufigen Prozess berechnet. Hierfiir
werden verfiigbare Daten aus verschiedenen Quellen herangezogen, um die unterschiedlichen
Dimensionen von Hunger abzubilden (von Grebmer, et al., 2019, S. 9). Die Komponenten des
WHI bestehen aus drei Dimensionen (Unzureichende Nahrungsmittelversorgung,
Kindersterblichkeit und Untererndhrung bei Kindern) und vier Indikatoren (Unterernéhrung,
Auszehrung bei Kindern, Wachstumsverzogerung bei Kindern, Kindersterblichkeit), die fiir
jedes Land ermittelt werden. Nach Standardisierung und Aggregation der Werte ergibt sich fiir
jedes Land ein WHI-Wert. Diese Werte ordnen sich wie in Abbildung 11 zu sehen auf der WHI-
Schweregradskala zwischen 0 bis 100 ein. WHI-Werte unter oder gleich 9,9 entsprechen der
Kategorie ,niedrig®, liber die Abstufungen ,méaBig‘, ,ernst® und ,sehr ernst’ wird eine

Hungerlage tiber 50,0 als ,gravierend‘ bezeichnet. (von Grebmer, et al., 2019, S. 10 f)

Abbildung 11 WHI - Schweregradskala

WHI-Schweregradskala
10,0-19,9 20,0-34,9 = 50,0
maBig ernst gravierend

0 10 20 35 50

Quelle: Grebmer, et al (2019, S. 11)

In Abbildung 12 vergleichen von Grebmer, et al. (2020) die globalen und regionalen WHI-
Werte der Jahre 2000, 2006, 2012 und 2020. Bei dem WHI-Wert von 18,2 fiir das Jahr 2020 ist
die Situation von Hunger und Untererndhrung weltweit auf der WHI-Schweregradskala als
méBig einzuordnen. Dies entspricht global betrachtet insgesamt einer verbesserten Situation
gegentiber dem Jahr 2000. Hier lag der WHI-Wert bei 28,2 und war damit in die Kategorie ernst
einzustufen. Nach Aussagen von von Grebmer, et al. (2020) verfélscht der globale Durchschnitt
die sehr ernste Hungersituation in drei Liandern sowie die als ernst einzustufende Situation in

31 Landern (von Grebmer, et al., 2020, S. 8).
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Abbildung 12 Globale und regionale WHI-Werte fiir 2000, 2006, 2012 und 2020 mit Betrdgen
der einzelnen Indikatoren
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Quelle: von Grember (2020, S. 8)

Die Regionen Afrika siidlich der Sahara und Siidasien und verzeichnen mit 27,8
beziehungsweise 26,0 die hochsten WHI-Werte im Jahr 2020 und weise auf eine ernste
Hungersituation hin (von Grebmer, et al., 2020, S. 11). Verglichen mit der oben genannten
FAO-Studie von Gustavsson, Cederberg, & Sonesson (2011) wird ersichtlich, dass dies exakt
jene Regionen sind, die die geringste Lebensmittelverschwendung und auch die geringsten
Mengen an Abfillen produzieren. Dementsprechend liegen die Ursachen fiir die ernste
Hungersituation in Siidasien nach von Grebmer, et al. (2019) in den ,,...hohen
Untererndhrungsraten bei Kindern®. Den hohen WHI-Wert in Afrika siidlich der Sahara fiirt
Grebmer et al. (2019) auf die ,,...verbreitete ... Untererndhrung und hohe...
Kindersterblichkeit...“ (S. 14) zurtick.

In den industrialisierte Landern Europas und Zentralasiens ist das Hungerniveau mit einem
WHI-Wert von 5,8 fiir 2020 als niedrig eingestuft. Auch Lateinamerika und die Karibik wie
auch Ost- und Siidostasien weisen einen WHI-Wert unter 9,9 auf, was einem niedrigen

Hungerniveau entspricht (von Grebmer, et al., 2020, S. 8).

Trotz der sichtbaren Verringerung des WHI in fast allen Regionen der Welt und positiven
Entwicklungen in einzelnen Landern seit 2000 ist ,,Die Welt ...“ nach FAO, IFAD, UNICEF,
WEFP, WHO (2020) ,,... nicht auf Kurs, um Ziel zwei der Agenda fiir nachhaltige Entwicklung
—,,Kein Hunger* — bis 2030 zu erreichen (S. 3).*

In Industrieldindern gehen Lebensmittel vor allem in der Landwirtschaft und bei den

Verbrauchern verloren, wohingehen in Entwicklungs- und Schwellenldndern entlang der
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Handelskette vom Produktions- zum Verzehrort die meisten Lebensmittelabfille entstehen

(Gustavsson, Cederberg, Sonesson, van Otterdijk, & Meybeck, 2011, S. 10).

4.2 Lebensmittelverschwendung auf nationaler Ebene

Mit der Agenda 2030 fiir nachhaltige Entwicklung verpflichten sich die UN-Mitgliedsstaaten
an den 17 Nachhaltigkeitszielen (Sustainable Development Goals, SDGs) fiir eine nachhaltige
globale Entwicklung mitzuwirken und diese zu erfiillen. (BMEL, 2019a). Auf nationaler Ebene
sicht das BMEL sieht seine zentrale Handlungskompetenz in dem zweiten SDG der Agenda
2030, welches fordert, ,,Den Hunger auf der Welt bis 2030 [zu] beenden®. AuBlerdem in dem
zugehorigen Unterziel 12.3 das zum Ziel hat die ,,[...] Nahrungsmittelverschwendung pro Kopf
auf Einzelhandels und Verbraucherebene [zu] halbieren und die entlang der Produktions- und
Lieferkette entstehenden Nahrungsmittelverluste einschlieBlich Nachernteverlusten [zu]
verringern“ (BMEL, 2019a; BMZ, 2020).

Im Rahmen der ,Nationalen Strategie zur Reduzierung der Lebensmittelverschwendung®
definiert das BMEL Handlungsfelder, in welchen, mittels gezielter Mallnahmen
Lebensmittelabfille reduziert und vermieden werden sollen. Im Auftrag des BMEL hat das
Thiinen Insititut die Ausgangslage in Deutschland analysiert, um daraus Zielformulierungen
abzuleiten und aus Ergebnissen der Folgejahre ein nationales Monitoring zu installieren. Die
Studie kommt zu dem Ergebnis, dass jahrlich rund 12 Millionen Tonnen Lebensmittelverluste
und -abfille entlang der innerdeutschen Lebensmittelversorgungskette entstehen. Das Thiinen
Institut hat fiir das Jahr 2015 die Lebensmittelabfélle in den fiinf Bereichen der Lebensmittel-
Wertschopfungskette (Primérproduktion, Lebesnsmittelverarbeitung, Handel, AufBer-Haus-
Verzehr, Haushalte) bilanziert. In Tabelle 2 sind die Ergebnisse der Lebensmittelabfélle und
deren vermeidbaren Anteile’ in Millionen Tonnen fiir jeden Bereich dargestellt. Die
Primérproduktion hat demnach einen Anteil von 12 % (1,36 Mio. t) an der Summe der
Lebensmittelabfdlle und verzeichnet 1,17 Mio. t. vermeidbare Abfille. In der
Lebensmittelverarbeitung fallen mit 18 % und 2,17 Mio. t bereits mehr Abfille an und mit
1,19 Mio. t dhnlich viele vermeidabare Abfille. Die wenigsten Abfille gibt es mit 0,49 Mio. t
im Handel. Die AuBer-Haus-Verpflegung macht einen Anteil von 14 % (1,69 Mio. t) aus.
Der grofite Anteil der Lebensmittelabtélle entsteht, laut Erhebungen aus dem Jahr 2015, mit

5 Als ,vermeidbare Abfille* werden in der Studie des Thiinen Institut nach der Definition von Hafner et al. (2012)
jene Lebensmittel erfasst, die trotz bei ihrer Entsorgung noch genieSbar sind oder es bei rechtzeitigem Verzehr
gewesen wiren (Schmidt, Schneider, Leverenz, & Hafner, 2019, S. 19).
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einem Anteil von 52 % (6,14 Mio. t) in den privaten Haushalten. Dies entspricht etwa 75 kg
pro Kopf (Schmidt, Schneider, Leverenz, & Hafner, 2019, S. 58).

Tabelle 2 Lebensmittelabfdille und vermeidbare Lebensmittelabfdlle in Deutschland 2015

Vermeidbarer
Bereiche der Lebensmittelabfall

Lebensmittelabfall
Wertschépfungskette in Mio. t .

in Mio. t
Primarproduktion 1,36 1,17
Lebensmittelverarbeitung 2,17 1,19
Handel 0,49 0,41
Auler-Haus-Verzehr 1,69 1,22
Haushalte 6,14 2,69
Summe der

11,86 6,68

Lebensmittelabfalle

Quelle: Eigene Darstellung nach Schmidt, Schneider, Leverenz, & Hafner (2019, S. 58)

Kranert, et al. (2012) ermitteln in ihrer Studie mit 11 Mio. t einen &hnlich hohen
Lebensmittelverlust fiir Deutschland. Allerdings sind darin keine Abfille aus der
Landwirtschaft erfasst, sondern lediglich von jene der Lebensmittelindustrie bis zum
Endverbraucher. Auf den Handel entfallen 7 % der ermittelten Gesamtmenge, auf die
Verarbeitung 17 %, auf GroBBverbraucher ebenfalls 17 % und auf die privaten Haushalte 59 %
(S. 203). Im Vergleich zu der Untersuchung von Schmidt, Schneider, Leverenz, & Hafner
(2019, S. 58) nehmen Kranert, et al. (2012), mit rund 82 kg, einen héhere Lebensmittelverlust
pro Kopf an. (Kranert, et al., 2012, S. 204, 121).

Nach Analyse von Barabosz (2011) stellt Gemiise auf Ebene der privaten Haushalte, mit 27 %
die am haufigsten entsorgte Produktgruppe dar, gefolgt von Obst, mit 19 % und Backwaren,
mit 16% (Barabosz, 2011, S. 30). Cofresco (2011) finden mit 48 % ebenfalls den grofiten Anteil
der Abfille in der Produktgruppe Obst und Gemiise (hier als zusammengefasste Gruppe),
gefolgt von Resten selbstgekochter Malzeiten und Fertiggerichten, mit 15 %. Cofresco (2011)
bezieht, gegeniiber Barabosz, welcher die vermeidbaren und teilweise vermeidbaren

Lebensmittelabfille betrachtet, auch nicht vermeidbare Zubereitungsreste ein (S. 7).

Als Hauptursachen fiir die Entsorgung von Obst macht Barabosz (2011) die falsche Lagerung
(45 %) aus. Rund ein Fiinftel gehen der Entsorgung zu, weil die Haushalte ,keine Lust® mehr

auf das jeweilige Obst haben. Mit 38 % ist die falsche Lagerung auch fiir Gemiise der
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Hauptgrund fiir die Entsorgung, wihrend ein Viertel auf zu viel zubereitetes Gemiise entfallt

(Barabosz, 2011, S. 36 ff).

Mittels ordnungsgeméBer Aufbewahrung und Planung der Verwertung konnen aus Sicht von
Barabosz (2011) mehr als die Hélfte der Abfille vermieden werden (Barabosz, 2011, S. 38).
Auch Cofresco (2011) verweist darauf, dass eine optimierte Lagerung und die Planung der

Einkdufe zu einem geringeren Abfallautkommen beitragen (S. 9).

Neben dem reinen Abfall gehen mit Lebensmittelverlusten auch die fiir deren Produktion
bendtigten Ressourcen wie Land, Wasser und Energier verloren. So entstehen unnotige
Belastungen fiir Umwelt und Klima. Im Auftrag des UBA legen Jepsen, Vollmer, Eberle, Fels,
& Schomerus (2016) in ihrem Bericht dar, welche Umweltwirkungen als Folge von
Lebensmittelverlusten entstehen. Entgegen der hier herangezogenen Studien von Schmidt,
Schneider, Leverenz, & Hafner (2019) und Kranert et al. 2012 nehmen Jepsen, Vollmer, Eberle,
Fels, & Schomerus (2016) keine Unterscheidung zwischen vermeidbaren und nicht
vermeidbaren Lebensmittelabfillen vor. Fiir die Bilanzierung der Umweltauswirkungen ziehen
sie alle Lebensmittel heran, die tiber die gesamte Wertschopfungskette hinweg ,,[...] nicht dem
menschlichen Verzehr zugefiihrt werden (Jepsen, Vollmer, Eberle, Fels, & Schomerus, 2016,

S. 51).%

Daraus geht eine valide Datenbasis fiir die Umweltwirkungskategorien Treibhauseffekt
(angegeben in CO2-Aquivalent), landwirtschaftliche Flichennutzung und landwirtschaftlicher
Wasserverbrauch, wie in Tabelle 3 dargestellt, hervor. Fir die jeweilige
Umweltwirkungskategorie wird die Menge pro Kopf und Jahr sowie die Gesamtmenge pro Jahr
fiir die deutsche Bevolkerung dargestellt (Jepsen, Vollmer, Eberle, Fels, & Schomerus, 2016,
S. 24). Die Daten beziehen sich auf in Deutschland nachgefragte Lebensmittel. Die in der
jeweiligen Umweltwirkungskategorie anfallenden Mengen konnen jedoch, in Abhdngigkeit
davon, wo das Produkt erzeugt wurde, in dem jeweiligen Herkunftsland des Lebensmittels
entstehen. Die Daten geben somit keine Antwort darauf, wie hoch die Umweltauswirkungen
fiir das Bundesgebiet sind. Sie lassen jedoch eine Aussage iiber die Hohe der
Umweltauswirkungen der Lebensmittelverluste zu, die durch in Deutschland nachgefragten

Lebensmittel entstehen (Jepsen, Vollmer, Eberle, Fels, & Schomerus, 2016, S. 53 f).
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Tabelle 3 Durch die Verluste im Rahmen des Lebensmittelkonsums in Anspruch genommenen
Umweltressourcen

) ) Menge pro Kopf und Gesamtmenge pro Jahr fur
Umweltwirkungskategorie ) .
Jahr die deutsche Bevolkerung
Treibhauseffekt (in CO2-Aquivivalent) 0,5t 38.340 kt
Landwirtschaftliche Flachennutzung 500 m**a 43.000 km**a
Landwirtschaftlicher Wasserverbrauch 2.700 1 216 Mio. m3

Quelle: Eigene Darstellung nach Jepsen, Vollmer, Eberle, Fels, & Schomerus (2016, S. 24)

Pro Kopf und Jahr ermitteln Jepsen, Vollmer, Eberle, Fels, & Schomerus 0,5 t Treibhausgase,
rund 500 Quadratmeter landwirtschaftliche Fldche und rund 2.700 Liter (1) landwirtschaftlichen
Wasserverbrauch, die allein durch Lebensmittelverluste in Anspruch genommen werden. Fiir
Deutschland ergibt sich daraus pro Jahr (a) eine Gesamtmenge von 38.340 Kilotonnen (kt)
Treibhausgase, 43.000 Quadratkilometern (km?) landwirtschaftliche Fliche und ein
Wasserverbrauch von 216 Millionen Kubikmetern (m®) (Jepsen, Vollmer, Eberle, Fels, &

Schomerus, 2016, S. 24).

Die groBten Anteile der Umweltauswirkung durch Lebensmittelverluste entstehen in der
Wertschopfungskette auf Ebene der Landwirtschaft und in der Konsumphase. Auch fiir weitere,
in der Studie untersuchte Parameter resultieren aus diesen beiden Bereichen 87 % der
Umweltlasten des gesamten Lebensmittelkonsums (hier Verzehr und Verluste) in Deutschland.
Dabei haben die Umweltauswirkungen der Lebensmittelverluste einen Anteil von 13 bis 20
Prozent an den gesamten Umweltauswirkungen, die durch den Lebensmittelkonsum in

Deutschland entstehen (Jepsen, Vollmer, Eberle, Fels, & Schomerus, 2016, S. 22).

In einer dhnlichen Herangehensweise ermitteln Gobel et al. (2012) die Auswirkungen von
Lebensmittelverlusten. Sie betrachten dabei die drei Nachhaltigkeitsdimensionen Okologie,
Soziales und Okonomie. Sie konstatieren, dass Lebensmittelverschwendung ,,[...] sowohl
ethische als auch 6konomische, gesellschaftliche, 6kologische und soziale Konsequenzen [...]*
hat (Gobel, et al., 2012, S. 97). Unter dem 6kologischen Aspekt subsummieren Gdobel et al.
(2012) in erster Linie die Ressourcennutzung und Umweltbelastungen der Abfille aus den
Vorketten der Lebensmittelproduktion, da hier ein Vielfaches des Abfalls anfdllt. Etwa 18%
der festgestellten zwei Tonnen CO,.Fuflabdruck, die durch den jdhrlichen Konsum, entfallen

auf Lebensmittelabfille (Gobel, et al., 2012, S. 107).
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4.3 Kampagnen und weitere Ansdtze gegen Lebensmittelverschwendung und -

abfille in Deutschland

Fiir den verantwortungsvollen Umgang mit Lebensmittel und gegen das Wegwerfen dieser wird
im Folgenden die verbraucherbezogene Kampagne ,Zu gut fiir die Tonne* des BMEL

vorgestellt.

Gegen die Lebensmittelverschwendung stellen sich zunehmend auch privat(wirtschaftlich)e
Akteure aus dem Lebensmittelhandel. Exemplarisch sind in diesem Zusammenhang das

Impact-Startup ,SIRPLUS* sowie die Plattform des Vereins ,Foodsharing*.

Da sich diese Akteure der Reduktion von Lebensmittelabfillen verschrieben haben, konnen sie
im Rahmen der vorliegenden Arbeit als Ideenbasis verstanden werden und bieten zugleich
Anregungen zur Realisierung der Gemiise-Borse. Die Auswahl stellt keinen Anspruch auf
Vollstindigkeit oder Vorteilhaftigkeit gegeniiber hier nicht ausgefiihrten MaBBnahmen des
Handels dar.

4.3.1 BMEL-Kampagne Zu gut fiir die Tonne

Unter der Landwirtschaftsministerien Ilse Aigner wurde 2012 von dem BMEL die
Informationskampagne Zu gut fiir die Tonne ins Leben gerufen. Laut zu Lowenstein (2015)
geschah dies als Reaktion auf den Dokumentarfilm ,Taste the Waste‘. Der Filmemacher und
Mit-Initiator der Plattform Foodsharing.de Valentin Thun macht darin mit wissenschaftlich
belegten Zahlen auf Umfang und Ursachen der weltweiten Lebensmittelverschwendung

aufmerksam (zu Lowenstein, 2015, S. 47).

An den Start gegangen ist ,Zu gut fiir die Tonne‘ nach Angaben des BMEL, um
Verbraucherinnen und Verbrauchen fiir mehr Wertschitzung von Nahrungsmitteln und weniger
Verschwendung dieser zu sensibilisieren. Das BMEL stellt Verbrauchern in diesem Rahmen
Informationen zur Verfiigung und veranstaltet Aktionstage, mit dem Ziel den anfallenden
Lebensmittelabfall in privaten Haushalten zu reduzieren und zu Vermeidungsmalnahmen
anzuregen. Die dazugehorige App ,Zu gut fiir die Tonne!“ gibt Anwendern Rezeptvorschlige
fir Gerichte aus vermeintlichen Resten, Hinweise zur Einkaufsplanung und

Lagerungsratschlage (BMEL, 2019¢; BMEL, 2020b).

Der Bundesrechnungshof {ibt in einem Bericht aus dem Jahr 2016 allerdings Kritik an der

Kampagne des BMEL. Nach Ansicht des Bundesrechnungshofs (2016) fehle der Kampagne
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eine ,,...sorgfaltige Analyse der Ursachen.... In selbem Zusammenhang ist von ,,...unsicherer
Datenlage...* als Fundament der Kampagne die Rede (S. 1). Des Weiteren beméngelt der
Bundesrechnungshof (2016), dass auf Grund unzureichender Vorbereitung und fehlender Daten
keine Erfolgskontrolle der Kampagne moglich ist. Die Ungenauigkeit der Daten liegt laut
Bundesrechnungshof insbesondere in der fehlenden Unterstiitzung des Einzelhandels. Dies
veranlasste das BMEL anzunehmen, grofter Verursacher von Lebensmittelabfillen seien

private Haushalte. Daraufhin startete eine verbraucherorientierte Kampagne (S. 2 f).

Geht es nach Valentin Thun so ist die Kampagne félschlicherweise iiberwiegend auf die
Endverbraucher zugeschnittenen. In einem Interview mit dem Magazin fiir Restkultur sagt er
bereits 2014: ,,Glaubwiirdiger wére es, eine Kampagne zu starten, die die ganze

Produktionskette durchleuchtet [sic].* (Magazin fiir Restkultur, 2014, S. 1).

In seinem Bericht plddierte der Bundesrechnungshof entweder fiir eine Neuausrichtung oder
das Auslaufenlassen der Kampagne. Im Falle einer Neuausrichtung empfiehlt er die Erfassung
belastbarer Daten zu Umfang und Ursachen der Abfallmengen in allen Bereichen der

Lebensmittelwertschopfung (Bundesrechnunghof, 2016, S. 5 ).

Seit 2019 ist die Kampagne Bestandteil der nationalen Strategie zur Reduzierung der
Lebensmittelverschwendung. Das BMEL visiert an, die Kampagne zukiinftig stérker als bisher
»|..-] als Dachmarke fiir die Kommunikation [...]* der Strategie zu etablieren und auch bei
weiteren Verantwortlichen entlang der Lebensmittelversorgungskette fiir einen nachhaltigen

Umgang mit Nahrungsmitteln zu werben (BMEL, 2020).

4.3.2 Rettermirkte und Onlineshop von SIRPLUS

SIRPLUS ist ein 2017 in Berlin gegriindetes Impact Sartup, welches es sich nach eigenen
Angaben zur Aufgabe macht, die Verschwendung von Lebensmitteln so stark wie moglich zu
reduzieren. Das erreichen die beiden Griinder Raphael Fellmer und Martin Schott mit ihren
mittlerweile rund 100 Mitarbeitern, indem sie Lebensmittel von Produzenten, Grof3hindlern
und Logistikern kaufen, die liberschiissig sind oder kurz vor dem Mindesthaltbarkeitsdatum
stehen bzw. dieses bereits liberschritten haben, gleichzeitig aber noch genief3bar sind. Darunter
konnen auch Produkte fallen, ,,[...] die aufgrund von Auslistungen, Produktionsfehlern,

Verpackungsidnderungen oder -fehlern aussortiert wurden (SIRPLUS, 2019a).“

Die von SIRPLUS als ,gerettet’ bezeichneten Lebensmittel verkauft das Impact Sartup iiber die

sechs Rettermérkte in Berlin und den bundesweiten Onlineshop und fiihrt sie so zuriick in den
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Kreislauf. So hat das Impact Startup seit 2017 bereits 2500 t Lebensmittel vor der Entsorgung
bewahrt (SRPLUS, 2020a).

SRPLUS arbeitet stets nach dem ,Tafel First Prinzip‘. Das bedeutet, SIRPLUS nimmt eine
ergidnzende Position zu den Tafeln ein, die bei Kooperationsbetrieben stets Vorrang vor den
Abholungen von SIRPLUS haben (SIRPLUS, 2019a). In einem Interview mit dem Magazin
Griinderszene.de beschreibt Raphael Fellmer die Situation wie folgt: ,,Die Tafeln kénnen nur
etwa 50 Prozent der Lebensmittel aufnehmen, die sonst weggeworfen werden. Und sie sortieren
viele Produkte aus, die etwas zu krumm oder zu lange abgelaufen sind (Wessel, 2019).
SIRPLUS kauft folglich jene Produkte die Tafeln und andere Organisationen nicht aufnehmen.
Um fiir die Kooperationsbetriebe dennoch keinen Anreiz zu schaffen, die Lebensmittel eher an
SIRPLUS zu verkaufen als an die Tafeln zu spenden, kauft SIRPLUS die Waren meist nur zu
einem symbolischen Wert (SIRPLUS, 2019a). SIRPLUS sieht sich als Partner von Tafeln,
foodsharing.de und weiteren Organisationen, um gemeinsam gegen

Lebensmittelverschwendung vorzugehen bzw. sie zu reduzieren (SIRPLUS, 2020b).

Ware kauft SIRPLUS auch direkt von Landwirt*innen und Produzent*innen aus dem Berliner
Umland. Vornehmlich sind es Lebensmittel, die auf Grund ihrer Form, Grof3e oder anderen
Kriterien nicht von dem Lebensmitteleinzelhandel aufgenommen werden. Markus Dichmann
(2018) beschreibt das Konzept in einem Artikel iiber das Startup als Win-Win Situation. Die
Landwirt*innen miissen nicht fiir die Entsorgung der Lebensmittel aufkommen, und SIRPLUS
fiihrt diese wieder in die Handelskette zuriick und rettet diese Lebensmittel vor der Vernichtung

(Dichmann, 2018).

Die Preise der Lebensmittel in den Rettermékten und im Onlineshop sind niedriger als im
Handel. SIRPLUS kann damit aktuell nicht die anfallenden Kosten decken. Um ihre Mission
nicht erst in entfernter Zukunft zu erfiillen sind sie auf Impact Investoren angewiesen. Dabei
steht auch fiir die Investoren der Unternechmensgedanke des Lebensmittelrettens im
Vordergrund, was iiber die reine Renditeorientierung hinaus geht. Als Startup mit Impact-
Hintergrund reinvestiert SIRPLUS die finanziellen Gewinne und Investorengelder wieder in
das Startup, um ihre positive Wirkung, nimlich Lebensmittelabfille inklusive deren negative

Umweltauswirkungen zu verringern, weiter auszubauen (SIRPLUS, 2019b).
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4.3.3 Foodsharing e.V.

Foodsharing ist ein Verein der, wie es der Mitbegriinder Valentin Thurn beschreibt, als ,,[...]
Reaktion auf den Film und auf die Menschen, die nach einer Losung gesucht haben [...]”
(Magazin fiir Restkultur, 2014) entstanden ist. Gemeint ist damit der bereits unter Kapitel 4.3.1
BMEL-Kampagne Zu gut fiir die Tonne erwéhnte Dokumentarfilm Taste the Waste (Magazin
fiir Restkultur, 2014). Seit 2012 macht es sich der Verein zur Aufgabe aussortierte aber noch
genieBbare Lebensmittel bei Supermérkten, Kantinen und weiteren Anbietern von
Lebensmitteln einzusammeln und diese dann kostenlos an Bediirftige zu verteilen. Die
Verteilung iibernehmen die als Foodsaver (deutsch: Lebensmittelretter) bezeichneten Personen
auf freiwilliger Basis. Thre zentrale Aufgabe ist es, im Vorfeld die Lebensmittel von den
Kooperationsbetrieben abzuholen und diese auf ihre GenieBbarkeit zu priifen. Empfanger der
Artikel sind neben Tafeln, Vereinen oder Suppenkiichen auch schlicht Bekannte der Foodsaver

oder aber sie verwerten die Lebensmittel selbst (Foodsharing e.V., 2020a).

Die sogenannten Foodsharer (deutsch: Lebensmittelteiler) bieten Essenskorbe, bestehend aus
iiberschiissigen Lebensmitteln an oder holen sie von anderen Foodsharern ab. Sie konnen aber
auch Lebensmittel zu ,Fair-Teilern® bringen. Hierbei handelt es sich um 6ffentlich zugéngliche
Regale oder (Kiihl-) Schrianke, in denen Lebensmittel zum Austausch hereingelegt und abgeholt

werden konnen (Foodsharing e.V., 2020b).

Die Koordination der Foodsaver und Foodsharer erfolgt iiber die Online-Plattform
foodsharing.de. Hier vernetzen und organisieren sich die Lebensmittelretter*innen in den
einzelnen Stdadten und Regionen. Zugleich finden Anbieter*innen hier Nachfrager*innen und

umgekehrt (Foodsharing e.V., 2020c).

In Ergéinzung zu den freiwillig engagierten foodsavern und foodsharern wird Foodsharing e.V.
von dem Vorstand organisiert. Dieser kiimmert sich um die Anliegen der Ehrenamtlichen und
externer Akteure. Hauptaufgabe des Vorstands ist die Organisationsentwicklung aber auch

Prasenz und Engagement auf politischer Ebene (Foodsharing e.V., 2020d).
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EMPIRISCHER TEIL

Der empirische Teil dieser Arbeit kniipft an den Theorieteil an und gliedert sich in drei
Unterkapitel, in denen das systematische Vorgehen zur Erhebung und Auswertung der
Forschungsdaten beschrieben werden soll. Zur Beantwortung der Forschungsfrage (vgl. Kapitel
1) wird eine Erhebungs- und Auswertungsmethode aus der qualitativen Sozialforschung

verwendet.

5. Qualitative Untersuchung

In Anlehnung an die zentrale Fragestellung dieser Forschungsarbeit (Vgl. Kapitel 1.2
Zielsetzung und Forschungsfragen), unter welchen Rahmenbedingungen eine Gemiise-Borse
am Standort Neustrelitz initiiert werden kann, stellt die qualitative Forschung den methodischen
Schwerpunkt der Untersuchung dar. Die Anwendung qualitativer Erhebungs- und
Auswertungsmethode begriindet sich in eben dieser Fragestellung. Qualitative Methoden
eignen sich besonders fiir den weitgehend explorativen Charakter meiner Forschung. Mein
Vorgehen folgt der entdeckenden Forschungslogik, wie sie Briisemeister (2008) beschreibt.
Demnach ist es das Ziel, anhand der empirischen Daten theoretische Aussagen zu entdecken
und erst im Verlauf der Forschung zu generieren. Darin begriindet sich nach Briisemeister
(2008) der Hauptunterschied zu der quantitativen Forschung. Bei letzterer werden im Vorfeld
festgelegte Hypothesen aus bestehenden Theorien entwickelt und widerlegt oder bestatigt (S.
19).

Mein Vorgehen folgt auch dem Prinzip der Offenheit. Innerhalb des qualitativen Paradigmas
versteht Lamnek (2008) darunter eine ,,...offen[e] und aufgeschlossen[e]... Haltung ...
gegeniliber dem Untersuchungsfeld und den in ihm (inter)agierenden Personen...“ (S. 258).
Auch die Methodik des qualitativen Paradigmas beschreibt Lamnek (2008) als offen. Sie kann
innerhalb des Forschungsprozesses je nach ,,...inhaltliche[m] Ablauf...* (S. 259) abgedndert
werden, woraus sich eine gewisse Ergebnisoffenheit ergibt (S. 258 f). Fiir Déring & Bortz
(2016) steht das offene Vorgehen essenziell fiir die Erlangung ,,...nicht erwarteter Aspekte...*
(S. 26). Die entdeckende Forschungslogik und das Prinzip der Offenheit werden der Absicht
meiner Arbeit gerecht, etwas ,Neues® zu entdecken und gegenstandsbezogene Informationen

Zu generieren.
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Im Gegensatz zum quantitativen Forschungsansatz bedient sich die qualitative Forschung in
der Regel einer kleineren Grundgesamtheit, was sich nach Briisemeister (2008) in den bereits
weiter oben beschriebenen ,,...unterschiedlichen Erkenntniszielen... (S. 20) der beiden
Ansitze begriindet. Bei der qualitativen Herangehensweise bildet ,,...einzelne Fall...*, nach
Briisemeister (2008) den ,,...analytischen Bezugspunkt...“ (S. 20) fiir die Forscher*innen. Auf
dieser Basis werden relevante ,,...Deutungsmuster[...], Handlungsorientierungen und
Wissensbestiande]...]...“ (S. 20) fallbezogen rekonstruiert. Zielfithrend fiir diese Arbeit war es
daher nicht mdglichst viele, sondern moglichst genaue Aussagen von ausgewdhlten
Expert*innen zu erhalten. Nach Doring & Bortz (2016) wird auf diese Weise ,,...reichhaltiges

[...] Datenmaterial...* erhoben, welches iiber mehr Details als ein Messwert verfiigt (S. 222).

5.1 Empirischer Teil I — Methodik zur Datenerhebung

Der empirische Teil I dieses Kapitels beschiftigt sich mit der Methodik der Datenerhebung.
Hierbei wird zundchst die ausgewdihlte Methodik beschrieben. AnschlieBend wird die

Umsetzung wihrend des Interviews erldutert.

5.1.1 Das leitfadengestiitzte Experteninterview

Entscheidend fiir die Auswahl eines geeigneten Interviewformats fiir die qualitative
Datenerhebung ist nach Glidser & Laudel (2010) der Zweck des Interviews, der wiederum eng
mit dem Forschungsanliegen verkniipft ist (S. 40). Anhand des Zweckes konnen nach Hopf
(2016) qualitative Interviews ,,... als Experteninterviews, in denen die Befragten als
Spezialisten fiir bestimmte Konstellationen befragt werden [...], oder als Interviews, in denen
es um die Erfassung von Deutungen, Sichtweisen und Einstellungen der Befragten selbst geht
durchgefiihrt werden (S. 17). Da in der vorliegenden Arbeit das Wissen oder auch der
Wissensvorsprung der Interviewten zu einem bestimmten Sachverhalt der Gegenstand des
Interesses ist, wurde das leitfadengestiitzten Experteninterview als Erhebungsmethode
angewandt (Vgl. Glaser & Laudel (2010, S. 40)). Auch fiir Flick (2002) steht bei dieser Art des
Interviews weniger die interviewte Person, sondern vielmehr ihre Eigenschaft als Expert*in zu

einem bestimmten Sachverhalt im Mittelpunkt (S. 139).

Bogner, Littig, & Menz (2014) thematisieren die, innerhalb der Methodendebatte um
Experteninterviews entstandene Kritik an der Festlegung, welche Person im Rahmen eines

solchen Interviews als Expert*in einzustufen ist. Demnach richtet sich der Expertenstatus nicht
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nach der personalen Eigenschaft der befragten Person. Vielmehr wird dies der Person

(13

,»...aufgrund ... [des] spezifischen Forschungsinteresses...” zugeschrieben (S. 11). Bogner,
Littig, & Menz (2014) entkriften die unterstellte Willkiirlichkeit jedoch mit folgender

Definition:

., Experten lassen sich als Personen verstehen, die sich — ausgehend von einem
spezifischen Praxis- oder Erfahrungswissen, das sich auf einen klar begrenzbaren
Problemkreis bezieht — die Moglichkeit geschaffen haben, mit ihren Deutungen das
konkrete Handlungsfeld sinnhaft und handlungsleitend fiir Andere zu strukturieren.
(Bogner, Littig, & Menz, 2014, S. 13)

Damit zielen Bogner, Littig, & Menz (2014) nach eigenen Angaben speziell auf das ,,...in
besonderem Ausmall praxiswirksam[e]...* Wissen der Expert*innen ab, welches damit

»...orientierungs- und handlungsleitend fiir andere Akteure wird.” (S. 14).

Interviews lassen sich nach der Dimension ihrer Differenzierung (Vgl. Lamnek (2008, S. 331))
klassifizieren. Lamek (2008) greift hier unter anderem das durch Koolwijk (1974) geprégte
Unterscheidungskriterium der [Intention der Befragung auf. Er unterscheidet zwischen
analytischen, diagnostischen und informatorischen Interviews. Experteninterviews zdhlen nach
Koolwijk (1974) zu den informatorischen Interviews und dienen der Wissenserfassung der
befragten Person. Diese werden in diesem Zusammenhang als Expert*innen verstanden, die

den Forscher*innen Informationen liefern (S. 332 f¥).

Die Technik der Datenerhebung ist fiir Glaser & Laudel (2010) die wichtigste Klassifizierung
von Interviews. Sie unterscheiden Interviews nach ihrem Standardisierungsgrad in
standardisierte, halbstandardisierte und nichtstandardisierte Interviews (Vgl. Tabelle 4).
Entsprechend Tabelle 4 werden bei standardisierten Interviews sowohl Fragewortlaut und
-reihenfolge als auch die Antwortmdglichkeiten vorgegeben, und finden in der quantitativen
Forschung Anwendung. Bei dem, in der qualitativen Forschung angewandten
halbstandardisierte Interview werden nur die Aktionen der Interviewer*in vorgegeben, die
Antwortmoglichkeiten der befragten Person hingegen wird nicht vorgegeben.
Nichtstandardisierten Interviews, die ebenfalls qualitativ angewendet werden, machen weder
Interviewer*in noch der befragten Person Vorgaben, lediglich ein oder mehrere Themen sind

vorgegeben (S. 41).
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Tabelle 4 Klassifizierung von Interviews nach ihrer Standardisierung nach Gldser & Laudel
(2010)

Fragewortlaut und L )
) Antwortmdglichkeiten
-reihenfolge
Standardisiertes Interview Vorgegeben Vorgegeben
Halbstandardisiertes Interview Vorgegeben Nicht vorgegeben
Nichtstandardisiertes Interview Nicht vorgegeben (nur Thema/Themen vorgegeben)

Quelle: Eigene Darstellung nach Gliser & Laudel (2010, S. 41)

Glaser & Laudel (2010) verweisen darauf, dass in der Literatur auBBerdem der Begriff des
,teilstandardisierten Interviews‘ gebrauchlich ist, bei dem fiir die Interviewenden bestimmte

Vorgaben eingearbeitet werden. Glaser & Laudel (2010) unterscheiden hier zwischen:

— Leitfadeninterviews
— Offenen Interviews und

— Narrativen Interviews (S. 42).

Die Experteninterviews der vorliegenden Arbeit werden auf Basis dreier Leitfaden gefiihrt.
Doéring & Brotz (2016) verstehen unter einem Leitfadeninterview jene Interviews, in denen ein
Leitfaden grobe Vorgaben beziiglich der Fragen und deren Reihenfolge macht. Dem Leitfaden
liegt eine Auflistung dieser Fragen in Form von offenen Fragen (d.h. Fragen ohne festgelegte
Antwortmoglichkeiten) zugrunde. Im Gegensatz zu standardisierten Interviews liegen nach
Doring & Brotz (2016) bei Leitfadeninterviews ,,...mehr Freiheitsgrade...* vor (S. 372). Dies
ermoglicht, dass die Interviewenden ,,...spontan vom Leitfaden abweichen, um Vertiefungs-
und Zusatzfragen zu stellen, die sich aus dem Gespriachsverlauf ergeben.* (S. 372). Dazu diirfen
Fragen auch wiéhrend des Interviews in ihrer Formulierung angepasst werden, wihrend die
befragte Person die Fragen in eigenen Worten beantwortet (S. 372). Fiir eine vollstindige
Beantwortung der Fragen kann es fiir Glaser & Laudel (2010) sogar notwendig sein ,,...ad hoc
Nachfragen...” zu stellen, sofern es sich aus der Antwort der befragten Person ergibt. Der
Leitfaden fungiert ihrer Meinung nach als ,,...Richtschnur, die die unbedingt zu stellenden

Fragen enthalt. (S. 42).
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5.1.2 Auswahl der Expert*innen

Wie bereits unter 5.1.1 Das leitfadengestiitzte Experteninterview angemerkt, wurde fiir das
Sampling keine klare Abgrenzung eines Expert*innen-Pools vorgenommen. Die Expertise wird
den befragten Personen in Abhingigkeit des Forschungsgegenstandes zugeschrieben (Gladser &
Laudel, 2010, S. 117). Aus der in Kapitel 1.2 Zielsetzung und Forschungsfragen vorldufigen
Konzeption der Gemiise-Borse im weiteren Sinne und den drei festgelegten, in dieser Arbeit zu
erforschenden Teilaspekten der Gemiise-Borse, leitet sich, gemédf Bogner, Littig, & Menz

(2014, S. 34) die gezielte Auswahl der Interviewpartner*innen ab.

Um sich einen Zugang zum Themenfeld zu verschaffen, wurde, gemal3 Bogner, Littig, & Menz
(2014) in einem ersten Schritt, ,,...mittels Literaturanalyse [und] durch Gespriache mit
Informanten...“ — in diesem Fall mit den Ideengebern der Gemiise-Borse, Fitz Diekmann und
Heiko Franz — eruiert, wer die relevanten Expert*innen im Forschungsfeld sind (S. 35). Daraus
ergab sich folgende Festlegung dreier Fachgebiete, aus denen die potenziellen Expert*innen

stammen sollen:

- Lebensmittelhygiene und Lebensmittelrecht
- Finanz- und Unternehmensberatung

- abnehmenden Institution oder Organisation

In der Divergenz dieser gewihlten (Fach-) Gebiete begriindet sich die Auswahl drei

verschiedener Expert*innen, die zu je einem der drei (Fach-) Gebiete interviewt werden.
Fiir das endgiiltige Sampling wurden folgende Fragen von Gordon (1975) herangezogen:

— Wer verfligt iiber die relevanten Informationen?
— Wer ist am ehesten in der Lage, prizise Informationen zu geben?
— Wer ist am ehesten bereit, Informationen zu geben?

— Wer von den Informanten ist verfligbar? (S. 196 f)

Unm fiir den lebensmittelrechtlichen Bereich geeignete Expert*innen zu finden, wurde sich dazu
entschieden, auf telefonischem Weg lokale Beratungsstellen der Verbraucherzentrale zu
kontaktieren, da sich aus der Literaturrecherche ergab, dass sie unter anderem
schwerpunkmifig in den Bereichen Lebensmittelproduktion- und Kennzeichnung beratend
tatig sind. Es konnte dort zwar keine geeigneten Expert*innen gefunden werden, die préazise
Angaben zu dem Forschungsanliegen machen kdnnen, jedoch wurde auf eine mdgliche

Kompetenz innerhalb des Veterindr- und Lebensmittelamtes verwiesen. Hier wurde
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schlussendlich eine, fiir das Forschungsanliegen relevante Expertin gefunden, die iiber prazise
Informationen verfiigt. Die erste Kontaktaufnahme fand telefonisch statt. Hier wurde zunéchst
das Forschungsanliegen in seinen Grundziigen vorgestellt und eine kurze thematische
Vorausschau auf das erste Interview gegeben — diese Informationen wurden auch den folgenden
Expert*innen telefonisch mitgeteilt. Nach Einwilligung zur Teilnahme wurde ein Termin fiir

das Interview abgestimmt.

Mit einer Ernstkontaktaufnahme durch Fritz Diekmann und Heiko Franz, zu einem bekannten
Rechtsanwalt konnte dieser als Experte fiir das Fachgebiet der Finanz- bzw.
Unternehmensberatung gewonnen werden. Den Interviewtermin und weitere Modalitéten fiir
das Treffen wurden telefonisch sowie per Email abgestimmt. Fritz Diekmann und Heiko Franz
fungierten in diesem Fall als sogenannte Gatekeeper (Tiirwéchter) (Vgl. Helfferich (2011, S.
175). Wie es Helfferich (2011) bereits beschreibt, hat es in dieser Situation den Zugang zu
einem geeigneten Experten deutlich vereinfacht, da durch eine bekannte Vertrauensperson um

ein Interview gebeten wurde (S. 175).

Fiir die Seite der Nachfrager wurde die Leiterin einer Kindertagesstitte (im Folgenden Kita) als
Expertin interviewt. Auch hier bestand bereits im Vorhinein ein Kontakt durch Heiko Franz. Er
stellte, mit Bezug auf das Forschungsanliegen den Erstkontakt her. Die Leiterin signalisierte
bereits bei dem ersten Kontakt mit Herrn Franz Interesse, an dem Forschungsanliegen
mitwirken zu wollen. Daraufhin wurde durch die Interviewerin telefonisch Kontakt mit der Kita

Leitung aufgenommen, um gemeinsam einen Termin und den Ort fiir das Interview festzulegen.

Am Ende aller Telefonate wurden fiir Riickfragen die Kontaktdaten (Name, Emailadresse,
Telefonnummer) der Interviewerin hinterlassen und die Kontaktdaten (Name, Emailadresse,
Telefonnummer, Adresse des Interviewortes) der Expert*innen erfasst. Im Nachgang der
telefonischen Terminvereinbarung wurde an alle Interviewpartner eine Terminbestitigung per
E-Mail versendet. Dies signalisiert einerseits die Verbindlichkeit und dient der Vermeidung
von Missverstdndnissen beziiglich des Datums sowie Uhrzeit und Ort. Gleichzeitig bot sich
dadurch die Moglichkeit, sich schon vorab fiir die Bereitschaft der Expert*innen, sich an dem
Forschungsvorhaben zu beteiligen, zu bedanken. Dieses Vorgehen wurde bewusst gewéhlt,
denn die Beziehung zwischen Interviewer*in und interviewter Person entsteht nach Seidmann
(1991) in erster Linie ,,...in den personlichen Kontakten vor dem Interview...*“ (S. 31). Die
Wichtigkeit dieser Beziehung beschreibt schon Lamneks (2008) allgemeines Verstidndnis von
qualitativer Forschung, der sie als ,,...Kommunikation und Interaktion zwischen Forscher und

zu Erforschendem...* begreift (S. 22).
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5.1.3 Erstellung der Interviewleitfaden

Da die Expert*innen gemiB Glaser & Laudel (2010) ,,... {iber je spezifisches Wissen...* (S.
117) an dem zu Grunde gelegten Forschungsgegenstand verfiigen, wurden drei
unterschiedliche, auf das Expertenwissen der befragten Person zugeschnittene

Interviewleitfaden entwickelt und angewandt. Die Leitfdden sind im Anhang dokumentiert.

Fiir die Leitfadenerstellung wurden Fragen und Erzidhlaufforderungen gesammelt, die durch das
Wissen der befragten Personen Riickschliisse auf den Forschungsgegenstand geben konnten,
ohne dabei die Forschungsfrage direkt zu stellen. Wichtige inhaltliche Anregungen zu
einzelnen Aspekten der Leitfdden ergaben sich bereits aus dem Informantengesprach mit Heiko
Franz und Fritz Diekmann, aber auch durch die erste Kontaktaufnahme mit den Expert*innen.
Zu einem iiberwiegenden Teil erwuchsen sie aber auch aus der Recherche zu den einzelnen

Fachgebieten der Expert*innen.

Damit ein Leitfaden den methodologischen Prinzipien der qualitativen Forschung entspricht
missen nach Glaser & Laudel (2010) drei Prinzipien beachtet werden. Nach dem Prinzip des
theoriegeleiteten Vorgehens wird das Forschungsanliegen und theoretische Voriiberlegungen
in einzelne Fragen und Themen aufgesplittet. Diese werden in den Leitfaden tiberfiihrt und

ermdglichen so die Beriicksichtigung theoriegeleitete Voriiberlegungen in dem Interview.

Durch das Integrieren offener Fragen in den Leitfaden sehen Gldser & Laudel (2010) das
Prinzip der Offenheit als erfiillt an. Er soll den Expert*innen ermdglichen, entsprechend ihres
Wissensspektrums zu antworten. Das Prinzip des Verstehens meint ,,...die Aufgliederung und

3

Ubersetzung des Erkenntnisinteresses...” in die Interviewsituation und dient der

Operationalisierung (S. 115).

Grundlegend orientierte sich die Erstellung der Leitfaden ergdnzend an den von Helfferich

(2011) aufgestellten Anforderungen, die ein Leitfaden erfiillen sollte:

Beachtung der Grundprinzipien der qualitativen Forschung, insbesondere der Offenheit
— Begrenzung der Fragenanzahl

— Ubersichtliche Gestaltung und einfache Handhabung

— Aufbau forderlich fiir Argumentationsfluss gestalten, keine Themenspriinge

— Fragen nicht ablesen

— Flexibilitidt wéhrend des Interviews, spontane Erzahlungen haben Prioritdt (S. 180).
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Die Leitfiden wurden nach dem Sammeln-Priifen-Sortieren-Subsumieren-Prinzip (SPSS-
Prinzip) von Helfferich (2011, S. 182-185) erstellt, das sich aus den folgenden vier Schritten

zusammensetzt:
1. Sammeln

In diesem ersten Schritt werden alle Fragen, die im Zusammenhang mit dem
Forschungsgegenstand von Interesse sind zusammengetragen. Hier ist es hilfreich, auch
augenscheinlich nebensdchliche Fragestellungen =zu fixieren. Die ,,...konkrete
Formulierung...“ ebenso wie die ,,...inhaltliche Relevanz...“ (S. 182) der Fragen werden
in diesem Schritt absichtlich auBler Acht gelassen, um zunichst eine gewisse Vielfalt zu

erzeugen die moglichst viele Bereiche abbildet.
2. Priifen

Im zweiten Schritt wird die Liste aus Schritt eins auf die wesentlichen Fragen reduziert und
strukturiert. Dazu wird die Liste durchsucht und anhand mehrerer Priiffragen jene Fragen
ausgeschlossen, die Faktenfragen sind, sich zu nah an der Forschungsfrage befinden oder

sie zu offen und umfassend gestaltet sind.
3. Sortieren

Hier werden die inhaltlich zusammengehorigen Fragen nach Themenblocken gegliedert.

Daraus wird eine ideale Abfolge erstellt.
4. Subsumieren

Fir die, unter Schritt drei zusammengefassten Themenblocken miissen nun
Erzéhlaufforderungen gefunden werden, unter denen sich moglichst viele Einzelaspekte
subsummieren. Dafiir ist es zweckmifBig, eine Tabelle mit drei Spalten anzulegen, wobei in
der ersten Spalte die Erzdhlaufforderung und in der zweiten die zugeordneten Einzelaspekte
fir Nachfragen -eingetragen werden. In die dritte Spalte werden Fragen zur
Aufrechterhaltung des Interviews notiert. Am Ende dieses Schrittes hat der Leitfaden seine

finale Form.

Fiir Glaser & Laudel (2010) besteht der finale Leitfaden jedoch nicht allein aus einer Liste mit

Fragen. Es ist eine geeignete Differenzierung der Fragen vorzunehmen und in Abhangigkeit
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ihres Einsatzzweckes in den Leitfaden einzubauen. Glidser & Laudel (2010) schlagen eine

Typisierung der Fragen vor, wie sie in Tabelle 5 dargestellt ist.

Tabelle 5 Typisierung von Fragen nach Gldser & Laudel (2010)

Typisierung

Fragenarten

Inhaltliche Aspekte

- nach dem Inhalt der Frage

- Faktenfragen

- Meinungsfragen

- nach dem Gegenstand der

Frage

- Realitatsbezogene Fragen

- Hypothetische Fragen

Funktionale Aspekte

- nach der angestrebten Form
der Antwort

- Erzahlanregungen

- Detailfragen

- nach der Steuerungsfunktion
im Interview

- Einleitungsfragen
- Filterfragen

- Hauptfragen
- Nachfragen
Quelle: Eigene Darstellung nach Gléaser & Laudel (2010, S. 130)

Die Typisierung nach dem Inhalt und dem Gegenstand der Frage beziehen sich nach Glaser &
Laudel (2010) auf inhaltliche Aspekte. Wohingegen die Typisierung nach der angestrebten
Form der Antwort und nach der Steuerungsfunktion im Interview funktionale Aspekte
betrachtet. Inhaltliche Fragen lassen sich unterscheiden in Fakten- und Meinungsfragen.
Experteninterviews bestehen zu einem iiberwiegenden Teil aus Faktenfragen, da sie auf die
Wissens- und Erfahrungsermittlung der Expert*innen abzielen. Meinungsfragen generieren
hingegen Einstellungen und Bewertungen der Interviewten und sind aufgrund ihrer
Subjektivitit fiir die Interviewer*in schwieriger zu hindeln, da sie kaum zu {iberpriifen sind (S.
122 ff). Bezogen auf den Gegenstand der Frage sind realititsbezogene Fragen von
hypothetischen Fragen abzugrenzen. Gldser & Laudel (2010) zufolge wollen hypothetische
Fragen unter Konstruieren eines simulierten Sachverhaltes die Erzdhlung der Interviewten
besonders anregen. Die Aussagekraft der Antworten ist jedoch eingeschridnkt und stark
abhingig von der jeweiligen Konstruktion. Um Aufschluss iiber tatsdchliches Handeln oder
Erlebtes der Interviewten zu erlangen, sollten nach Gldser & Laudel (2010) bei

Experteninterviews liberwiegend realititsbezogene Fragen verwendet werden (S. 124).

In Abhéngigkeit der durch die Interviewer*in angestrebte Antwortform kénnen Fragen als
Erzéhlanregungen oder Detailfragen formuliert werden. Wéhrend Detailfragen kurze
Antworten im Fokus haben, sollen auf Erzdhlanregungen breite Ausfithrungen folgen (S. 125).

Steuerungsfragen haben die Funktion, gewissermaBlen durch das Interview zu leiten.
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Einleitungsfragen kennzeichnen Themenwechsel, indem sie Uberleitungen schaffen und neue
Themen erdffnen. Mittels Filterfragen kann die Interviewer*in herausfinden, ob die befragte
Person tiber die betreffenden Informationen verfiigt, oder ob entsprechende Fragen aus dem
Leitfaden entfallen konnen. Hauptfragen bilden nach Glédser & Laudel (2010) ,,... das Gertist
des Leitfadens.” (S. 128). Sie sollen die Erzdhlweise der befragten Person zu komplexen
Antworten ermutigen. Um das Gesprich aufrecht zu erhalten oder wenn die Hauptfrage nicht

ausweichend beantwortet wurde, konnen Nachfragen gestellt werden (S. 127 f).

Der grundlegende Aufbau und die Abfolge aller drei Leitfaden der vorliegenden Arbeit sei im
Folgenden dargestellt:

a. Interviewerdffnung

Dem eigentlichen Interview geht eine Einleitungsnotiz voraus. Sie klirt die befragte Person
iiber das Untersuchungsziel auf und ordnet die Funktion der Befragten in diesen Kontext ein.
Damit erfiillt die Einleitung das von Glidser & Laudel (2010) beschriebene Prinzip der
,nformierten Einwilligung® (S. 144). Nach einem kurzen Hinweis liber die Aufzeichnung
mittels eines Aufnahmegeréts und einer Einverstdndniserkldrung durch die Expert*in wurde
das Interview begonnen, vorausgesetzt, die interviewte Person hat bis hier her keinerlei

Verstdandnisfragen oder Einwénde.

b. Intervieweinstieg

Mit einer, auf das Fachgebiet der Expert*innen abgestimmten Einstiegsfrage soll ein lockerer

Einstieg in das Interview ermoglicht und eine forderliche Gesprachsatmosphire geschaffen werden.

c. Hauptteil des Interviews

Trotz der Beachtung der Anforderungen an Leitfaden nach Helfferich (2011), insbesondere der
der Offenheit und der Flexibilitit, wurde der Leitfaden so entwickelt, dass die Fragen
aufeinander aufbauen, um die befragten Personen optimal durch den Leitfaden zu fiihren. Die
Reihenfolge der Fragen im Hauptteil sind nach ihrem thematischen Zusammenhang geordnet.
Dabei ist die Reihenfolge keine festgelegte Fragenabfolge. Sie dient lediglich als Anhaltspunkt,
von dem wihrend des Interviews flexibel abgewichen werden kann. Zu den Hauptfragen
wurden im Vorfeld bereits Nachfragen konstruiert, damit das Gespriach, sofern notwendig
gesteuert und aufrechterhalten werden kann. Dariiber hinaus stellen sie sicher, dass relevante

thematische Aspekte so vollstindig wie moglich erfasst werden.
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d. Interviewende

Zum Abschluss des Interviews wird den befragten Personen die Moglichkeit gegeben, auf, ihrer
Ansicht nach bisher nicht betrachtete Sachverhalte einzugehen. Ist die Expert*in mit ithren
Ausfiihrungen fertig, bedankt sich die Interviewerin fiir die Teilnahme an dem Interview und

rdumt der befragten Person Raum ein, Feedback anzubringen.

5.1.4 Durchfiihrung der Interviews

Die Interviews mit den Expert*innen fand auf eigenen Vorschlag aller konsultierten Personen
in ihren Biiro- bzw. Besprechungsrdumen an ihrem Arbeitsplatz statt. Somit fand das Interview
an einem, fir die Interviewerin unbekannten und fiir die interviewten Personen bekannten und
vertrauten Ort statt. Demzufolge wurde der iiberwiegende Teil des rdumlichen
Interviewrahmens durch die befragte Person gestaltet. Die Beteiligten saBlen sich in allen
Interviewsituationen an einem Tisch gegeniiber, auf dem das Aufnahmegerit positioniert

wurde. Teilweise sorgten die Expert*innen fiir Getrdnke wahrend des Gespriches.

Bei dem ersten Aufeinandertreffen wurde zundchst kurz Small-Talk betrieben, um eine
Vertrauensbasis zu schaffen, bevor mit dem eigentlichen Interview begonnen wurde. Dadurch
entstand eine merklich ungezwungene Atmosphire fiir beide Beteiligten und lies die spitere

Interviewsituation zu einer, in weiten Ziigen natiirlichen Gesprachssituation werden.

Nachdem Interviewerin und die befragte Person ihre Plitze eingenommen hatten und diese
bereit schien, wurde mit dem Interview, entsprechend dem Ablaufplan aus Kapitel 5.1.3

Erstellung der Interviewleitfadenbegonnen.

Wihrend der Interviewfiihrung wurden die von Gldser & Laudel (2010) aufgestellten
Verhaltensregeln, die in Abbildung 13 visualisiert sind befolgt.
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Abbildung 13 Verhaltensregeln wihrend eines Interviews nach Gléiser und Laudel (2010)

Kurze und
eindeutige
Fragen stellen

Flexibel Bewertungen

fragen vermeiden

Kompetenz Nicht verstan-
Zegen denes klEren

Quelle: Eigene Darstellung nach Gléser & Laudel (2010, S. 173-177)

Die Dauer der einzelnen Interviews variierte zwischen 45 und 90 Minuten. Dies begriindet sich
zum einen in den thematisch verschiedenen Leitfaden, die den einzelnen Interviews zu Grunde
liegen aber auch in dem jeweiligen Gesprachsverhalten der Expert*innen. Zu einigen Themen
und Fragestellungen tétigten die Expert*innen teils sehr umfassende Aussagen. Positiv
anzumerken ist, dass sich alle Expertinnen fiihlbar Zeit fiir das Interview eingeplant hatten.
Unabhingig von der Interviewldange wird dies unter anderem daran festgemacht, dass es in allen
Féllen auch im Nachgang, auBlerhalb der Interviewsituation noch zu einem freundlichen

Gesprich kam, bevor sich die Beteiligten voneinander verabschiedeten.
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5.2 Empirischer Teil Il — Methodik zur Datenauswertung

Der Schwerpunkt im empirischen Teil II liegt auf der qualitativen Auswertung. Dieser Teil
widmet sich der Darstellung von Datenaufbereitung sowie der Umsetzung und Auswertung der
gewihlten Auswertungsmethode. Alle Untersuchungsschritte werden detailliert beschrieben,

damit sie nach den Kriterien der Wissenschaft nachvollziehbar und nachpriifbar sind.

5.2.1 Datenautbereitung

Die Grundlage der Auswertungen und der spiteren Inhaltsanalyse bildet die vollstindige
Verschriftlichung des gesamten Interviewmaterials. Die Interviews wurden mit einem
Diktiergerdt aufgezeichnet und vollstindig transkribiert. Unter Transkription (in der
qualitativen Sozialforschung) verstehen Diaz-Bone & Weischer (2015) die ,,... Verschriftung
von miindlicher Kommunikation nach bestimmten formalisierten Regeln...* (S. 412). Die
Absicht begriindet sich nach Diaz-Bone & Weischer (2015) darin, das Erkenntnisinteresse zu
fixieren und nach wissenschaftlichen Aspekten aufzuarbeiten (S. 412). Eine dhnliche Definition
finden Bohnsack, Geimer, & Meuser (2018), die Transkription als ,,...Verschriftlichung
audiovisuell aufgezeichneter Materialien...* definieren (S. 233). Das daraus entstehende
Dokument bezeichnen Bohnsack, Geimer, & Meuser (2018) als Transkript. Mayring (2016)
zufolge gibt es drei unterschiedliche Arten, wie aus dem verbal erfassten Rohmaterial das
Transkript entstehen kann. Die verschiedenen Vorgehensweisen nach Mayring (2016) sind in

Tabelle 6 beschrieben:

Tabelle 6 Transkriptionsarten nach Mayring (2002)

Wortliche Transkription mit literarischer - Verschriftlichung des Dialektes

Umschrift - sprachliche Eigenheiten wie Elisionen (z.

B. sehn flr sehen) und Assimilationen (z.

B. willste fUr willst du) werden notiert (Kowal &
O'Connell, 2007, S. 441)

Wértliche Transkription mit der Ubertragung in | - Bereinigung des Dialektes
normales Schriftdeutsch - Satzbaufehler beheben
- Glattung des Sprachstils vornehmen

Kommentierte Transkription - Auffalligkeiten der Sprache wie Pausen,
Betonungen, Sprechweisen oder Lachen
werden mittels Sonderzeichen direkt im Text

oder einer extra Spalte vermerkt

Quelle: Eigene Darstellung aus Mayring (2016, S. 89-94)
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Das Spektrum reicht von der detaillierten Dokumentation der Sprache, unter Einbeziehung
nonverbaler Auffilligkeiten, wie bei der kommentierten Transkription bis zu einer
weitestgehend inhaltlich orientierten Transkription. Mayring (2016) schldgt vor die wortliche
Transkription mit der Ubertragung in normales Schriftdeutsch anzuwenden, sofern das
Forschungsinteresse durch den Inhalt abgedeckt wird, was beispielsweise bei der Befragung
von Expert*innen der Fall ist. Auch Gldser & Laudel (2010) halten die Dokumentation von
non- und paraverbalen AuBerungen (wie mh und dh) in Untersuchungen wie
Experteninterviews nicht fiir notwendig. Sie sehen es auch ohne diese Dokumentation als
gewdhrleistet, einen Zugang zu dem besonderen Wissen der Expert*innen zu bekommen (S.

193).

Fiir die vorliegende Arbeit wurde die wortliche Transkription mit der Ubertragung in normales
Schriftdeutsch angewandt. Mit der Einschrinkung, dass nonverbale AuBerungen vermerkt
wurden, sofern sie dem Gesagten eine besondere Bedeutung verleihen. Fiir die Auswahl dieses
Verfahrens waren der Forschungsgegenstand sowie die im vorigen Absatz beschriebenen
Empfehlungen von Mayring (2016) sowie Gldser & Laudel (2010) entscheidend. Relevant
waren auch die Ausfiihrungen von Mayring (2016) beziiglich der spéteren Lesbarkeit der
Transkripte. So kommt es mit der Glittung des Sprachstils nach Mayring (2016) zwar
zwangslaufig zu einer Abweichung vom gesprochenen Wort, dies wurde hier fiir eine bessere
Lesbarkeit jedoch akzeptiert (S. 91). In Anlehnung an Kuckartz, Dresing, Ridiker, & Stefer
(2008) sowie Gldser & Laudel (2010) kommen die in Tabelle 7 dargestellten

Transkriptionsregeln zur Anwendung.
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Tabelle 7 Transkriptionsregeln nach Kuckartz, Dresing, Rddiker, & Stefer (2008) sowie Gldser
& Laudel (2010)

nach Kuckartz, Dresing,

1 ,Es wird wortlich transkribiert, ...Dialekte werden nicht mit Radiker, & Stefer (2008,

transkribiert”

S. 27)
2 | Non-und paraverbale AuBRerungen werden nicht transkribiert, nach Glaser & Laudel
ausgenommen sind bedeutungsverandernde Aullerungen (2010, S. 194)
3. :,S.(.).Slzr)ache und Interpunktion werden leicht geglattet...“ (so’n wird ;Z(;Tkzzcgasri’feljrr(ezs (')?)%
S. 27)
4 Unterbrechungen und weitere Besonderheiten wahrend des nach Glaser & Laudel
Interviews werden in runden Klammern vermerkt (2010, S. 194)

nach Glaser & Laudel
(2010, S. 194)

nach Kuckartz, Dresing,
Radiker, & Stefer (2008,

3. | ,Unverstandliche Passagen werden gekennzeichnet®

6. | »Alle Angaben, die einen Riickschluss auf eine befragte Person
erlauben, werden anonymisiert®

S. 27)

,Die interviewende Person wird durch ein I die befragte Person nach Kuckartz, Dresing,

7. | durch ein ,B*, gefolgt von ihrer Kennnummer, gekennzeichnet” (z.B. | Radiker, & Stefer (2008,
»,B1%) S. 28)

nach Kuckartz, Dresing,
Radiker, & Stefer (2008,
S. 28)

Quelle: Eigene Darstellung aus Kuckartz, Dresing, Radiker, & Stefer (2008, S. 27-28) und

nach Gléser & Laudel (2010, S. 194)

8. Der Wechsel zwischen interviewender Person und befragter Person
wird durch eine Leerzeile im Transkript gekennzeichnet

Fiir die technische Umsetzung der Transkription wurden die Interviews mit einem Diktiergerat
aufgezeichnet. Die entstandenen MP3-Dateien wurden mit Hilfe des digitalen Audioeditors
Audacity (Version 2.2.0) durch Abspielen und Anhalten transkribiert. Die Mdglichkeit der
stufenlosen Geschwindigkeitsregulierung der MP3-Dateien sowie die Einstellung, Sequenzen

mehrfach zu wiederholen hat die Transkription deutlich vereinfacht.

Die abgehorten Interviews wurden entsprechend der beschriebenen Transkriptionsregeln in ein
leeres Dokument geschrieben. Einen Auszug aus dem Transkript mit der befragten Person Bl
zeigt Abbildung 14. Wie darin zu sehen ist, steht am linken Dokumentrand eine fortlaufende
Zeilennummerierung. Dies erleichtert sowohl die Codierung als auch die kategorienbasierte
Auswertung (Schritt zwei und drei der qualitativen Inhaltanalyse), da so eine
Riickverfolgbarkeit der Textstellen zu dem jeweiligen Transkript gegeben ist. Aus dem Auszug
des in Abbildung 14 dargestellten Transkripts wird in den Zeilen 51-52 beispielsweise die
Anwendung der 4. Transkriptionsregel ersichtlich. Hier wurde in runden Klammern eine
Besonderheit wihrend des Interviews notiert, die darin bestand, dass die befragte Person B1 ein

Formblatt ausdruckte, um das Gesagte zu stiitzen und zu prézisieren.
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Abbildung 14 Auszug aus dem Transkript mit der befragten Person Bl

43 I: Bendtigt die Gemiisebdrse fiir das Inverkehrbringen von Obst und Gemiise generell eine

44 Registrierung oder Zulassung?

45

46  Bl: Da die Gemiizebdrse nach meinem Verstindnis als Lebensmittelunternehmen agiert, ist zie
47 nach Artikel 6 der Lebensmittelhvgieneverordnung zur Meldung verpflichtet.

48

40 I: Konnen Sie diesen Vorgang noch etwas genaver beschreiben?

51  Bl: Ja warten 5Sie mal einen kleinen Moment (B1 sucht das entsprechende Formblatt zur
32 Meldung aus ihrem Ablagesystem im Laptop, druckt es aus und iberreicht es I). Hier so sieht
33 das dann avs. Das ist im Prinzip das Meldeblatt und noch das Merkblatt dazu. Daraus geht im
34 Grunde die Adresse des Unternehmens hervor und um welches Sortiment es sich handelt das

35 Sie vertreiben wollen.

37 I: Als welche Betriebsart wire die Gemiizebirse Ihrer Meinung nach auf dem Meldeblatt zu

38 vermerken?

Quelle: Eigene Darstellung

5.2.2 Die qualitative Inhaltsanalyse

Nach Erhebung und Transkription folgt die Auswertung der qualitativen Daten. In der
vorliegenden Arbeit kommt die Kodierung, im Rahmen der qualitative Inhaltsanalyse nach
Mayring (2015) zur Anwendung (S. 50). Zentrales Ziel der Methode ist es, die erstellten
Transkripte zu analysieren und daraus Riickschliisse fiir die Beantwortung der Forschungsfrage
zu gewinnen. Die Methode zeichnet sich nach Mayring & Gahleitner (2010) durch ihre
»...regelgeleitete, methodisch kontrollierte Auswertung unter Einbeziehung festgelegter

13

Giitekriterien...” aus (S. 295). Durch die Dokumentation der ,,...Analyseschritte und
Analyseregeln...“ wird das Vorgehen ...*“systematisiert und tiberpriitbar... (Mayring P. , 2015,

S. 50).

Dabei bildet die prozessuale Entwicklung eines Kategoriesystems den Kern des Verfahrens.

Die Intention des Kategoriesystems ist fiir Mayring & Gahleitner (2010), Kernaussagen der
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Expert*innen in passende Kategorien einzuordnen, um eine Reduktion der Komplexitét des

Rohmaterials zu schaffen und wesentlichen Inhalte zu sichern (S. 296).

Mayring & Gahleitner (2010) nehmen bei der Kategorienbildung die grundlegende
Unterscheidung in induktive und deduktive Vorgehensweise vor. Bei dem induktiven Vorgehen
entstehen die Kategorien und ihre Struktur aus den Rohdaten selbst, wéhrend die deduktive
Kategorienbildung aus im Vorfeld bestehenden Theorien oder Fragestellungen erfolgt (S. 295).
Eine ,,...kontrollierte und regelgeleitete...“ Vorgehensweise nach Mayring (2015) ist dabei
beiden Varianten gemeinsam (S. 50). ,,Der eigentliche Zuordnungsprozess...* bleibt Mayring

zufolge jedoch von interpretativer Natur (S. 295 f).

Den entstandenen Kategorien werden anschlieBend ,,...moglichst genau [und] intersubjektiv
iiberpriitbar. .. Textstellen aus dem Rohmaterial zugeordnet (Mayring & Gabhleitner, 2010, S.
295 f). Mit dieser Art der Zuordnung der Rohdaten in das Kategoriesystem wird man der,
grundlegend von der Inhaltanalyse angestrebten Reduktion der Rohdaten und somit der

Fokussierung auf die wesentlichen Inhalte des Gesagten gerecht (Mayring P. , 2015, S. 85).

Die in der vorliegenden Arbeit vorgenommene Unterteilung der qualitativen Inhaltsanalyse in
drei Analyseschritte, orientiert sich an der von Kuckartz, Dresing, Radiker & Stefer (2008)
entwickelten ,,Qualitative[n] Evaluation in sieben Schritten (S. 15). Im empirischen Teil II der
vorliegenden Arbeit konnen jedoch vier der von Kuckartz, Dresing, Radiker & Stefer (2008)
vorgeschlagenen Schritte vernachlédssigt werden, da sie bereits an anderer Stelle der Arbeit
betrachtet wurden. Ursédchlich dafiir ist zum einen, dass die Datenerhebung und
Datenauswertung in separaten Unterkapiteln behandelt werden und zum anderen, dass die
Zielsetzung mit Forschungsfragen bereits im ersten Kapitel abgehandelt wurde und die
Beantwortung der Forschungsfragen als separates Unterkapitel dargestellt wird. Die
Vorstellung der drei Analyseschritte dient in erster Linie der Nachvollziehbarkeit und

Transparenz des Vorgehens.

5.2.2.1 Schritt 1: Datenerkundung

Kuckartz, Dresing, Ridiker & Stefer (2008) schlagen nach der Transkription der Interviews
eine erste Inaugenscheinnahme der Daten vor. Dazu werden die Interviews komplett gelesen.
Sie empfehlen, um eine Ubersichtlichkeit zu wahren, Kernaussagen, Unverstindliches oder
Notizen stichpunktartig im Interviewtext oder am Rand zu vermerken (S. 33). GemiR Kuckartz,

Dresing, Ridiker & Stefer (2008) konnen die ersten Anhaltspunkte aus diesem Schritt fiir die
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spatere kategorienbasiert Auswertung vereinfach werden, indem diese Punkte dort abgearbeitet
werden (S. 34). In der vorliegenden Arbeit wurden Notizen in der Kommentarspalte von Word

festgehalten.

5.2.2.2 Schritt 2: Erstellung des Kategoriensystems und Codierung der Interviews

Wie bereits unter Kapitel 5.2.2 Die qualitative Inhaltsanalyse kurz skizziert, konnen die
Kategorien sowohl induktiv als auch deduktiv gebildet werden. Da sich die Anwendung beider
Strategien gleichzeitig beziehungsweise nacheinander, laut Kuckatz (2018) nicht ausschlief3t,
wurden die Kategorien in der vorliegenden Arbeit mittels Kombination beider Strategien

erstellt (S. 95).

Das Kategoriesystem wurde in mehreren Schritten erarbeitet. Eine grobe Vorstrukturierung
ergab sich bereits aus der Literaturrecherche. Aus dieser zundchst deduktiven Vorgehensweise
heraus ergaben sich erste inhaltliche Schwerpunkte, wie ,,Organisation®, ,,Qualitédtskriterien®,
,Mitarbeitende* und ,,Finanzierung®. Diese Vorstruktur wurde induktiv durch die, in der
Datenerkundung aus Schritt 1 (Kapitel 5.2.2.1 Schritt 1: Date) markierten Kernaussagen und
Notizen zu den Aussagen der Expert*innen verdichtet und erweitert. Fiir die abschlieBende
Konstruktion der Kategorien wurde das Material, wie Mayring (2016) es empfiehlt, gezielt
zeilenweise durchgesehen und Kategoriebezeichnungen anhand von Schliisselbegriffen und
Grundgedanken formuliert (S. 116). So erhielten die Kategorien Bezeichnungen in Form
einzelner Worter oder einer kurzen Wortgruppe, welche sich stets nahe an dem Rohmaterial
orientierten. Sofern beim zeilenweisen Durchsehen des Rohmaterials nicht zuordenbare
Aspekte zu den bestehenden Kategorien auftraten, wurde daraus eine neue Kategorie gebildet.
Das Kategoriesystem ist in Anlehnung an Kuckartz, Dresing, Radiker, & Stefer (2008) aus
Ober- und Unterkategorien aufgebaut und wurde in Form einer Tabelle mit dem
Textverarbeitungsprogramm Word erstellt (S. 36). Das fiir die Beantwortung der

Forschungsfragen entstandene Kategoriesystem ist in Tabelle 1Tabelle 8 dargestellt.
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Tabelle 8 Kategoriesystem Gemiise-Borse

Kategorie | Kategoriebezeichnung

OK1 Rechtsform

UK 1.1 Interner Organisationsaufbau
OK 2 Finanzierung

OK3 Personal

UK 3.1 Vergitung

OK 4 Gesetzliche Pflichten

UK 4.1 Steuerrecht

UK 4.2 Lebensmittelrecht

OK 5 Inverkehrbringen von Obst und Gemiise

UK 5.1 Produkteigenschaften

UK 5.2 Verarbeitung

OK 6 Beschaffungsnetzwerk
OK7 Absatz an 6ffentliche Einrichtungen
UK 7.1 Integration in das padagogische Konzept

UK 7.2 Praferenzen

Quelle: Eigene Darstellung

Fiir die Codierung, also die ,,...Zuordnung von Textpassagen zu einer Kategorie...“, kommt in
der vorliegenden Arbeit, aufgrund des iiberschaubaren Datenmaterials keine Spezialsoftware
zur Auswertung qualitativen Datenmaterials zur Anwendung (Kuckartz, Dresing, Rédiker, &
Stefer, 2008, S. 36). Die Codierarbeit erfolgte iber Microsoft Word, da die Transkripte und das
Kategoriesystem bereits als Word Dokument vorlagen. Um die Zuordnung der Textstellen in
die passende Ober- oder Unterkategorie zu realisieren, wurde jeder Kategorie eine andere Farbe
zugeordnet. Danach wurden nacheinander die Transkripte aufgerufen und das Kategoriesystem
beigelegt. Die Transkripte wurden erneut zeilenweise durchgelesen und inhaltlich, zu den
Kategorien zuordenbare Textstellen wurden mit der entsprechenden Farbe der Kategorie
markiert. An das Kategoriesystem, wie es in Tabelle 8 dargestellt ist, werden nun zwei weitere
Spalten angefiigt, um die Textstellen in die dritte Spalte kategoriespezifisch eintragen zu

konnen. In einer vierten Spalte wird vermerkt, aus welchem Experteninterview die Textstelle
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stammt und welche Zeilenposition diese in dem Transkript hat. Die Textbestandteile wurden
demgemill aus dem Triskript extrahiert und in die dritte, neue Spalte des Kategoriesystems
iiberfiihrt. Die entstandene Tabelle mit kodierten Textbestandteilen ist aufgrund ihres Umfangs

im zweiten Teil des Anhangs aufgefiihrt.

Um eine regelgeleitete Zuordnung der Textstellen zu den Kategorien vorzunehmen, wurden die
von Kuckartz, Dresing, Ridiker, & Stefer (2008) aufgestellten Codierregeln befolgt.
Demgemal werden sich wiederholende Angaben, sofern es sich um Fakten und nicht um
Einstellungen oder Motivationen handelt nur einmal, ndmlich bei der ersten Nennung codiert.
Uberdies wird je Codiervorgang mindestens ein Satz, oder im Idealfall die gesamte Sinneinheit

codiert, damit die codierte Textstelle ,,...fiir sich allein ausreichend verstandlich ist.” (S. 39).

5.2.2.3 Schritt 3: Kategorienbasierte Auswertung

Die kategoriebasierte Auswertung erfolgt auf Basis der in Schritt 2 erstellten Tabelle mit den
kodierten Textbestandteilen (Anhang). Um das Erfahrene moglichst genau wiederzugeben und
den Informationsgehalt der Aussagen zu erhalten, werden die Textstellen kategorieweise in
Form von Zitaten eigebunden und kursiv hervorgehoben, um sie vom iibrigen Text

abzugrenzen.

Oberkategorie 1 Rechtsform

Unter Angabe moglicher, zukiinftiger Zwecke der Gemiise-Borse - so zum Beispiel ,,der
Abgabe von Lebensmittel an Bediirftige* oder auch im Rahmen der ,,Erndhrungserziehung,
beispielsweise in Kitas* und gleichsam, weil sie ,,Menschen eine Moglichkeit geben [will] sich

zu engagieren®, sei das Vorhaben ,,als gemeinniitzig anzusehen®. Hierzu fiihrt B2 an:

,Im Idealfall griindet die CAUSA-Stiftung eine gGmbH, also eine
gemeinniitzige GmbH. [...] Die CAUSA-Stiftung fungiert hier als
Anteilseignerin und schafft mit der Gemiise-Borse eine Tochtergesellschaft.

B2 (Z. 25-28)

Als ,,Vorteil* fiihrt gleicher Experte an, ,,dass schon ein gemeinniitziges Konstrukt, in Form der
CAUSA-Stiftung vorhanden ist aus dem wir jetzt schopfen konnen.” Zudem sei diese
Vorgehensweise ,mit dem geringsten Aufwand verbunden und andererseits fiir die

Praktikabilitdt am geeignetsten.” B2 (Z. 33-36)
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Unterkategorie 1.1 Interner Organisationsaufbau

Diese gGmbH sei als ,,Tochtergesellschaft zu verstehen. Fiir diese® muss dann ein
Geschiftsfithrer benannt werden, weil die CAUSA-Stiftung in dem Fall nicht mehr die
Befugnis hat.” B2 (Z. 43-46)

, Die Tochtergesellschaft kann in dem Fall, je nach ihren Titigkeiten
entweder rein gemeinniitzig sein, im Zweckbetrieb gemeinniitzig oder ein

Wirtschaftsbetrieb sein. “B2 (Z. 56-58)

B2 konkretisiert diese Aussage, sieht ,,die Gemiise-Borse eher im Zweck- und im
Geschiftsbetrieb. B2 (Z. 56-58) Eine solche gGmbh wiirde ,im Rahmen des
Geschiftsbetriebs* auch ,,wirtschaftlich tatig“ B2 (Z. 60-65) werden. Dies hidnge damit
zusammen, dass ,,die monetdren Mittel einer gGmbH manchmal nicht ausreichend sind.* B2
(Z. 60-65) Dabei ist besonders erwdhnenswert, dass, ,,sofern im Rahmen des Geschéftsbetriebes
der Umsatz im Jahr unter 35.000 € liegt und die Gewinne maximal 5.000 € betragen werden,

hier keine Steuern fiir die Gemiise-Borse fillig.“ werden. B2 (Z. 60-65)

,,Die gemeinniitzigen, satzungsgemdfsen Ziele werden im Rahmen des

Zweckbetriebs gehandhabt.“ B2 (Z. 66-67)

Oberkategorie 2 Finanzierung

Die Rechtsform der gGmbH dringe sich nicht nur aufgrund des angedachten Zwecks auf. Sie
habe aullerdem den Vorteil, ,,dass Spenden eingenommen werden kénnen, in Form von Geld-
oder Sachspenden.* B2 (Z. 100-101) Bezug nehmend auf die gans bio Naturkost GmbH und
die CAUSA-Stiftung, wird hervorgehoben, dass selbige ,,natiirlich auch Spenden bei der
Gemiise-Borse einsetzen konnen.“ B2 (Z. 104-105). Gleichwohl werden auch Risiken

angefiihrt:

., Um nicht Gefahr zu laufen, dass die Gemiise-Bérse zu hohe Ausgaben hat,
sollte vor dem Start so genau wie moglich kalkuliert werden, was zum Start

notwendig ist.“ B2 (Z. 115-116)
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Oberkategorie 3 Personal

Bei der Umsetzung der Gemiise-Borse bedarf es Unterstiitzung die ,,durch Menschen, die
beispielsweise aus dem klassischen Erwerbsleben ausgeschieden sind* geleistet werden kann.

B2 (Z. 122-124)

,Sie konnen die Gemiise-Borse als Ehrenamtliche unterstiitzen. Das ist in

gemeinniitzigen Korperschaften immer gestattet. “ B2 (Z. 122-124)

Unterkategorie 3.1 Vergiitung

Die Vergiitung der Ehrenamtlichen kann ,,im Sinne des gemeinniitzigen Zweckes [...] iiber eine
Aufwandsentschidigung laufen. B2 (Z. 128-130) Hierbei sei zu beachten, dass der
Vergiitungsbetrag ,,pro Ehrenamtlichen aber nicht mehr als 720 Euro* betragen darf. B2 (Z.
128-130) Dieser Grenzwert werde so konkret benannt, weil bis zu jener Hohe ,keine
Sozialabgaben oder Steuern féllig* B2 (Z. 128-130) seien. Dariiber hinaus ist es auch mdoglich,
,»latigkeiten im Rahmen eines Mini Jobs bis 450 Euro zu vergiiten.” B2 (Z. 134) Weiterhin
denkbar wire ferner die Ubungsleiterpauschale. Sie wird ,,hiiufig in gemeinniitzig Vereinen
eingesetzt [...]. Die Obergrenze liegt hier bei 2.400 Euro jdhrlich. Gegeben sein muss hier
allerdings, dass es sich dabei um eine nebenberufliche Tatigkeit fiir eine gemeinniitzige
Einrichtung handelt.” B2 (Z. 138-142) Dies sei bei der Gemiise-Borse durchaus der Fall.
Dartiber hinaus wird aber auch vorausgesetzt, ,,dass die Tatigkeit in einem padagogischen, oder

gesundheitlichen Bereich geleistet wird.” B2 (Z. 138-142)

Oberkategorie 4 Gesetzliche Pflichten

Aus der ,,gemeinniitzigen Korperschaft“ B2 (Z. 89-92) , die sich aus der angedachten
Rechtsform ergibt, entstehen fiir die Gemiise-Borse auch Pflichten. So ist sie ,,nach §59
Abgabenordnung dazu verpflichtet, einen Tatigkeitsbericht anzufertigen. [...] Der Bericht dient
einfach gesagt der Anerkennung der Gemeinniitzigkeit der Korperschaft.“ B2 (Z. 89-92)
Dariiber hinaus ist die Gemiise-Borse ,,zur Buchfiihrung [...] verpflichtet, wie ein rein

kommerzielles Wirtschaftsunternehmen.“ B2 (Z. 110-111)
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Unterkategorie 4.1 Steuerrecht

Es bestehen keinesfalls nur Pflichten, denn es ,ergibt sich durch die Gemeinniitzigkeit
[immerhin auch] eine Freistellung von Gewerbe- und Umsatzsteuer, sofern die Grenzwerte
eingehalten werden.” B2 (Z. 81-82) Es gilt dabei jedoch zu beachten, ,dass die
Satzungszwecke, die ja steuerbegiinstigt sind, verpflichtend sind und deshalb genau
nachzuweisen ist, wie die Mittel fiir diesen Zweck verwendet wurden.* B2 (Z. 75-77) Hier ist
also von einem sogenannten ,,Zweckbetrieb* B2 (Z. 81-85) zu sprechen. ,,.Der Zweckbetrieb
sorgt in dem Fall auch fiir die steuerliche Befreiung von der Korperschafts- und der
Gewerbesteuer.” Jener Zweckbetrieb, in dessen Rahmen ,,die Kostendeckung der Gemiise-
Borse erfolgt™ B2 (Z. 81-85) birgt weitere, steuerliche Vergiinstigungen. ,,Wenn die Umsétze
[...] unter 17.500 € liegen ist die Gemiise-Borse auch befreit von der Umsatzsteuer. Ansonsten

wird mit 7% besteuert.” B2 (Z. 81-85)

Unterkategorie 4.2 Lebensmittelrecht

Bezogen auf lebensmittelrechtliche Grundlagen ist zunichst festzuhalten, dass die Gemiise-
Borse, ,da [sie] als Lebensmittelunternehmen agiert, [...] nach Artikel 6 der
Lebensmittelhygieneverordnung zur Anmeldung verpflichtet. ist. B1 (Z.48-49) Das bringt
zugleich mit sich, dass die Inhaber der Gemiise-Borse [...] sich beim Gewerbeamt als Betreiber

eines Lebensmittelgewerbes anmelden® B1 (Z. 69 71) miissen.

Das Inverkehrbringen von Lebensmitteln zieht auch an dieser Stelle Pflichten nach sich. ,,Die
Gemitise-Borse [ist] gesetzlich verpflichtet die Riickverfolgbarkeit der Lebensmittel zu
gewihrleisten. Das dient in dem Fall einfach dem Verbraucherschutz.“ B1 (Z. 106-107) Hier
gilt es ,,ein eigenes System™ B1 (Z. 112-119) zu entwickeln. Wie man schlussendlich genau
dokumentiert, sollte man ,,dann nochmal mit dem 6rtlichen Amt abkldren.” B1 (Z. 112-119)
Notwendig sei ein solches Systems ,,ganz sicher” B1 (Z. 112-119) Folgendes Vorgehen wire
hier laut B1 denkbar: ,,Jede Charge, die die Gemiise-Borse von einem Lieferanten bekommt,
miisste eine Losnummer bekommen. Dann wird die Nummer der Charge und die Menge
dokumentiert und der Erzeuger und ein Zustindiger der Gemiise-Borse zeichnet dann die

Abgabe beziehungsweise den Erhalt der Ware gegen.” B1 (Z. 112-119)

Fernab dieses Systems besteht eine Kennzeichnungspflicht. Aus ihr soll zunichst vor allem
ersichtlich werden, ,,was sich in welchen Mengen darin befindet. Hier gelten eigentlich die

allgemeinen Regeln der Lebensmittekennzeichnung. Wichtig ist vor allem die Allergene zu
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kennzeichnen.* B1 (Z. 131-134) Fiir die Kontrolle derartiger Kennzeichnungen ist ,,das ortliche

Veterinér- und Lebensmitteliiberwachungsamt zusténdig. B1 (Z. 69 71)

Gleichen Ortes muss die Gemiise-Borse ,.ein Konzept vorlegen, wo die geplanten Tatigkeiten
beschrieben werden.* B1 (Z. 78-81) Dazu gehort ausdriicklich auch ,,eine genaue Beschreibung

der Rdumlichkeiten und der Einrichtung, die dazu gehort. B1 (Z. 78-81)

Ferner muss jeglicher Mitarbeiter im Besitz eines ,,Sachkundenachweis fiir den Umgang mit
Lebensmitteln [...] und ein Gesundheitszeugnis® B1 (Z. 157-159) sein. Dies wird ausgestellt,

sofern ,,man an der Belehrung nach Infektionsschutzgesetz teilnimmt.* B1 (Z. 157-159)

Oberkategorie 5 Inverkehrbringen von Obst und Gemiise

Den Vorgaben und Pflichten zum Trotz ,,miissen das Obst und Gemiise nicht den Normen oder
Sortierungen fiir den Lebensmitteleinzelhandel entsprechen. Es sollte aber eine allgemeine
Wareneingangskontrolle erfolgen.” B1 (Z. 94-96) Dennoch gilt: ,,Auch die allgemeinen
Lebensmittelstandards beziiglich der Grenzwerte fiir Riickstinde aus Diinger und

Pflanzenschutzmitteln miissen eingehalten werden.* B1 (Z. 34-35)

Dies macht ,,eine Produktkontrolle® B1 (Z. 97-98) nétig. ,,Aber es miissen auch Reinigungs-

und Desinfektionspldne und Havariepldne vorhanden sein.* B1 (Z. 97-98)

Unterkategorie 5.1 Produkteigenschaften

»Die endgiiltige Verantwortung liegt [...] bei der Gemiise-Borse* B1 (Z. 30-31), wenn es um
die Frage der Lebensmittelvertriglichkeit geht. Letztere ,,muss immer gegeben sein, egal wo
Lebensmittel herkommen, die man verkaufen oder weitergeben will“ B1 (Z. 30-31). Das muss
immer vom Betreiber gewéhrleistet sein.” B1 (Z. 30-31) Um dies in die Umsetzung zu bringen
sei es ratsam, ,,einen Vertrag aufzusetzen mit den Erzeugern in den Kleingérten. In dem Vertrag
konnte man dann Allgemeine Geschéftsbedingungen formulieren, wo der Erzeuger erklért, dass
er keine unerwiinschten Stoffe wahrend des Anbaus eingesetzt hat.“ B1 (Z. 40-44) Dies heille
aber nicht, dass nicht auch ,,die Erzeuger selbst beprobt werden.* B1 (Z. 40-44) Besonders zu

beachten ist:
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,,Neben der Einhaltung der allgemeinen Hygienestandards in ihren Lager-
und Verarbeitungsrdumen gelten fiir bestimmte Personengruppen in
Gemeinschaftseinrichtungen wie Seniorenheimen oder bei Kindern

Besonderheiten. Die miissen beachtet werden. “ Bl (Z. 147-149)

Unterkategorie 5.2 Verarbeitung

Die bereits erwidhnte Notwendigkeit zur Riickverfolgung findet sich auch im Zusammenhang
mit einer eventuellen Verarbeitung des Geernteten. Wichtig auch hier, ,,genau [zu]
dokumentieren aus welcher Charge [...] Obst und Gemiise zur Weiterverarbeitung
entnommen* B1 (Z. 127-130) wurde. Dazu rit man zu einem ,,Produktionstagebuch.* B1 (Z.
127-130) Daraus geht dann idealerweise hervor, ,,was und wie viel aus welcher Charge Obst

oder Gemdtise gefertigt wurde.” B1 (Z. 127-130)

Eine Verarbeitung von Obst und Gemiise aus der Gemiise-Borse, etwa in den Radumlichkeiten
der gans bio Naturkost GmbH sei problemlos, ,,sofern dort zeitlich getrennt Bio und Nicht-Bio
Lebensmittel zubereitet werden. Wichtig ist nur, dass zwischen den Verarbeitungen, alles was
Nicht-Bio ist verschwindet und die Gefdl3e leer, gereinigt und frei von Riickstinden der Ware
sind.“ B1 (Z. 138-142) Dennoch sollte man dies ,;mit der Okokontrolle abkliren. Das geht eher
in deren Kontrollbereich rein.“ B1 (Z. 138-142)

Oberkategorie 6 Beschaffungsnetzwerk

Unter Annahme des Idealfalls, dass ,,sich die Ernteiiberschiisse aus den Kleingérten bis zu
einem gewissen Grad planen B2 (Z. 150-153) lassen, ,,sollte es [langfristig] das Ziel sein,
stabile Lieferbeziechungen zu etablieren.“B2 (Z. 150-153) Dem kdme Zugute ,ein
Vergiitungssystem fiir die Garteniiberschiisse aufzubauen. Daraus konnen Vertrage zwischen

den Anbietern und der Gemiise-Borse erwachsen.* B2 (Z. 150-153)

Oberkategorie 7 Absatz an o6ffentliche Einrichtungen

Aufbauend auf die Aussagen aus Oberkategorie 6 werden ,,Vertrige mit den Abnehmern,
zumindest mit Organisationen und Institutionen® B2 (Z. 158-161) als ,,sinnvoll* B2 (Z. 158-
161) erachtet. In Verbindung damit sollte ,,mit einem Passus gearbeitet werden, der sich auf die

Lieferung bezieht, und beschreibt, dass die Lieferung je nach vorhandenem Angebot erfolgt.*

&3



EMPIRISCHER TEIL 5. Qualitative Untersuchung

B2 (Z. 158-161) Dies mache es moglich ,,eine Haftungsfreistellung [zu] garantieren.” B2 (Z.
158-161)

Unterkategorie 7.1 Integration in das pidagogische Konzept

Als Beispiele fiir eine 6ffentliche Einrichtung als potenziellen Abnehmer der Gemiise-Borse
wurde in der vorliegenden Arbeit bekanntlich eine Kita gewihlt. Diese fiihrte im Zuge des
Interviews mehrere Ideen an, die Gemiise-Borse in verschiedenster Form in das pddagogische
Konzept bzw. in pddagogische Angebote einzuflechten. So konnte das Obst und Gemiise
Verwendung finden, im Rahmen einer ,,.Drauflen-Kiiche*. B3 (Z. 16-23) Diese kénne man
vortrefflich vor Ort durchfiihren: ,,Wir haben auf unserem Geldnde einen tiberdachten Bereich;
da konnte man einen mobilen Tisch aufstellen, um ihn auch fiir andere Dinge zu nutzen und
dann konnten die Kinder alle an einem Tisch sitzen und sich ihr Obst und Gemiise selbst

zurechtschneiden.* B3 (Z. 16-23)

Die befragte Person sieht darin ,,die Moglichkeit die Wahrnehmungen und Fertigkeiten der
Kinder zu schulen. Und wenn dann immer noch etwas iibrig bleibt, dann kénnen wir drau3en
auch eine mobile Kochecke konstruieren, um beispielsweise Marmeladen oder anderes Obst

oder auch Gemiise zu verarbeiten und so haltbar zu machen.” B3 (Z. 16-23)

Auch in bestehende Strukturen liee sich das Angebot der Gemiise-Borse einflechten. Man
habe ,,eh immer eine Obstrunde am Tag, wo jedes Kind Obst bekommt. Hier kann man das
Obst oder auch Gemiise sehr gut integrieren. [...] Wenn es Eingekochtes gibt, wie Marmelade
aus librig gebliebenen Sachen, dann konnen wir die in unsere Mahlzeiten flexibel integrieren.

B3 (Z.32-36)

Fernab vom Verzehr und der Zubereitung ist es fiir die Kita wiinschenswert, den Kindern
erlebbar zu machen, ,,wo das Obst und Gemiise herkommen.* B3 (Z. 54-61) Dazu kann man
sich ,,sehr gut einen Besuch in einer Kleingartenanlage vorstellen.” B3 (Z. 54-61) Ganz im
Sinne der Gemiise-Borse wird dieses padagogische Projekt wie folgt konkretisiert: ,,Vielleicht
kann man einen Kleingértner dafiir gewinnen, dass er uns dann mal seinen Garten zeigt, was er
so anbaut. Wenn wir hier mit unserer Drauflen-Kiiche soweit sind machen wir auch gern mal
ein Foto, wie die Kinder frohlich am Obst schnippeln sind — das kann man dann den
Kleingértnern zur Verfiigung stellen und, wenn es so etwas gibt in einen Schaukasten hangen.

Das ist fiir die Gértner ja auch schon zu sehen wo ihre Produkte geblieben sind.* B3 (Z. 54-61)
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Unterkategorie 7.2 Priferenzen

Ein breit gefachertes Sortiment an Obst- und Gemiisesorten kdme fiir die Kita in Frage.
,Gemiise, so wie Gurken, Paprika und Tomaten sind sehr beliebt bei den Kindern.* B3 (Z. 40-
42). Hinsichtlich des Obstes gébe es beinahe keinerlei Einschriankungen, denn diesbeziiglich
,wird eigentlich fast alles gern gegessen. Pflaumen, Beeren, Apfel, Birnen, das wiiren Sachen,

die kommen gut an.*‘ B3 (Z. 40-42)

Zu den Bedingungen fiir die Abnahme von Lebensmitteln aus der Gemiise-Borse wird
angefiihrt, dass es notwendig wire, ,,die Lebensmittel geliefert [zu] bekommen.* B3 (Z. 46-50)
Bei der Gestaltung der Lieferung miisse auBBerdem Folgendes bedacht werden: ,,Sehr lange
lagern konnen wir die frischen Lebensmittel hier bei uns nicht, jedenfalls keine grolen Mengen.
Deswegen wire es praktisch, wenn Lieferungen mehrmals pro Woche kommen. Zweimal pro

Woche ist da vielleicht realistisch.* B3 (Z. 46-50)

SchlieBend sei angemerkt, dass von allen Expert*innen signalisiert wurde, wédhrend der
Konkretisierung der Gemiise-Borse in enger Abstimmung mit den zustdndigen
Entscheidungstriagern in Behodrden zu korrespondieren und offene Fragestellungen im Vorfeld

abzustimmen, um einem geordneten Start der Gemiise-Borse zu garantieren.
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6. Zusammenfassung und Beantwortung der Forschungsfragen

Die vorliegende Arbeit liefert Ergebnisse zur Initiierung einer Gemiise-Borse und legt dabei
den Fokus auf den Ilebensmittelrechtlichen Rahmen fiir das Inverkehrbringen der
Ernteiiberschiisse, die Unternehmens- und finanzpolitischen Aspekte zur Griindung der
Gemiise-Borse und auf die Akquisition einer ersten dffentlichen Einrichtung als Nachfragerin.
Daraus folgt die Beantwortung der in Kapitel 1.2 Zielsetzung und Forschungsfragengestellten
Forschungsfragen sowie eine Verkniipfung der drei Teildisziplinen, denn nur durch

Ineinandergreifen aller kann eine Initiierung erfolgen.

Im Ergebnis wird der Gemiise-Borse in ihrem Vorhaben, Ernteiiberschiisse vor dem
Wegwerfen zu bewahren, diese an Bediirftige und 6ffentliche Einrichtungen zu verteilen und
interessierten Teilnehmer*innen eine Tatigkeit zu ermdglichen, die Gemeinniitzigkeit attestiert.
Aufgrund der bestehenden Verbindung der beiden Ideengebern der Gemiise-Borse zu der
CAUSA-Stiftung, ist die praktikabelste Variante, die Gemiise-Borse iiber jene Stiftung zu
griinden. Dabei wurden durchaus auch weitere Geschiftsformen, wie die des eingetragenen
Vereins oder der eingetragenen Genossenschaften in Betracht gezogen. In Bezug auf
Praktikabilitdt und einem moglichst geringem Griindungsaufwand iiberwiegen die Vorteile

einer gGmbH jedoch in diesem Fall.

Diese gGmbH kann in Form einer Tochtergesellschaft durch die CAUSA-Stiftung gegriindet
werden. Da die Gemiise-Borse ihre eigenen Ziele verfolgt, ist es sinnvoll diese auch losgelost
von der Stiftung, in Form einer gemeinniitzigen Gesellschaft mit beschriankter Haftung
(gGmbH) zu griinden. Die CAUSA-Stiftung ist in diesem Fall zwar Anteilseignerin der
Gemiise-Borse und kann diesen Part innerhalb ihrer Vermdgensverwaltung auffiihren, es
bedeutet im Umkehrschluss aber, dass die Gemiise-Borse eine eigene Geschiftsfithrung berufen
muss. Fir die Grindung einer gGmbH ist auBlerdem ein Mindestkapital von 25.000 €
notwendig. Aus der Rechtsform der gGmbH ergibt sich des Weiteren die Notwendigkeit einer
Satzung, aus welcher die oben genannten gemeinniitzigen Zwecke, die die Gemiise-Bdse

verfolgt hervorgehen.

Eine gemeinniitzige GmbH kann sich grundlegend aus den vier Sphéren der Gemeinniitzigkeit
zusammensetzen: dem ideellen Bereich, der Vermdgensverwaltung, dem Zweckbetrieb und
dem wirtschaftlichen Geschéftsbetrieb. Neben dem ideellen Bereich, den eine gGmbH immer
aufweisen muss, dienen die weiteren drei Sphéren innerhalb des gesetzlichen Rahmens der

Abgabenordnung (AO) der Mittelbeschaffung. Die Klassifizierung in diese drei Bereiche
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begriindet sich in ihren steuerlich unterschiedlichen Bevorteilungen, wobei sich diese Vorteile

grundsétzlich aus den Tatigkeiten im Rahmen der Gemeinniitzigkeit ergeben.

Die Gemiiseborse gliedert sich nach den bisherigen Erkenntnissen in den ideellen Zweck, den
Zweckbetrieb und den Geschiftsbetrieb. Die Vermogensverwaltung ist zu Beginn des
Vorhabens noch kein Aspekt, der beachtet werden muss, denn hierunter zdhlen beispielsweise
Einnahmen aus Kapitalanlagen bzw. der Vermietung und Verpachtung. Der ideelle Zweck der
Gemitise-Borse stellt, wie oben beschrieben die Verteilung von Ernteiiberschiissen an
Bediirftige und offentliche Einrichtungen dar. Gleichzeitig bietet sie interessierten
Teilnehmer*innen die Moglichkeit einer sinnstiftenden Beschiftigung. Die Tétigkeiten
imnnerhalb des Zweckbetriebes, der selbst einen wirtschaftlichen Geschéftsbetrieb darstellt, sind
immer gekennzeichnet durch ihre Verwirklichung der ,,... satzungsméaBigen Zwecke der
Korperschaft... (AO §65 Satz 2). Das heifit, alle darunter fallenden Einnahmen miissen der
direkten Zweckerfiillung zuzuordnen sein. Der Zweckbetrieb ist von der Korperschafts- als
auch der Gewerbesteuer befreit. Sofern Umsétze des Zweckbetriebs unter 17.500 € jahrlich
liegen, muss ebenfalls keine Umsatzsteuer gezahlt werden, anderenfalls fallen 7 %

Umsatzsteuer an.

Sofern die Grenzen des Zweckbetriebes uberschritten werden, wird der Geschéftsbetrieb
angenommen. Sofern es das Vorhaben der Gemiise-Borse ist, eine selbststandige und auf
Wiederholung ausgelegte Tétigkeiten durchzufiihren, die der Erzielung von Einnahmen dienen,
sind dies gewerbliche Einkiinfte, die steuerpflichtig sind. Sofern die Umsétze im Rahmen des
Geschiftsbetriebes pro Jahr unter 35.000 € liegen und die Gewinne maximal 5.000 € betragen,

1st der Geschiftsbetrieb steuerfrei.

Die Steuerfreiheit entbindet die Gemiise-Borse als gGmbH jedoch nicht von ihrer Pflicht, sich
bei dem Gewerbeamt anzumelden. Auch aus lebensmittelrechtlicher Sicht ist dieser Schritt
unumgénglich, denn das zustindige Veterindr- und Lebensmitteliiberwachungsamt wird durch
das Gewerbeamt beauftragt, Kontrollen im Rahmen des Lebensmittelrechts durchzufiihren. Im
Vorfeld muss die Gemiise-Borse ihre Satzung jedoch durch einen Notar beglaubigen lassen,
bevor diese im Anschluss durch selbigen an das Handelsregister weitergereicht wird. Danach
erst kommt die Finanzbehdrde auf die gGmbH zu und die Anmeldung beim Gewerbeamt kann

erfolgen. Daraus wird ersichtlich, was die formalen Anforderung der Griindung umfassen.

Obgleich an dieser Stelle auf die Akquisition der Kita vorgegriffen wird, so passt der im
Folgenden geschilderte Befund doch an diese Position, denn er hat direkte Auswirkungen auf

die satzungsgemédlen Zwecke der Gemiise-Borse. Des Weiteren tangiert er als Vergiitung des
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Personals. Dieser Befund fult auf einer, im Rahmen der Akquisition entstandenen, detaillierten,
padagogischen Konzeption der Kooperation der Kita mit der Gemiise-Borse. Das Konzept der
Kita sieht eine sogenannte ,,Draulen-Kiiche* vor, wo an einem grof3en Tisch Arbeitspldtze mit
Equipment ausgestattet werden, um das Obst und Gemiise aus der Gemiise-Borse von den
Kindern selbst zuschneiden zu lassen. AnschlieBend konnen die selbst geschnittenen Produkte
in den Gruppen im Rahmen einer ,Obstrunde verzehrt werden. Dies schult zum einen die
motorischen Fahigkeiten der Kinder und zum anderen die Sozialkompetenzen. Um gemeinsam
mit den Kindern Obst zu Marmelade oder Mus zu verarbeiten, ist dariiber hinaus die Installation
einer ,,Drauflen-Kochstation* geplant. Die Kita zeigt auBerdem grof3es Interesse, die Gemiise-
Borse in Form von Exkursionen in den Alltag einzuflechten. Indem mit den Gruppen der Kita
jene Kleingérten, aus denen das Obst und Gemiise stammt, besucht werden, soll den Kindern
vermittelt werden, wo Obst und Gemiise herkommt und wie es angebaut wird. Daraus ergibt
sich fir die Gemiise-Borse ein weiterer gemeinniitziger Zweck, nédmlich der

Erndhrungserziehung von Kita-Kindern, der folglich in die Satzung aufzunehmen ist.

Ebenfalls Auswirkung hat dies auf die Moglichkeiten der Vergiitung des Personals der Gemiise-
Borse. So ist es moglich innerhalb der Gemiise-Borse eine Position zu installieren, die in threm
Hauptaugenmerk fiir die vollumfingliche péddagogischen Begleitung der Gemiise-Borse
zustindig ist. Diese Stelle kann als Ubungsleiterpauschale abgerechnet werden, mit bis zu
maximal 2.400 € jéhrlich (seit 2021 3.000 €/Jahr (ReuB, 2021)). Voraussetzung ist, dass diese
Stelle im Rahmen der gGmbH, dem satzungsgemélen pddagogischen Zweck der
Erndhrungserziehung erfiillt. Dieser Befund war in jener Hinsicht unerwartet, als dass seine
Tragweite, in Form einer Erweiterung der satzungsgemiflen Zwecke zu Beginn der
Zusammenfassung noch nicht absehbar war. Dies ergab sich erst durch Verkniipfen des
Gesagten der Expert*innen B1 und B2. Zu priifen bleibt in dieser Sache abschlieBend, ob die
zustdndige Finanzbehdrde diesen Zweck als gemeinniitzig anerkennt. Die Finanzbehdrde priift
ithres Zeichens die Befreiung der Gemiise-Borse gGmbH von der Gewerbe- und Umsatzsteuer
im Rahmen ihrer gemeinniitzigen Tatigkeiten. Aus diesem Grund ist die Gemiise-Borse auch
verpflichtet der Finanzbehorde im Rahmen eines Tatigkeitsberichtes darzulegen, mit welchen

Tétigkeiten die gemeinniitzigen Zwecke erreicht wurden.

Die Vergiitung des Personals ist auBerdem in Form eines Mini Jobs bis 450 € mdglich oder iiber
die Aufwandsentschiddigung fiir Ehrenamtliche, die pro Jahr jedoch nicht mehr als 720 €
betragen darf.
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Fiir die Finanzierung der Gemiise-Borse sind in erster Linie Spenden in Betracht zu ziehen, in
Form von Geld- oder Sachspenden. Offen bleibt an dieser Stelle eine genaue Kalkulation,
welche Kosten fiir den Aufbau und den Betrieb der Gemiise-Borse anfallen. Fiir die Abnahme
des Obstes und Gemiises von den Erzeuger*innen ist beispielsweise ein Transportfahrzeug
notwendig, ebenso fiir die Weiterverteilung. In einem Zwischenschritt ist die Ware auf ihre
Qualitdt zu priifen und moglicherweise vor zu sortieren, dafiir wiederum sind Réaumlichkeiten
notwendig, die gleichzeitig die Mdglichkeit bieten, einen Teil der Produkte zu lagern, bevor sie
verteilt werden. All diese Kostenpositionen sind neben der Vergiitung des Personals zu
beriicksichtigen und zu planen. Uber die Ein- und Ausgaben ist im laufenden Betrieb Buch zu

fuihren.

Auch von Seciten der Lebensmittelsicherheit ist Buch zu fithren, hier aber iber die
eingenommenen Mengen an Obst und Gemiise. Nur so kann die Gemiise-Borse die
Riickverfolgbarkeit der Lebensmittel sicherstellen. Dazu ist ein internes System zu entwickeln,
welches jeder Charge der Erzeuger*innen eine Losnummer zuordnet, um die weitere
Verwendung nachzuverfolgen und bei Bedarf darauf zuriickgreifen zu konnen. Das kann in
Form eines Produktionstagebuchs erfolgen, wo eingetragen wird welche Charge in welchen
Vertriebsweg (Verteilung oder Verarbeitung) iibergegangen ist. Sofern Obst und Gemiise
unverteilt bleibt, sollen die Lebensmittelabfille dennoch auf einem niedrigen Niveau gehalten
werden. Hier empfiehlt es sich einzuwecken oder eine Verarbeitung zu Marmelade, Mus bzw.
Gemiiseaufstrichen in Betracht zu ziehen. Sofern es die Rdumlichkeiten der Gemiise-Borse,
insbesondere zu Beginn noch nicht zulassen, ist eine Verarbeitung dieser Waren in der gans bio
Naturkost GmbH moglich, sofern eine zeitliche Trennung zu den Zubereitungen

biozertifizierter Lebensmittel gegeben ist.

Beziiglich der Lebensmittelsicherheit ist zu diskutieren, inwieweit sich die Gemiise-Borse,
zumindest zu einem gewissen Grad gegen unerwiinschte Inhaltsstoffe in den Produkten der
Erzeuger*innen absichern kann. Hier bietet sich die Moglichkeit, mit den Erzeuger*innen einen
Vertrag zu schlieBen, aus dem Allgemeinen Geschéftsbedingungen hervorgehen, die wiederum
verbindlich machen, dass die Erzeuger*innen keine Diinge- und Pflanzenschutzmittel
eingesetzt haben, die zu unerwiinschten Stoffeintrdgen fiihren. Ein gewisses Restrisiko, das
schlussendlich bei der Gemiise-Borse liegt, ist dennoch nicht auszuschlieBen. Das befreit die
Erzeuger*innen jedoch nicht von stichprobenartigen Kontrollen iiber das ortliche Veterindramt,

denn sie agieren als Zulieferer der Gemiise-Borse.
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Wenngleich die Seite der Erzeuger*innen kein Forschungsanliegen dieser Arbeit ist, ist aus
dieser Erkenntnis festzuhalten, dass hier weitere Forschungsbedarfe bestehen. Es ist
beispielsweise zu priifen, inwieweit sich das Risiko der einzelnen Erzeuger*innen minimieren
lasst. Insgesamt ist die Akquisition der Erzeuger*innen ein offener Forschungsbedarf, den es

sowohl quantitativ als auch qualitativ zu evaluieren gilt.

Innerhalb des Vorhabens der Gemiise-Borse, Ernteiiberschiisse an 6ffentlich Einrichtungen wie
Kitas oder Senioreneinrichtungen abzugeben, gilt es, neben den allgemeinen Hygienestandards
und den Eigenkontrollen der Ware, die Besonderheit der Personengruppen aus genannten
Einrichtungen zu beachten. Diese Personengruppen haben aufgrund ihrer geschwéchten oder
noch nicht vollstdndig ausgeprigten Abwehrkréfte besondere Anspriiche an Lebensmittel. Von
besonderer Bedeutung sind hierbei Salmonellen und Listerien, die mikrobiologische
Gefahrenstoffe darstellen. Deshalb ist es gesetzliche Pflicht der Gemiise-Borse, ihre
Lebensmittel auf die Lebensmittelsicherheit hin zu priifen. Von der Gemiise-Borse unbedingt
zu beachten sind auch die innerhalb der Einrichtungen geregelten Beschaffungsverbote. Diese
schlieBen von vornherein Lebensmittel, die beispielsweise in rohem Zustand als Risiko

eingestuft werden aus.

Dass ein grundlegendes Interesse der Kita daran besteht, iiberschiissiges Obst und Gemiise
aufzunehmen beweist hinlidnglich das zu Beginn beschriebene pddagogische Konzept und die

daraus entstehende feste Kooperation zwischen der Kita und der Gemiise-Borse.

Im Falle einer steigenden Nachfrage nach Produkten der Gemiise-Borse sollte eruiert werden,
inwiefern es moglich ist, auch tberschiissige Waren anderer Produzenten oder Héndler
aufzunehmen und diese dhnlich wie SIRPLUS weiterzugeben. Dafiir sollte jedoch, dhnlich wie
bei SIRPLUS beachtet werden, Organisationen wie der Tafel jederzeit Vorrang einzurdumen

und nicht in Konkurrenz zu anderen Organisationen zu treten.
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Die vergleichende Betrachtung des Gartenbaus und des Kleingartenwesens in Deutschland hat
die Bedeutung beider Disziplinen auf ihre Art herausgestellt. Die des Gartenbaus liegt demnach
primdr in der Erndhrungssicherung und stellt als Arbeitgeber einen bedeutenden
Wirtschaftsfaktor in Deutschland dar. Das Kleingartenwesen hingegen stellt insbesondere in
stadtischen Gebieten eine bedeutende Form der Freiraumnutzung dar, bietet der Arten- und
Tierwelt einen besonderen Riickzugsraum und erfiillt zudem eine sozial- gesellschaftliche
Dimension. Herausgestellt wurde ebenfalls, dass im Rahmen der Kleingartennutzung der
Aspekt der Selbstversorgung auch heute noch eine Rolle spielt. Dass das generelle Interesse an
Gartenbautdtigkeiten ungebrochen ist, zeigen die sich in den vergangenen Jahrzehnten verstarkt
entwickelten neuen Gartenformen. Diese Entwicklungen und Gegebenheiten geben Anlass zur
Gewissheit, dass die Gemiise-Borse darin ein tragfahiges Fundament und langfristige

Perspektive findet.

Gesellschaftlich widmet man sich dem demografischen und auch dem Klimawandel gleichsam.
Mit neuen, innovativen, oftmals auch unkonventionellen Ideen versucht man diesen zwei
zentralen Problemen unsere Zeit gerecht zu werden. Okologie, Nachhaltigkeit, Umweltschutz,
Partizipation, Inklusion — groBe Uberschriften begleiten ein wachsendes Bewusstsein fiir
gesellschafts- bzw. umweltpolitische Fragen. Die Gemiise-Borse ist hier sprichwortlich zur
richtigen Zeit am richtigen Ort und hat das Potenzial, als Pilotprojekt tiberregionale Strahlkraft

zu entfalten.

Immer eindringlicher wird die Frage gestellt, wie die Lebensmittelverschwendung global und
national reduziert werden kann, um die damit einhergehenden negativen Umwelteinfliisse zu
verringern. Die drei exemplarisch vorgestellten Initiativen aus Deutschland kldren nicht nur
iiber Lebensmittelverschwendung auf, sie vermeiden aktiv, indem sie noch genief3bare
Lebensmittel vor der Vernichtung bewahren. Fiir die Gemiise-Borse ist deren Wirken nicht
einzig nur Inspiration, sondern kann zukiinftig auch zu ungeahnten Kooperationen fiihren, die

Bewegung stirken und weiterdenken.

Das Ziel dieser Masterarbeit war es, unter Verwendung einer qualitativen Erhebungs- und
Auswertungsmethode herauszuarbeiten, unter welchen Bedingungen und Voraussetzungen
eine Gemiise-Borse initiiert werden kann. Mittels der leitfadengestiitzten Experteninterviews
wurden qualitative Daten zum Forschungsanliegen erhoben. Durch die Anwendung der

qualitativen Inhaltsanalyse sind die Ergebnisse des lebensmittelrechtlichen Rahmens, sowie der
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unternehmens- und finanzpolitischen Aspekte und die Akquisition einer Offentlichen

Einrichtung als Nachfragerin evaluiert worden.

Im Ergebnis wurde als praktikabelste Rechtsform fiir die Gemiise-Borse die gGmbH und die
damit einhergehenden steuerrechtlichen Gegebenheiten aufgeschliisselt. Die Qualititsstandard
ebenso wie die Voraussetzungen, die das Obst und Gemiise erbringen miissen, gehen deutlich
aus den Ergebnissen hervor. Diese rechtlichen Rahmen bringen Herausforderungen mit sich.
Mehr als das jedoch werden insbesondere die lebensmittelrechtlichen Anforderungen fiir eine
qualitative Aufwertung der Erzeugnisse sorgen. Was Kleingirtner*innen zukiinftig im Rahmen
der Gemiise-Borse anbieten, ist nicht mehr nur Uberschuss, sondern hochwertiges Produkt.
Diese begriffliche Transformation ldsst die MutmaBung zu, dass sich Kleingirtner*innen,
insbesondere Rentner*innen als wichtigen, weil leistenden Teil der Gesellschaft verstehen. In
threm Tun werden sie fiir die Ziele der Gemiise-Borse sensibilisiert. Die Akquisition der

Erzeuger*innen in Kleingartenanlagen ist unabdingbarer Bestandteil zukiinftiger Forschung.

Der aufgezeigte Austausch mit der Kita als potenzielle Abnehmerin verdeutlichte zudem die
positive, gesellschaftliche Grundstimmung beziiglich Projekten, die sich der Minimierung von
Lebensmittelverschwendung, als Teilaspekt einer klimasensiblen Lebensweise, widmen.
Offenheit, Ideenreichtum und Flexibilitit bieten der Gemiise-Borse an dieser Stelle zahlreiche
Ankniipfungspunkte, ihren FEigenanspruch im Sinne eines paddagogischen Mehrwerts

auszubauen.

Die Gemiise-Borse ist ein mutiges Projekt. Sie stellt sich den Fragen unserer Zeit. Mehr noch,
sie will sie 16sen und scheut sich dabei nicht, ihren eigenen Weg zu gehen. Die vorliegende
Arbeit kann im Vorfeld deshalb nicht alle Fragen klaren, weil an mancher Stelle der Weg erst
beschritten werden muss, um ihn fortzudenken. Diese Arbeit gibt dennoch Startschuss fiir ein
Projekt, das weit iiber das Themenfeld ,,Erndhrung® hinaus reicht, Menschen zusammenbringt,

Haltung entwickelt und Haltung lebbar macht.
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Eidesstattliche Erklarung

Ich, Julia Lemm, erklédre hiermit an Eides Statt, dass ich die vorliegende Masterthesis mit dem
Thema ,,Ernten — Teilen — Bewahren, Erste Schritte zur Etablierung einer Gemiise-Borse am
Standort Neustrelitz* selbststdndig und ohne Benutzung anderer als angegebene Hilfsmittel
angefertigt habe; die aus fremden Quellen direkt oder indirekt {ibernommenen Gedanken sind

als solche kenntlich gemacht.

Die Arbeit wurde bisher in gleicher und dhnlicher Form keiner anderen Priifungsbehorde

vorgelegt und auch noch nicht veréffentlicht.
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