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Einleitung

Das Thema Linkshdndigkeit hat mich durch verschiedene Praktika begleitet und
zunehmend interessiert.

In einer rechtshindig orientierten Welt mit vorwiegend rechtshindigen
pddagogischen Fachkréften (Erzieher und Erzieherin) ist die Linkshéndigkeit eine
eher untergeordnete Thematik. Allgemeine Aufkldrung und entsprechende
Beriicksichtigung sind erforderlich, um die Individualitdt des Kindes (Madchen
und Jungen) zu beachten.

Piadagogische Fachkréfte sind stolz zu zeigen, dass Kinder in ihrer Einrichtung
schon im Kleinkindalter selbststindig essen. Das Decken des Tisches zur
Mahlzeit liegt hdufig in den Hdnden der Pddagogen. Diese legen den Loffel und
stellen die Tasse rechts neben den Teller. Die Kompetenz bzw. das angeborene
Verstindnis linkshdndiger Kinder zeigt sich, wenn sie das Besteckteil mit der
rechten Hand aufheben und dann in die linke Hand iiberwechseln. Es gibt
beobachtende Padagogen, die diese Handlung wahrnehmen und gegebenenfalls
dokumentieren.

Auf Grund von Praxiserfahrungen arbeiten noch heute pddagogische Fachkrifte,
die in den Prozess des Kindes mit Aussagen wie beispielsweise ,,nimm bitte den
Loffel in das feine Héndchen® eingreifen. In Selbstreflexion und in den
Teamgespriachen ist bewusst geworden, welche Bedeutung der Umgang, das

Verstindnis und die Art der Hilfestellungen fiir linkshdndige Kinder haben.

Kindgerecht zu fordern und zu fordern ist ein gesellschaftliches Anliegen. Jeder
Mensch hat ein Recht auf Forderung seiner Entwicklung, dieses ist gesetzlich
verankert (vgl. SGB VIII § 1).

In Bezug auf Héandigkeit beschreibt Sattler (Griinderin der ersten deutsche
Beratungs- und Informationsstelle fiir Linkshédnder und umgeschulte Linkshdnder
in Miinchen), dass es nicht wichtig ist, ob ein Kind links- oder rechtshéindig ist,
sondern jeder sollte entsprechend seiner Hadndigkeit gefordert werden (Sattler

2007, S. 29).

Bei Beobachtungen von Pddagogen in der Praxis in Bezug auf ein Wissen und die

Beriicksichtigung der Héndigkeit von Kindern, speziell iiber die individuellen



Neigungen von linkshidndigen Kindern, stellt sich die Frage, ob linkshédndige
Kinder in der ersten offentlichen Einrichtung - der Kindertagesstitte - zwar
toleriert, aber hdufig mit ihren Bediirfnissen durch Unwissenheit der Pddagogen

allein gelassen werden?

Um Qualitdt in Kindertagesstitten zu sichern und Midchen und Jungen
chancengerecht zu fordern, hat die Thematik Linkshidndigkeit von Kindern eine
Bedeutung und sollte in der praktischen Arbeit von Pddagogen beriicksichtigt

werden.

1. Linkshéndigkeit als ein pidagogisches und gesellschaftliches Problem

Tabubewertungen der linken Hand haben in der heutigen Industriegesellschaft
ithren Wert wund ihre Begriindung verloren. Zur Unterdriickung der
Linkshéndigkeit gibt es keinen wissenschaftlich begriindeten Anlass. Kinder, die
ihre Linkshidndigkeit unterdriicken bzw. sich anpassen, sollten frith genug durch
Experten beobachtet werden. Schon in der Kindertagesstétte ist es entscheidend,
welchen Blick die pddagogischen Fachkréfte als Bezugspersonen auf das Kind
haben.

Die Interaktionsprozesse zwischen den Péddagogen und dem Kind, die
Annerkennung der Selbstbildungsprozesse des Menschen sowie der fachliche
Austausch im Team und zwischen Pddagogen und Eltern sind als entscheidende
Qualitdtskriterien einer Kindertagesstidtte zu berilicksichtigen (vgl. Laewen,
Andres 2002, S. 342).

Ein weiteres Qualitdtskriterium ist das Portfolio, welches als Begleitbuch fiir
jedes einzelne Kind bis tiber die Schulzeit hinaus gefiihrt wird. Dieses Portfolio
wird individuell angelegt und beinhaltet neben Werken der Kinder auch
Beobachtungsbogen, welche die Entwicklungsschritte des Kindes dokumentieren.
Die Haindigkeit des Kindes ist noch kein Inhalt eines gerichteten
(anzukreuzenden) Beobachtungsbogens. Bei einer ungerichteten (freien)
Beobachtung ist es der Kompetenz des Pddagogen tiberlassen, diese Thematik als

wichtig oder unwichtig anzusehen.



Damit Midchen und Jungen ihre Bediirfnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten
entfalten konnen, ist ein Wissen der Pddagogen iiber Bildungsprozesse von

Kindern eine entscheidende Voraussetzung, um Zugéinge zu ermoglichen.

Die rechts orientierte Umwelt erschwert links veranlagten Kindern die volle
Entfaltungsmoglichkeit ihrer Seitigkeit. Linkshéndige Kinder bendtigen in
besonderem Maf3 pddagogische Ermutigung und praktische Hilfen, damit sie sich
anlageméfBig gesund entwickeln und ihre Begabungen wund Féhigkeiten
verwirklichen kénnen (vgl. Meyer 2003, S. 21).

Die piadagogischen Ermutigungen miissen unter dem Aspekt Bildung als
Selbstbildung verstanden werden. Dieses erfordert, Kinder zu fordern und ihre
individuelle Sicht der Welt und ihre Fragen zum Ausgangspunkt pddagogischer
Arbeit zu machen (vgl. Schifer 2003, S. 23).

Es gibt Diskussionen unter den Experten, wie Qualitdt in der Kindertagesstétte
aussehen sollte und wie sie messbar gemacht werden konnte.
Qualitdtsiiberlegungen zur Kindertageseinrichtung kénnen wie folgt beschrieben
werden:
»Der Bildungsauftrag von Kindertageseinrichtungen besteht darin, die
Selbstbildungsprozesse jedes Kindes durch Betreuung zu sichern und
durch Erziehung zu erméglichen, zu unterstiitzen und auf einem Niveau
herauszufordern, das dem Stand der gesellschaftlichen Entwicklung
angemessen und die von dem Kind mitgebrachten genetischen Potenziale
und Talente ausschopft. (Laewen, Andres 2002, S. 343)
An diesem Zitat wird deutlich, dass genetische Potenziale und Talente jedes
einzelnen Kindes erkannt und mit entsprechender Methodik vorhandene
Fahigkeiten weiterentwickelt werden miissen.
Wenn iiber Qualitédtskriterien in Kindertagesstitten beraten wird, sollten
Héndigkeit und ein qualitativ hoher Umgang mit verschiedener Zugangsweise
von Alltagstitigkeiten zwischen Rechts- und Linkshédndern als ein Teil des
geforderten Wissens bei Pddagogen nicht fehlen.
Wenn das Wissen tiber Handigkeit nicht Teil einer pddagogischen Ausbildung
war, sollte jede Einrichtung durch Experten sowie Fachberatung, Therapeuten

und Friihforderstellen iiber neuere Erkenntnisse informiert werden.



Padagogen miissen sensibilisiert werden, Bediirfnisse von linkshédndigen Kindern
zu erkennen und bei Angeboten in der Gruppe von Kindertagesstdtten mit der
linken Seitendominanz beachtet werden, um chancengerecht teilhaben zu konnen.
Wenn die Gesellschaft einem Kind den Zugang und Teilhabe nicht erméglicht, so
konnte ein individuelles Merkmal wie die Héndigkeit zu einer Behinderung
werden (vgl. Olsson, Rett 1989, S. 17).

Im Kapitel zur Entwicklung und Bestimmung der Handigkeit wird auf eine zum

Teil andere Art des Arbeitens und der Zugangsweise eingegangen.

In einer Welt von Rechtshidndern, in der zum Beispiel Gebrauchsgegenstinde und
Wohnungseinrichtungen auf das rechtshdndige Benutzen ausgelegt sind, ergeben
sich praktische Nachteile fiir Linkshdnder. Denn Gerdte, Apparate und
Maschinen sind fiir den rechtshiandigen Gebrauch entwickelt. Notgedrungen
passen sich Linkshdnder an, sie gebrauchen ofter die nicht dominante rechte
Hand.

Einige Artikel fiir Linkshénder bietet der Markt bereits an, doch damit enden die
Probleme hdufig nicht. Wenn Kinder sich an die Handhabung linkshédndiger
Artikel gewohnt haben, weil sie in der hduslichen Umgebung damit aufwachsen,
ist es moglich, dass keine Linkshidndermaterialien in der Kindertagesstitte zu

finden sind.

Praktische Hilfen von Pddagogen, die Fahigkeiten und Begabungen bei Kindern
zu fordern, sollten als Prozesse verstanden werden, bei denen piddagogische
Fachkrifte als Vorbilder agieren. Pddagogen werden in der ersten offentlichen
Einrichtung zu Bezugspersonen der Kinder. Sie ermoglichen ihnen Zugédnge, um
Erfahrungen machen zu konnen. Die Bediirfnisse des Kindes zu erkennen,
wahrzunehmen und feinfithlig im Umgang mit den Neigungen zu sein, macht eine
qualitative Betreuung, Bildung und Erziehung aus.

Im Vordergrund steht die Forderung in der Entwicklung des Kindes zu einer
eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfihigen Personlichkeit. Eine Forderung
umfasst die Betreuung, die Erziehung und die Bildung des Kindes (vgl. SGB VIII
§1).

Kinder lernen Tétigkeiten und Verhaltensweisen durch Nachahmung. Sie passen

sich an und orientieren sich bei Kulturtechniken wie Malen und Essen nicht



selten an Familienmitgliedern und Vorbildern. Die pddagogischen Angebote

miissen an den Bediirfnissen der Kinder und ihrer Familien orientiert sein.

Heute noch werden linkshidndige Kinder durch Druck (Praxiserfahrung, der
Pidagoge malte ein Kreuz auf die fiir ihn richtige rechte Schreibhand),
Belohnungen und erzieherische Aufforderungen dazu angehalten, die rechte Hand
zu benutzen. Ob Zwang, Anpassung oder Uberredung, fiir das Gehirn macht es

keinen Unterschied, es wird zu einer falschen Funktion veranlasst.

Wenn Kinder in ihrer individuellen Entwicklung gefordert und angemessen in
threr Grob- und Feinmotorik beachtet werden, sollte in unserer Gesellschaft das

Thema Héndigkeit Anerkennung und Beriicksichtigung finden.

1.1. Gesellschaftliche Vorbehalte gegeniiber Linkshéindigkeit

Linkshéndigkeit ist Sache einer Minderheit. Sie kann somit als Abweichung
betrachtet werden und ist in den Augen vieler Menschen fast selbstverstdndlich
negativ. Das Denken tiber die Norm, und dem was der Norm nicht entspricht,
kann die Haltung von Mensch zu Mensch beeinflussen. In den Gebrduchen, der
Sprache und Sitten bestanden schon immer Vorurteile gegeniiber Linkshéndern

(vgl. Meyer 2003, S. 7).

In vielen Sprachen gibt es eine eingebaute Polaritdt, eine Rechtsbeliebtheit.
»Right*“ wird im Englischen mit GesetzméBigkeit, Korrektheit, hoher Moral,
Festigkeit assoziiert. Dagegen ,,sinister bedeutet nicht nur links, sondern auch
finster, unheimlich und ungliickbringend (vgl. Olsson, Rett 1989, S. 14 - 15).

,Die Sprache ist, wie das Brauchtum, ein Trdger von Traditionen, die sich relativ

langsam wandeln. (Olsson, Rett 1989, S.15)

Aus dem Aberglauben der Antike entstandene und mit ihm tiberbliebene Wurzeln
symbolisieren ,,links* als verschiedene Minderwertigkeit oder Bosartigkeit.
In verschiedenen Kulturkreisen ist das Schreiben und Malen mit der linken Hand

untersagt (vgl. Weber, 2003, S. 12).



Weiterhin geben sich Ausspriiche iiber Generationen weiter wie ,,mit dem linken
Bein aufgestanden®, ,eine linke Sache machen®, oder wie in Mirchen erzihlt
,vom rechten Weg abkommen®. AuBlerdem ist die rechte Hand die Schwurhand

und es kann eine Ehre sein, als ,,rechte Hand* vom Chef bezeichnet zu werden.

In Deutschland und anderen industriefiihrenden modernen Staaten ist der
Gebrauch der linken Hand noch ein etwas aullergewdhnlich, jedoch akzeptiertes
Merkmal. Einige Erwachsene, darunter auch Péddagogen, sind jedoch mit
Vorurteilen, wenn auch in schwicherem Ausmall und wenig bewusst, belastet.

Sie haben wenig Wissen iiber Linkshidndigkeit.

Ein Umdenken wird gefordert, um Chancengerechtigkeit herstellen zu kénnen.

2. Hirndominanz und Hindigkeit

Die Hirnforschung der vergangenen Jahre erbrachte weiterfithrende Erkenntnisse
iiber den Aufbau und die Funktion des Gehirns. Die GroBhirnrinde ist eine
Nervengewebeschicht, die sich wie ein Mantel um die Hirnregionen legt. Alle
Funktionen, die der Fdahigkeit zur Sprache, des bewussten Denkens und Handelns
dienen, aber auch fiir die Merkmale der Persdnlichkeit eines Menschen eine
Bedeutung haben, besitzen in der GroBhirnrinde ihren Ursprung. Die
GroBhirnrinde besteht aus zwei Hélften (Hemisphédren). Die Bewegungen der
linken oder rechten Hand werden vom motorischen Zentrum der dazu

gegeniiberliegenden Gehirnhélfte gesteuert (vgl. Weber 2003, S. 15 - 17).

Die folgende Abbildung stellt die iiber Kreuz mit der Handlungshand

verbundene, dominante Gehirnhilfte dar.
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Abb. 1, Uberkreuzung der rechten Hemisphire mit der linken Hand und der
linken Hemisphéire mit der rechten Hand, Meyer 2003, S. 18

Die Héndigkeit ist genetisch festgelegt. Bei Linkshdndern ist die rechte
Hemisphire bestimmend. Fir die Kontrolle der Motorik sind Nervenbahnen
zustidndig, die sensomotorischen Nervenbahnen. Diese befinden sich zwischen
dem Gehirn und dem restlichen Korper und verlaufen fast vollstindig tiber Kreuz
(vgl. Meyer 2003, S. 17 - 20).

Gehirnphysiologische Untersuchungen zeigen, dass die Héndigkeit in einer
komplexen Beziehung zu der Verteilung von Funktionen zwischen der linken und
der rechten Gehirnhilfte steht. Ob ein Mensch rechts- oder linkshindig ist, wird
vom Gehirn bestimmt und steht bei der Geburt fest (vgl. Weber 2003, S. 19).

Die Uberlegenheit einer Gehirnhemisphire bezieht sich auf motorische
Funktionen und ist Grundlage besonderer Begabungen und des Bewusstseins. Die
Uberlegenheit einer Gehirnhilfte bezieht sich nicht nur auf die Motorik eines
Menschen, sondern ist Grundlage besonderer Begabungen, Orientierungen und
des Bewusstseins eines Menschen.

Linkshédnder ist derjenige, bei dem die rechte Gehirnhélfte dominant die
Informationsverarbeitung tibernimmt. Die linke Hilfte des Gehirns ist fiir das

analytische, logische Denken verantwortlich. In dieser ist unser Sprachzentrum



untergebracht. Aus der rechten emotionalen Gehirnhélfte wird die Kreativitét
geschopft. Hier steht dem Intellekt der linken Hélfte des Gehirns die Intuition der
rechten Gehirnhélfte gegeniiber, somit dem logischen, analytischen Denken das
abstrakte, beziehungsreiche und gleichzeitige Denken. Die linke Hailfte des
Gehirns zdhlt, rechnet und verarbeitet Sprache. Die rechte Gehirnhidlfte hingegen
ist fiir das Erkennen von Melodien und fiir die Orientierung im Raum zustidndig.

Die unterschiedliche Dominanz des Gehirns veranlasst, dass Links- und
Rechtshidnder verschiedene Fihigkeiten besitzen, die Aullenwelt wahrzunehmen
und auf unterschiedliche Art und Weise die Eindriicke zu verarbeiten und

wiederzugeben (vgl. Meyer 2003, S. 14).

Weitere Forschungen wéren dahingehend wertvoll, ob ein Zusammenhang
zwischen Begabungen, Charaktereigenschaften und Héndigkeit bestehen konnte

oder inwieweit die Handigkeit vererbbar ist.

2.1. Entwicklung und Bestimmung der Hindigkeit

Die Altersangaben konnen in der individuellen Entwicklung des einzelnen

Kindes abweichen, da die kindliche Entwicklung variieren kann.

In den ersten Lebensmonaten wird die Bevorzugung einer Hand noch nicht
sichtbar. Ein Sdugling mit ca. 4 Monaten besitzt die Fahigkeit, die Hdnde in die
Korpermitte zusammenzufiihren.

Durch intensive Beobachtung ist es moglich, eine Seitenpriaferenz bei Kindern im
Alter von 6 Monaten zu bemerken, denn in diesem Altersbereich werden
Gegenstdnde von einer Hand in die andere Hand gewechselt. Der beidseitige
Gebrauch der Hinde nimmt nach dem 7. Monat ab. Im Alter von 19 Monaten bis
2 Jahren wird die Erwdhlung einer Hand immer deutlicher.

Im Krippenalltag kann die Hédndigkeit der Kinder von Pddagogen beobachtet
werden, da die Bevorzugung einer Hand immer ersichtlicher wird. Wenn die
Héndigkeitsentwicklung nicht beeinflusst oder durch Verletzungen gestort wird,
ist spétestens bis zum 6. Lebensjahr der Handgebrauch festgelegt (vgl. Sattler
2007, S. 125 - 132).
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Wenn ein wechselnder Handgebrauch vor dem Schuleintritt zu erkennen ist,
sollte ein Experte zur Feststellung der Héndigkeit zu rate gezogen werden. Zur
Bestimmung der Hindigkeit sind spezielle Testverfahren entwickelt worden, die

mit Hilfe der Familie zu einem Ergebnis fithren (vgl. Weber 2003, S. 22 - 30).

Mit einer sensiblen Beobachtungsgabe, mit Wahrnehmung und dem Blick auf das
Maédchen oder den Jungen kann die pddagogische Fachkraft im Alltagsgeschehen
die Héndigkeit eines Kindes héufig erkennen. Beeinflussungen seitens der
pddagogischen Fachkraft wie ,,iss bitte mit dem schonen Héindchen®* miissen
vermieden werden. Beobachtungen 1m Umgang mit den tédglichen
Alltagsgegenstdnden sind eine entscheidende Hilfe. So sollte auf einige
Alltagstédtigkeiten des Kindes geachtet werden wie dem Handgebrauch der
Zahnbiirste, dem Halten des Loffels beim Essen und dem Halten der Kanne beim

Einfiillen von Tee.

Die Seitigkeit eines Menschen ldsst sich nicht dndern, wenn sich auch durch
Manipulation und Zwang einige Tatigkeiten - wie beispielsweise das Schreiben -
umschulen lassen. Diese Umschulung hat verschiedene Konsequenzen fiir das
gesamte Tatigkeitsfeld des linkshdndigen Menschen, es ist eine Art
Vergewaltigung des Gehirns, bei dem es zu psychischen und physischen
Storungen kommen kann (vgl. Meyer 2003, S. 71). Dazu soll im folgenden

Kapitel eingegangen werden.

2.2. Beeinflussung des natiirlichen Handgebrauchs — Umschulung

Wird womoglich Linkshéndigkeit problematisiert? Konnte sich das Kind nicht so
frith wie moglich an die rechte Hand gewdhnen, damit es in einer rechts
orientierten Welt besser zurechtkommt?

Diese Fragen sollen mit Hilfe von wissenschaftlichen Erkenntnissen beantwortet

werden.

Lernprozesse, die mit oder ohne Zwang, durch Nachahmung oder Aufforderung

durch die nicht dominante Hand ablaufen, werden als Umschulung bezeichnet.
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Bereits weit vor der Einschulung kann der natiirliche Handgebrauch eines
linkshédndigen Kindes beeinflusst werden.
»lm Kleinkind- bzw. Kindergartenalter wird besonders beim Essen,
Schneiden und Malen héufiger versucht, Kinder mit instabilem oder
linkshdandigem Handgebrauch zum rechtshidndigen Tun zu bewegen.*
(Weber 2003, S. 44)
Durch die moderne Pddagogik mit ihrer verdnderten Methodik wird die
Individualitédt jedes Menschen geschitzt. Kinder, die ein rechtshéndiges Handeln
ablehnen, sollten auch nicht weiter von den Padagogen bedrdngt werden (vgl.

Weber 2003, S. 44).

Was passiert mit Kindern, die nach Orientierung in ihrer Héndigkeit suchen und
die Umwelt als Vorbild nehmen? Eine Umwelt, die meist rechtshindige

Erwachsene aufweist.

Beim Beobachten von beidhdndigem Handgebrauch sollte ein kompetenter Rat
eingeholt werden, um nicht eine sanfte Umschulung einzuleiten.

Mit Aufforderung zur Umschulung kann das Schreiben lernen mit der nicht
dominanten Hand angefithrt werden. Die erzwungene Umschulung ist im
westlichen Kulturkreis selten. Auf Grund der Erkenntnisse iiber Héndigkeit in
den letzten Jahren sollte angenommen werden, dass alle Pddagogen in

Deutschland die Handigkeit eines Kindes anerkennen.

Durch Praxiserfahrungen konnte beobachtet werden, dass noch heute

pddagogische Fachkrifte, dem linkshidndigen Kind die Schreibhand aufzeigen.

Die Unwissenheit oder schon immer so gestaltete Methoden des Pddagogen
tiberlastet das Schreiben des linkshdndigen Kindes mit der rechten Hand die linke
Gehirnhilfte. Der  Schreiblernprozess erfordert neben einer hohen
Konzentrationsfiahigkeit und Gedéachtnisleistung auch eine grole Anforderung an
die Feinmotorik. Die Leistungsfihigkeit sinkt hdufig in belastenden Situationen,
wenn im Schulalltag die Anforderungen ans Schnellschreiben gestellt werden. Es
ergeben sich Folgebeeintrachtigungen, die fiir die Personlichkeitsentwicklung des

betroffenen Kindes entstehen (vgl. Weber 2003, S. 47).
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Umgekehrt gilt dies auch fiir Rechtshdnder, die auf die linke Hand umgeschult
werden. Das kommt in der Praxis allerdings viel seltener vor.

Eine Umschulung sollte vermieden werden, denn Folgen wie unerwartete
Konzentrations- und Lernprobleme konnen entstehen. Wenn diese
Schwierigkeiten auftauchen und ein bisher sprachgewandtes Kind durch
Probleme wie Stammeln oder Stottern beeintrdchtigt wird oder
Verhaltensauffilligkeiten zeigt, gestaltet sich die Suche nach den Ursachen
haufig kompliziert. Schwierige Ursachenforschung deshalb, weil die Thematik
Héndigkeit (oder instabiler Handgebrauch) selten im Portfolio dokumentiert und
héufig auch kein Inhalt in Kinderarztunterlagen ist. Eine
Héndigkeitsuntersuchung gehort noch nicht zum Standard einer individuellen

Anamnese des Kindes (vgl. Weber 2003, S. 45).

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass die angeborene Dominanz im
Gehirn nicht verdndert werden kann. Ob sanft durch die Umwelteinfliisse oder
aus Anpassung durch das Kind selbst, die Umschulung ist ein Eingriff in

natiirliche Gehirnabliufe.

3. Empirische Erhebung — Quantitative Methode

3.1. Definition

Die quantitativen Methoden in der empirischen Sozialforschung umfassen alle
Vorgehensweisen zur Darstellung empirischer Sachverhalte. Diese dienen auch
zur Unterstiitzung der Schlussfolgerungen aus den empirischen Befunden.
Quantitative Methoden betreffen die Bereiche der Stichprobenauswahl, der
Datenerhebung (Messung) und der Datenanalyse. Methoden der Datenerhebung
sind Interview, Fragebogen, Experiment und Inhaltsanalyse. Fiir die empirische
Untersuchung wurde ein vorliegender Fragebogen entwickelt. Dem Fragebogen
liegt eine These zu Grunde, diese wird durch die Beantwortung der Fragen als
zentrales sprachliches Mittel zur Formulierung von Vermutungen iiber die

Realitdt zum Ausdruck gebracht (vgl. Diekmann 2001, S. 144).
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Einige Fragen dienen als sogenannte ,Eisbrecherfragen®, die selbst keinen
besonderen Informationswert haben, dafiir aber fiir die Befragten von Interesse
sind und dazu verhelfen, eine kooperative Interviewatmosphire aufzubauen. Die
Fragen weisen vorwiegend einen direkten Bezug zu den Pddagogen auf. Indirekte

Fragestellungen wurden gewihlt, um so ,,verborgene Gedanken* zu enthiillen.

Der Fragebogen wurde an Kindertagesstdtten und Grundschulen verteilt. Die

Auswertung der Beantwortung der Fragen von den Pddagogen ist ein wichtiger

Inhalt dieser Bachelorarbeit.

Im Folgenden werden wesentliche Fragen erortert. Die unwesentlichen

Fragestellungen, die nicht fiir die These relevant sind, bleiben Unberiicksichtigt.

3.2. Beschreibung und Analyse der Fragen aus den Fragebogen

Frage 1

Sind Sie Linkshidnder oder Linkshinderin?

30-
25

201 n= 33
15 B ja (1)
101 O nein (32)

Padagogische Fachkrifte

Diese Frage leitet den Fragebogen ein. 97% der befragten Pddagogen sind
rechtshindig. Ein Pddagoge ist linkshdndig.

Es wurde keine Altersbefragung der Pddagogen durchgefiihrt. Somit kann nicht
auf die damals vorhandenen gesellschaftlichen Vorbehalte gegeniiber
Linkshéndigkeit und der daraus héufig resultierenden Umschulung geschlossen

werden.
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Frage 2

Kennen Sie linkshéndige Menschen, die mit rechts schreiben?

30
251
20+
154
10

51% der Padagogen in Kindertagesstidtten kennen linkshdndige Menschen, die

Padagogische Fachkrifte

n= 33
| ja (17)
O nein (16)

mit rechts schreiben. 49% kennen in ithrem Umfeld keine rechts schreibenden

Linkshinder.

Mit der Frage sollte gezielt auf die Thematik Linkshdndigkeit und deren
Beziehung zu umgeschulten Linkshindern eingegangen werden. Die Pddagogen

sollten sich mit Prozessen der Erinnerung und Erfahrungen mit der eigenen

Umwelt auseinandersetzen.

Frage 3

Arbeiten Sie mit Kindern?

30
20
10

Padagogische Fachkrafte

n=33
B ja (33)

100% der Befragten arbeiten mit Kindern im Alter zwischen 0 bis 7 Jahren.
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Alle pddagogischen Fachkrédfte arbeiten in einer Kindertagesstitte mit
vorhandenen Rahmenbedingungen, beispielsweise Trdger, Leitung und
Konzeption. Diese Pddagogen sind Bezugspersonen und Vorbilder fiir Middchen
und Jungen in der jeweiligen Einrichtung. In ihrer tdglichen Arbeit orientieren sie
sich an den Bediirfnissen des Kindes. Durch diese praktische Arbeit wird der

Alltag von Kindern in der ersten 6ffentlichen Einrichtung mitbestimmt.

Frage 4
Haben Sie linkshidndige Kinder in Ihrer Gruppe?

n= 33
30-/
25 Mja (26
o ; ja (26)
:(-’;: % Onein (6)
V7
5 OO keine Angabe
Padagogische Fachkrifte mogIICh (1)

79% der padagogischen Fachkréfte geben an, dass sie linkshidndige Kinder in der
Gruppe haben.

18% der Pddagogen arbeiten mit rechtshindigen Kindern in der Gruppe. Aber
durch verschiedene Arbeitszeiten kommen sie mit linkshdndigen Kindern der
Einrichtung in Kontakt.

Eine Pddagogin verweist darauf, dass sie mit Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren
arbeitet und dort noch keine Hiandigkeit feststellen kann. Diese Fachkraft hat sich
mit der Thematik Linkshidndigkeit auseinandergesetzt, Wissen angeeignet und
einen groben Uberblick iiber diese Thematik verschafft. Dieses Verstindnis
reicht fiir die linkshdndig veranlagten Kinder in der Gruppe nicht aus. Wie
beschrieben, ist es Erkenntnissen der Literatur zu entnehmen, dass bei Kindern in
dem Alter zwischen 0 bis 3 Jahren eine Beliebtheit einer Hand festzustellen ist.
Durch Beobachtung vom einzelnen Kind miissen dessen Bediirfnisse
beriicksichtigt werden. Eine Wahrnehmung der dominanten Hand ist wichtig, um

an Bildungsprozessen des Kindes anzusetzen und weiteren Zugang ermoglichen
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zu konnen. In der praktischen Arbeit mit Kleinkindern ist eine unzureichende
Wahrnehmung von Pddagogen ein Nachteil, nicht nur fiir Linkshédnder.

Im Kinderkrippenalter ist das Kind auf die Bezugsperson angewiesen. Neben den
Rahmenbedingungen entscheidet der Piddagoge, wie und wodurch ein

Kindergartenalltag gestaltet wird.

Ein Beispiel soll auf die Problematik aufmerksam machen und Pédagogen
sensibilisieren.

Ein Kind, das den Stift rechts vom Tisch nimmt und ihn in die linke Hand zum
Malen wechselt, konnte in einer Testphase der Handigkeit sein. Wenn Pddagogen
dem Kind den Malstift aus der linken Hand nehmen und in die rechte Hand geben
mit dem Verweis darauf, dass dies die richtige Hand sei, wird auch in den
Selbstbildungsprozess des Kindes eingegriffen. Durch ein Malen mit der nicht
dominanten Hand kann es moglich sein, dass das Kind sich ungeschickt anstellt.
Einige Kinder neigen dazu, sich selbst umzuschulen, da sie mit rechtshiandigen

Kindern zu tun haben.

Durch die zunehmende Linkshidndigkeit bei Kindern in einer Kindertagesstétte
besteht bei Pddagogen Bedarf an Weiterbildungsmallnahmen, um auf die

individuellen Bediirfnisse von Mddchen und Jungen einzugehen.

Frage 5
Gibt es bei Thnen Unterschiede im Umgang (z.B. Demonstration, Methodik) zwischen

rechts- und linkshindigen Kindern?

n =233
Hja (14)
Onein (14)
Omanchmal (3)
B keine Angabe (2)

Padagogische Fachkrifte

6% der befragten Personen machen keine Angabe auf diese Frage.
17



Weitere 9% empfinden, dass es manchmal Unterschiede zwischen rechts- und
linkshindigen Kindern gibt.

42,5% der Pddagogen geben an, dass bei rechts- und linkshindigen Kindern
methodisch didaktische Unterschiede bestehen.

42,5% der Piddagogen sehen keine Unterschiede im demonstrativen Umgang
zwischen rechts- und linkshédndigen Kindern. Die unterschiedlichen Bediirfnisse
und das Wissen liber Linkshéndigkeit werden bei 43% der befragten Pddagogen

folglich nicht beobachtet oder wahrgenommen.

In Abhingigkeit von Kindertagesstéitte zu Kindertagesstiatte kann diese Frage als
interner Prozess betrachtet werden. Einrichtungen, die sich mit dem Thema
Linkshéndigkeit befassen, dazu Weiterbildungen und Elternabende gestalten, sind
vollstindig der Meinung, dass es Unterschiede in der Herangehensweise
zwischen links- und rechtshidndigen Kindern gibt. Durch gesammelte
Erfahrungen und Weiterbildungen iiber die Thematik Linkshéndigkeit ist ein
Verstdndnis der unterschiedlichen Bediirfnisse von rechts- und linkshédndigen

Kindern erworben worden.

Um keine Benachteiligung zwischen Rechts- und Linkshidndern zu erlangen,
muss im Alltag von linkshdndigen Kindern das Verstindnis in methodisch
didaktischen Demonstrationen von Arbeitsschritten Beriicksichtigung finden. Im
Rahmenplan von Mecklenburg-Vorpommern wird auf Richtlinien in Bezug auf
Chancengerechtigkeit zwischen Médchen und Jungen eingegangen. Auf eine
unterschiedliche methodisch didaktische Herangehensweise, zwischen rechts-
und linkshéndigen Kindern, wird nicht im Rahmenplan eingegangen. Diese liegt

somit im Ermessen der padagogischen Fachkrifte.
Welchen Einfluss haben theoretische Vorgaben, Gesetzestexte und Richtlinien

fir Padagogen, wenn es um das Verstindnis von Bildungsprozessen bei Kindern

geht?
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Frage 7
Sind linkshéndige Kinder im Umgang mit Alltagsgegenstinden auffilliger als

rechtshéndige Kinder?

30+

251 n=33

o Hja(2)

10. O nein (30)

5 O manchmal (1)
[

0

Padagogische Fachkréfte

91% der Pdadagogen geben an, dass linkshidndige Kinder nicht auffélliger im
Umgang mit Alltagsgegenstinden sind als rechtshdndige Kinder.

Ein Piddagoge gibt an, dass linkshidndige Kinder manchmal auffilliger sind.
Konnte diese padagogische Fachkraft, die Linkshénder ist, eine andere Art der
Wahrnehmung zwischen rechts- und linkshéndigen Kindern besitzen?

6% der Pddagogen bejaht diese Frage.

Als  Auffilligkeit von  linkshdndigen Kindern im  Umgang  mit
Alltagsgegenstdnden wurden die Raum-Lage-Beziehung und die Schwierigkeit in
Handhabungssituationen geschildert. Den Angaben nach benétigen linkshéndige
Kinder lingere Zeit beim Schneiden und Malen. Auffilligkeiten in Beziehung auf
Misserfolge wurden beschrieben, da linkshédndige Kinder in einer rechtshindig
orientierten Welt aufwachsen und hiufig tiber Nachahmung diesen Misserfolgen
ausgesetzt sind. AuBler auf das Schneiden und Malen wurde auf keine weiteren

Alltagstdtigkeiten eingegangen.

Der Linkshénder wird unter Zwang der Dinge in einer rechtshidndig orientierten
Welt mit vielen kleinen Problemen konfrontiert. Aus der Sicht des Linkshdnders
konnte die Welt so betrachtet werden: Die Messer sind an der falschen Seite
geschliffen, Broschen und Haarspangen gehen auf der falschen Seite auf und das
Fischmesser und die Kuchengabel mit scharfem Rand sind vollkommen

unbrauchbar.
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Linkshinder miissen sich notgedrungen anpassen, denn linkshidndige
Ausfithrungen werden selten hergestellt. Im Allgemeinen finden sie sich mit der

weniger idealen rechtshdndigen Ausfithrung ab (vgl. Smits 2002, S. 201 - 204).

Daraus wird deutlich, dass linkshidndige Kinder mit Alltagsgegenstinden der
Rechtshidnder konfrontiert sind und somit hiufig eine hohe Anpassungsleistung
vollbringen. Sie gebrauchen oft ihre rechte nicht dominante Hand und miissen in
der Fingermotorik hohere Leistungen erbringen, um die Schwiche der Hand zu
kompensieren. Das fillt einigen Kindern nicht leicht, da sie ungeschickt wirken
konnen und durch die Kompensation hiaufiger als Rechtshdnder mit Misserfolgen

konfrontiert sind.

Aus Praxisbeobachtungen in der Kindertagesstitte war wahrzunehmen, dass sich
linkshdndige Kinder bei Bastelarbeiten oder Werkstattarbeiten zuriickziehen.
Pddagogen sollten sich im Vorzeigen versuchen und Téatigkeiten aus der Sicht
eines linkshidndigen Kindes darstellen. Sie miissen bei Linkshidndern die
Seitendominanz beachten und diese bei Angeboten in der Demonstration
beriicksichtigen. Sonst kann es fiir sie kompliziert sein, auf rechts vorgefiihrte

Arbeiten fiir ihre Bediirfnisse zu dndern.

Frage 8
Sind fur linkshindige Kinder spezielle Materialien/Gegenstinde/Geréte

notwendig?

n =33
| ja (22)
O nein (4)
O manchmal (7)

Padagogische Fachkréfte

20



21% der Pddagogen meint, dass manchmal spezielles Material eingesetzt werden
muss.

12% der Padagogen gibt an, dass fiir linkshdndige Kinder keine speziellen
Materialien, Gegenstinde und Gerdte notwendig sind.

Uber die Hilfte der Piddagogen - 67% - erachten spezielles ,,Werkzeug® fiir
linkshidndige Kinder als notwendig. So sind die Scheren, der Stiftegriff und die

Unterlage als hdufig benutztes Material genannt.

Frage 15

Kennen Sie personlich weitere Hilfsmittel fiir Linkshdnder?

30. n=33
25 H ja (18)
O nein (11)
O ist mir nicht ganz
so wichtig (4)

Padagogische Fachkrifte

55% der Pdadagogen kennen weitere Hilfsmittel und Gebrauchsgegenstinde fiir
Linkshdnder. Es wurden folgende Linkshdnderartikel angegeben: PC-Maus,
Kiichenzubehor (Dosenoffner, Messer, Kelle) und Schreibgeréte (Fiiller, Lineal).
Des Weiteren wurde auf Handarbeitshilfsmittel beim Stricken und Hikeln

hingewiesen.

12% der Pdadagogen empfinden diese Frage nicht so wichtig. Weitere 33% der
Pddagogen geben an, keine weiteren Hilfsmittel und Linkshdnderartikel zu
kennen oder diese als nicht so wichtig ansehen.

Durch Unkenntnis wird folglich linkshdndigen Kindern der Zugang zu weiteren
Linkshéndergerdten in der Kindertagesstitte verwehrt. Sie werden somit nur
Erfahrungen mit den fiir Rechtshdnder bestimmten Gegenstinden machen.
Entweder gelingt es ihnen, diese Gegenstinde, wenn es moglich ist, auf links

umzufunktionieren oder linkshédndige Kinder passen sich an und gewo6hnen sich
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einen Gebrauch mit der weniger dominanten Hand an. Thnen kénnen durch
Unwissen der Pddagogen Erfahrungen vorenthalten werden, sich mit der
dominanten linken Hand zu probieren. So ist es mdoglich, dass sie ungeschickt
erscheinen oder ganz von den Angeboten der Padagogen in der Kindertagesstitte

fernbleiben.

Diese Frage nach weiteren Hilfsmitteln fiir Linkshdnder war besonders wichtig,
da linkshéndige Kinder in der Kindertagesstédtte nicht nur mit Bastelarbeiten in
Beriihrung kommen, sondern in verschiedenen Bereichen des Alltags
Gegenstinde gebrauchen.

Einige Einrichtungen haben einen Kochbereich fiir Kinder oder bereiten ein
gesundes Frithstiick zu. Hierfiir wére es giinstig, Geréte fiir Linkshédnder zur
Verfiigung zu stellen. Auf spezielle Materialien, Geridte und Gegenstdnde werden
im Kapitel Praktische Anregungen in Kindertagesstitten fiir Paddagogen

eingegangen.

Um entwicklungsférdernde Prozesse beim linkshidndigen Kind gestalten zu
konnen, ist ein Angebot an Linkshédnderartikeln in einer Kindertagesstitte
erforderlich. Es sollte nicht nur eine Schere als Basishilfsmittel vorhanden sein,

sondern auch einige Kiichenartikel zum Inventar gehoren.

Frage 16
War Hindigkeit bei Kindern ein Thema in Threr pddagogischen Ausbildung?

30-

25

201 n= 33
15, Hja (7)
10 O nein (26)

Padagogische Fachkrifte

Bei 79% der Pddagogen war das Thema Héndigkeit nicht Teil der Ausbildung.
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21% der Pddagogen geben an, mit der Thematik Héndigkeit konfrontiert worden

zu sein, jedoch erst durch eine Weiterbildung in der Kindertagesstitte.

Wire es notwendig, die Thematik Hiandigkeit als Bestandteil einer padagogischen
Ausbildung zu absolvieren, da die Anzahl von linkshdndigen Kindern in

Kindertagesstidtten zunimmt?

Frage 17
Die Thematik Hindigkeit ist im Rahmenplan von Mecklenburg-Vorpommern
nicht im Besonderen aufgezeigt. Warum denken Sie, ist es noch kein Thema fiir

Mecklenburg-Vorpommern?

30. n=33

B Ohne Angabe, nicht
so wichtig (15)

O weil..., individuelle
Meinung (18)

Padagogische Fachkréfte

45% der Pddagogen duBern ihre Meinung nicht oder empfinden es als nicht so
wichtig, dass das Thema Héndigkeit nicht im Rahmenplan von Mecklenburg-
Vorpommern aufgezeigt ist.

55% der Pddagogen geben individuelle Griinde an und haben eine subjektive
Sicht auf diese Thematik. Diesen Fachkrédften ist es wichtig, dazu eine Aussage
zu treffen. Mit zwei Zitaten von pddagogischen Fachkriften sollen vorwiegende

Meinungen angefiihrt werden.

Das erste Zitat einer Pddagogin:
1. ,,Wenn Kinder in der Gruppe sind achtet man darauf als Erzieher und
deshalb braucht es nicht in den Rahmenplan.*
Das zweite Zitat einer pddagogischen Fachkraft:

2. ,,Die Problematik trat bisher nicht in den Vordergrund.
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Weitere Pddagogen beschrieben, dass sie keinen Einfluss auf die Erstellung des
Rahmenplans hatten und dies nicht aussagekriftig genug sei, da er nur fiir
Vorschulkinder geschrieben ist. Diese Pddagogen kamen aus einer Einrichtung,
in der das Thema Linkshindigkeit als Weiterbildung angeboten wurde. Die
Auseinandersetzung und ein Wissen tiber Linkshdnder und deren Bediirfnisse
sind fiir diese Pddagogen nicht neu. Sie haben fiir ihre praktische Arbeit keine
rechtlichen Vorlagen, um sich mit der Thematik linkshdndige Kinder zu

beschiftigen.

Alle befragten Pddagogen wurden auf ein Fehlen dieser Thematik in ihrem
Handwerkszeug, dem Rahmenplan, hingewiesen. Schlussfolgernd kann
angenommen werden, dass die Sensibilisierung fiir die Thematik linkshéndige

Kinder in der Kindertagesstitte bei diesen Fachkriaften angeregt worden ist.

3.3. ExKkurs in die Schule

Eine weitere Befragung mit dem Fragebogen wurde in Grundschulen
durchgefiihrt. Es zeigt sich, dass die Ergebnisse der Lehrer (Lehrer und Lehrerin)

mit den Ergebnissen der Erzieher (Erzieher und Erzieherin) vergleichbar sind.

Differenzen in der Beantwortung gab es bei der Frage 17, warum Lehrer denken,
dass Héndigkeit kein inhaltliches Thema fiir den Bildungsplan von Mecklenburg-
Vorpommern sei. 78% der Lehrer machten dazu keine Angabe oder dulerten,
dass es fiir sie nicht ganz so wichtig sei.

22% der Lehrer waren der Meinung, dass die Kinder gut vorbereitet aus der
Kindertagesstdtte kommen oder dass sie beim Erstellen des Bildungsplanes
keinen Einfluss hatten.

Es wird deutlich, dass sich der iiberwiegende Teil der Lehrer mit der Thematik zu
wenig auseinandersetzt oder die Verantwortung an die erste Offentliche

Institution des Kindes, die Kindertagesstitte, abgibt.
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Wire es fiir Lehrer notwendig, gesetzliche Vorgaben zu schaffen, in denen
konkret auf die Thematik Héndigkeit eingegangen wird, um sich auf die
Bediirfnisse linkshéndiger Kinder einzulassen?

Im Schulgesetz fiir das Land Mecklenburg-Vorpommern wird auf die Individualitét des
Kindes und deren Beachtung eingegangen. ,,Eine den einzelnen Schiilern angemessene
Forderung von Féhigkeiten, Interessen und Neigungen ist zu gewihrleisten. Schiiler

sind in ihrer Personlichkeitsentwicklung zu stérken...” (SchulG M-V 2006, §4 Abs. 2).

Dass sich Lehrer auf linkshéndige Kinder mit ihren individuellen Féhigkeiten und
Fertigkeiten einlassen miissen, dass eine qualitative Methodik und Demonstration
von Tétigkeiten entscheidend ist, soll folgendes Beispiel deutlich machen.

Hier soll gezielt auf die schwierigste motorische Fertigkeit, das Schreiben,
eingegangen werden, um darzustellen, wie entscheidend es ist, sich in Schulen
mit den Bediirfnissen des linkshdndigen Kindes auseinanderzusetzen und
Vorerfahrungen in die pddagogische methodische Arbeit einzubeziehen.

Die anfinglichen Erfahrungen werden in der Kindertagesstitte gesammelt und
sollten gegebenenfalls in der Schule verfeinert werden. Linkshindige Kinder
bendtigen eine individuelle Anleitung und keine falschen - fiir die rechtshdndigen
Kinder bestimmten — Instruktionen, damit sie sich nicht das Schreiben mit der
,Hakenhand“ (mit der Hand iiber die Schreiblinie, die Spitze des Schreibgerites

sich selbst zugekehrt) angewo6hnen.

Die folgende Abbildung soll eine bildliche Darstellung der ,,Hakenhand* zeigen.

1 % 2 ;§§ 3 ; §;§
Abb. 2, Die Entstehung der gewinkelten Schreibhaltung, Smits 2002, S. 213

Die gewinkelte Haltung der Hand ist nicht zu empfehlen, da die Federspitze

weniger gut unter Kontrolle zu bringen ist und der Stift krampfhaft festgehalten

25



wird. Diese Schreibhaltung hat Ermiidung und nachlassende Schreiblust und
Schreibleistung zur Folge (Smits 2002, S. 212).

Wenn Kinder mit einem Fiiller schreiben, um so ihre Féhigkeiten und
Fertigkeiten auszuprobieren, sollte ein Linkshidnderfiiller benutzt werden. Diese
weisen eine Feder auf, die rechts etwas abgeflacht ist, so dass beim Schreiben das
Papier nicht aufgerissen wird, denn der Linkshdnder schiebt, im Gegensatz zum
Rechtshidnder, der die Feder iiber das Papier zieht. Eine geeignete Stifthaltung
mit der gedrehten Blattlage wird in der Thematik Malen und Gestalten

beschrieben.

Mit dem Exkurs in die Schule wird deutlich, dass auch in der weiteren Institution
nach den Kindertagesstitten kein umfassenderes Wissen iiber Linkshidndigkeit
vorhanden ist. Fir linkshdandige Kinder ist es von Bedeutung, dass sich Lehrer
mit der Thematik intensiv beschidftigen. Die Bediirfnisse linkshdndiger Kinder

miissen wahrgenommen und in geeigneter Methodik bearbeitet werden.

3.4. Zusammenfassende Ergebnisse der Befragung

In der Zusammenfassung stellt sich dar, dass zu wenige Pddagogen umfassende
Kenntnisse iiber die Thematik Linkshéndigkeit haben und sich mit dieser, trotz

steigender Anzahl von linkshdndigen Kindern, bisher nicht beschéiftigt hat.

Durch die Befragungen konnte tiberwiegend Interesse wahrgenommen werden.
Anregungen und Prozesse des Nachdenkens iiber die Herangehensweise bei
bestimmten Situationen von linkshdndigen Kindern und die Reflexion des
pddagogischen Handelns, wie beispielweise die Beobachtung von Héndigkeit in
der Arbeit mit Kindern, wurden bei Pddagogen ausgeldst. Adressen von Experten
und anregende Literatur, die fiir die praktische Arbeit einzusetzen ist, wurden mit

Interesse angenommen.

Selbst wenn Péddagogen Linkshénderartikel in der Einrichtung zur tédglichen
Arbeit zur Verfiigung haben, konnte bei der Befragung nicht geklart werden, ob

die Fachkrédfte auch iiber ein Wissen mit dem Umgang dieser Materialien
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verfiigen. Es ist entscheidend, wie der Zugang fiir das linkshdndige Kind auf
methodischem und didaktischem Weg ermdoglicht wird.

Erforderlich ist, frithe Bildungsprozesse zu fordern. Dies bedeutet, dass Kinder
von der Demonstration der Pddagogen mit speziellen Linkshiandermaterialien und
deren Handhabung auf ein Vorfithren von Bezugspersonen abhédngig sind.

Es ist aufgefallen, dass das Wissen iiber den Umgang und die Bediirfnisse von
linkshédndigen Kindern von der jeweiligen Kindertagesstidtte abhidngt. Eine
Einrichtung, die fiir die Prozentzahl in Richtung Wissen iiber Linkshidndigkeit
beigetragen hat, verwies darauf, dass in der Ausbildung der Pddagogen nicht auf
das Thema Héndigkeit eingegangen wurde. Auf Grund einer stidndig steigenden
Anzahl linkshdndiger Kinder in dieser Einrichtung ist der Bedarf an Kenntnissen
zum Umgang mit Alltagsgegenstdnden, zur Methodik und zur Demonstration fiir
Linkshénder erforderlich geworden. So hat sich diese Kindertagesstitte mit der
Thematik Héandigkeit auseinandergesetzt. Es wurden Weiterbildungen durch

Experten fiir das pddagogische Personal und interessierte Eltern angeboten.

Aus den Ergebnissen der Befragung ist es von Bedeutung, die Thematik
Linkshiandigkeit in der ersten Offentlichen Einrichtung an Pddagogen
heranzutragen. Das sollte durch spezialisierte Fachkrifte erfolgen. Es ist
notwendig, Pddagogen und Erziehungspartner fiir das Thema linkshidndige Kinder
mit ihren Bediirfnissen in der Kindertagesstétte zu sensibilisieren. Dabei geht es
darum, die individuellen Neigungen wahrzunehmen und darauf einzugehen,

Hilfestellungen anzubieten und Entwicklungsmoglichkeiten zu fordern.

Fir rechtshdndige Kinder ist es selbstverstdndlich, dass sie in der
feinmotorischen  Entwicklung unterstiitzt werden und die natiirliche
Bewegungskoordination beachtet wird. Eine Férderung sollten auch linkshéndige
Kinder erfahren, um die gleichen feinmotorischen Entwicklungschancen zu

erhalten und somit auch komplizierte Tédtigkeiten ausfithren kénnen.

27



4. Frithe Bildung und das Verstindnis der Pidagogen zum Einsatz der

Hindigkeit

Der Umgang mit linkshéndigen Kindern in Kindertagesstitten fordert von
padagogischen Fachkridften ein Verstdndnis von Bildung als Selbstbildung, einen
Blick auf das Kind als Nachahmer und Weltentdecker und Wertschidtzung von

individuellen Fahigkeiten und Fertigkeiten eines Menschen.

Um qualitative hochwertige praktische Arbeit leisten zu konnen, sollten
Padagogen ihre Arbeit hinterfragen. Das kann durch Selbstreflexion und
Fremdreflexion in Teamgespridchen geschehen, denn eigene Erfahrungen und
Beobachtungen sind fiir Pddagogen, als eine Bezugsperson fiir Kinder mit

Vorbildcharakter, unerldsslich.

Um praktische Arbeit in der Thematik Héndigkeit zu hinterfragen, konnten
folgende Fragestellungen den Anfang einer Reflexion darstellen.

e Wird beim Erstgesprdach von Leitung und Erziehungsberechtigten nach der
Héndigkeit gefragt? (Selbst im Kleinkindalter, wie beschrieben, ist es
moglich, dass Eltern verschiedene Titigkeiten des Kindes beobachtet
haben und dazu Auskunft geben kénnen.)

e Werden Angaben zur Héandigkeit im Portfolio eines Kindes gemacht?

e Wird bei der freien oder gerichteten Beobachtung auf die dominante
Handfiihrung geachtet und dieses dokumentiert?

e Wie werden Demonstrationen bei Angeboten gestaltet?

e Wie ist die Anordnung der Sitzplatze?

e Welche Linkshdndermaterialien befinden sich in der Kindertagesstitte?

e Werden weitere Linkshdnderartikel in der Einrichtung bendotigt?

e Sind die Thematik Handigkeit und die daraus resultierende Beachtung der
Individualitét eines Kindes in der Konzeption festgehalten?

e Ist es notwendig, durch gesetzliche Vorschriften auf die Beachtung der

Héndigkeit hinzuweisen?
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4.1. Praktische Anregungen fiir Piidagogen im Umgang mit linkshindigen

Kindern in Kindertagesstitten

Linkshidndige Kinder arbeiten im Vergleich zu rechtshindigen Kindern
seitenverkehrt. Um Erfolge fiir Kinder gleichermalBBen gewihrleisten zu kénnen,
ist ein Arbeiten und Spielen mit der dominanten Hand erforderlich. Einige
Kinder konnen Anleitungen selber abschauen und umsetzen, sofern ihnen der
Pddagoge gegeniiber sitzt.

Wenn es rechtshidndigen piddagogischen Fachkriften schwer fillt, seitenverkehrt
anzuleiten, konnen andere linkshdndige Kinder, die é&lter sind oder schon
Erfahrung auf speziellen Gebieten gemacht haben, hinzugezogen werden. Das
Gefiihl fiir linkshdndige Kinder, nicht allein linkshédndig zu sein, ist von

wichtiger Bedeutung. Sie fiithlen sich verstanden.

4.1.1. Malen und Gestalten

Fiir Mal- und Schreibversuche halten Kinder den Stift erst mit der ganzen Faust.
Dafiir eignen sich Wachsmalstifte. Spédter entwickelt sich der Dreipunktgriff. Der
Stift wird zwischen Daumen, Zeige- und Mittelfinger gehalten. Fiir diese
Stifthaltung eignen sich dreieckige Stifte. Schreibhilfen, wie dreieckige
Griffverstiarker, konnen fiir Kinder, denen das Halten des Stiftes Schwierigkeiten

bereitet, fordernd sein.
Ein gemaltes Bild eines Linkshidnders ist an der Strichfiihrung nach links zu
erkennen. Weitere Merkmale konnen die Malrichtung von rechts nach links und

die in Spiegelschrift gemalten Buchstaben oder Zahlen sein.

Auf dem Bild von einem S5jdhrigen Méddchen aus einer Kindertagesstitte sind

typische Merkmale eines linkshédndigen Kindes zu erkennen.
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Abb. 3, Jenny L. 5 Jahre

Beim Malen dieses Bildes von Jenny war eine Vorliebe fiir die Malrichtung von
rechts nach links zu beobachten. Nach Fertigstellung sind die Strichfithrung nach
links und die gemalte Seitigkeit des Hauses zu erkennen. Jenny beschéftigt sich
mit dem Thema der Dreidimensionalitdt. Sie zeichnet flaichendeckend aus und
malt, wie in der eingezeichneten Uhr zu erkennen, in Spiegelschrift geschriebene
Zahlen.

Der Schreiblernprozess hat begonnen. Es wird durch die paddagogische Fachkraft
erforderlich, auf die Stifthaltung zu achten.

Auf meine Frage, warum sie nicht am linken Rand beginnt, sagte sie, dass sie so
sieht, was sie malt. Dieses ist eine wichtige Erkenntnis, die Jenny fiir sich erfasst
hat. Fiir den Padagogen ist dieses Hinterfragen von Tatigkeiten des Kindes
hilfreich. In diesem Fall kann und sollte der Pddagoge seine Arbeit bei weiteren
Angeboten iiberpriifen. Ubungsblitter, die zum Nachzeichnen von Formen oder
vorgegebenen Wellenlinien dienen, sollten sowohl auf der rechten als auch auf

der linken Blattseite vorgemalt werden.

Héufig lesen linkshdndige Kinder Biicher von hinten nach vorn und schreiben
von rechts nach links. Diese Beobachtungen sollten in einer Kindertagesstétte
von Péddagogen wahrgenommen und dokumentiert werden. Um falsch gelernte
Automatismen zu vermeiden, muss bei Téatigkeiten des Kindes, wie
beispielsweise beim Schreiben, auf die Handhabung eingegangen werden. Um

linkshdndigen Kindern mit qualitativem, methodischem und didaktischem
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Handeln die deutsche Schreibweise von links nach rechts zu erkldren, ist eine
pddagogische Fachkraft gefordert, eine anregende Bewegungsfithrung unsere

geschriebene Sprache aufzuzeigen.

Verschiedene Handhabungen sollten beachtet werden, wie die Stifthaltung, bei
der eine lockere Mal- und Schreibhand notwendig ist. Der Stift wird auf den
Mittelfinger gelegt und zwischen Zeigefinger und Daumen festgehalten. Das
Stiftende weist in die Richtung des Ellenbogens. Die Blattlage zeigt mit einer

leichten Schriglage nach rechts.

Folgende Abbildungen sollen eine Darstellung der Mal- und Schreibhand

deutlich machen.

Abb. 4, Abb. 5,
Benutzung der rechten Benutzung der linken
Schreibhand unter Beachtung der Schreibhand unter Beachtung der
Blattlage und Winkel Blattlage und Winkel

(Smits 2002, S. 215)

In Abbildung 4 ist das Halten des Stiftes von Rechtshdndern mit der Pfeilrichtung
in einem entsprechenden Winkel angegeben. Dieser dient der Orientierung und
kann von rechtshindigen Pddagogen durch Ausprobieren, wie in Abbildung 5

gezeigt, auf die linke Schreibhand umgedacht und erprobt werden.
Bei falscher Handhabung besteht die Gefahr des Verwischens der Tinte.

Weiterhin sollte auf den Sitzplatz geachtet werden. Das linkshéndige Kind sitzt

am Tisch links auBlen, so dass es mit dem linken Arm Bewegungsfreiheit hat.
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AuBlerdem sollte auf den dafiir entsprechenden Lichteinfall von rechts oder von

vorne geachtet werden.

Um Erfahrungen mit der deutschen geschriebenen Sprache zu machen, ist es fiir
alle Kinder wichtig, Moglichkeiten und Anregungen zu erhalten, die bewusst
neue Zuginge ermdglichen. Beispiele sind Buchstaben und Zahlen auf Plakaten,

auf Werbeaufdrucken, in Biichern oder im Portfolio.

Beim Gestalten und Basteln in der Kindertagesstédtte wurde beobachtet, dass sich
linkshdndige Kinder hdufig diesen Angeboten entzogen haben.
e Konnte es einen Zusammenhang zwischen Linkshdndigkeit und dem
Entziehen dieser Tatigkeiten geben?
e Wenn ja, welche Griinde liegen vor, dass linkshéndige Kinder nicht so
gern Bastelarbeiten nachgehen?
e Welche speziellen Materialien stehen linkshéndigen Kindern in einer

Kindertagesstdtte und im privaten hiauslichen Alltag zur Verfiigung?

Das am héaufigsten benutzte Bastelmaterial fiir linkshéndige Kinder ist, nach
Angaben der pddagogischen Fachkrédfte, die Linkshédnderschere. Diese
unterscheidet sich von der Rechtshdnderschere durch die umgekehrte Anordnung
der Schneidebldtter. Beim Gebrauch der Linkshidnderschere verdeckt das obere
Schnittblatt nicht die Schnittlinie. Da sie manchmal farblich genauso gestaltet ist

wie die Rechtshdnderschere, konnte eine Markierung zur Unterscheidung dienen.

In Kindertagesstitten ist es notwendig, dass Kindern Materialien zugédnglich sind.
Spezielle ,,Werkzeuge* fiir Minderheiten einer Gruppe stehen nicht zwangslaufig
zur Verfiigung, sondern miissen vom Kind eingefordert werden. Eine
Linkshdnderschere ist manchmal auf dem Regal von Pddagogen zu finden. Fiir
einige linkshidndige Kinder, die nicht im Mittelpunkt der Aufmerksamkeit durch

ihre ,,Andersartigkeit* stehen mochten, kann es eine uniiberwindbare Hiirde sein.
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Bei der Linkshdnderschere ist ein Wissen iiber den Gebrauch notwendig, es muss
linksherum geschnitten werden. Optimal wére es, wenn Pddagogen mit der linken
Hand schneiden und den Kindern zeigen, welche Richtung sie bevorzugen
sollten. Besonders bei Bogen ist es wichtig, dass sich der Bogen auf der rechten
Seite der Schere kriimmt und das Kind die Schnittlinie rechts neben der Schere

sieht.

Abb. 6, Das Ausschneiden einer Schlange mit
der linken Hand, Sattler, 2007, S. 63

Neben der Linkshidnderschere ist ein Stiftanspitzer fiir die Kindertagesstétte sehr
empfehlenswert. Linkshdnderspitzer kommen den typischen Eigenschaften des
Linkshidnders entgegen, da sie nach aullen drehen. Die Drehbewegung ist im
Kindergartenalter eine fiir Kinder interessante und alterstypische Sache. Wenn
Linkshédnder mit einem rechten Spitzer die Stifte anspitzen, ist das eine schlechte
Losung. Haufig sieht dieses ungeschickt aus, weil ein Umdenken erfordert wird.
Weiterhin ist es undkonomisch mit grofem Kraftaufwand verbunden und kann

dazu fiithren, dass Kinder von dieser Tatigkeit Abstand halten und frustriert sind.

4.1.2. Anwendbare Hilfen im Alltag linkshéindiger Kinder

Schleife, Knoten und Reiflverschluss

Auch in Kindertagesstitten probiert sich das Kind aus, so gehoren das Binden
einer Schleife am Schuh, das Zuknopfen der Jacke und das Hochziehen eines
ReiBverschlusses zum Kindergartenalltag.

Es ist giinstiger, Schleifen und Knoten nicht an angezogenen Kleidungsstiicken

zu Uben. Weiterhin wire ein Ausprobieren mit zwei unterschiedlich farbigen
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Bandern sinnvoll. Fiir linkshdndige Kinder ist beim Binden einer Schleife darauf
zu achten, dass die rechte Hand die Schlaufe hilt und die linke das Band
herumlegt.

Fiir rechts- und linkshéndige Kinder empfiehlt sich je ein Schleifen-, Knoten-
und ReiBBverschlussrahmen (Montessori—Schleifenrahmen). Damit werden die

Arbeitsschritte verfolgt und optisch kontrolliert (vgl. Sattler, 2007, S. 75).

Um Kindern ein chancengerechtes Lernen zu ermdoglichen, miissen padagogische
Fachkrifte ein Wissen tiber die Seitenverschiebung von linkshidndigen Kindern

besitzen.

4.1.3. Rund ums Essen

Von Kleinkindern wird das Fldaschchen tiberwiegend mit der dominanten Hand
gehalten. Pddagogen konnen diese Situation wahrnehmen und im Portfolio
dokumentieren. Auf einen gebogenen Babyloffel miisste verzichtet werden, da er

nur einseitig (fiir Rechtshédnder entwickelt) benutzt werden kann.

Sollte die Héndigkeit noch nicht festgelegt sein, ist es notwendig, das Besteck
hindigkeitsneutral, also mittig zu legen. Wie anfangs beschrieben, ist das
konventionelle Eindeckmuster auf dem Tisch in vielen Kindertagesstétten tiblich.
Versucht das Kind, sich anzupassen, kann es passieren, dass beim Hertibergreifen
mit der linken Hand zum rechts stehenden Becher Getridnke verschiittet werden
oder ungeschickt mit Besteckteilen umgegangen wird.

Eine sinnvolle Anschaffung fiir Linkshédnder in der Kindertagesstitte wére
beispielsweise auch ein Gemiiseschiler fiir Gurken und Mohren. Dieser
ermoglicht ein Schilen zu sich hin und nicht unékonomisch von sich weg.

Die Einteilung eines Besteckkastens sollte so sein, dass Besteckteile mit den
Griffen nach unten herausgenommen werden koénnen. Bei anderer Anordnung
(Messergriff rechts, Messerspitze links) wire somit die Verletzungsgefahr fiir
Linkshénder groBer, da in ein Messer oder in die Gabelspitze gegriffen werden

konnte.
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4.1.4. Spiel und Sport

Spielzeuge fiir das Baby- und Kleinkindalter sind fast immer symmetrisch und
handigkeitsneutral. Fiir Kleinstkinder sollte das Spielwerk zum Beispiel iiber dem
Bett oder dem Kinderwagen mittig angebracht sein, um beidhdndig an
Gegenstdnde zu gelangen. Viele Spiele sind auch im Kindergartenalter fiir den
rechten und linken Handgebrauch einsetzbar, beispielsweise Fingermotorikspiele
zum Stecken.

Ein Spielzeug, welches schon sehr lange bei Kindern zu den Spielutensilien
gehort, ist der Kreisel. Der Kreisel in seiner Drehbewegung ist fast ausschlieBlich
héndigkeitsneutral. Drehbewegungen in Fingern und Handgelenk, wie zuvor beim
Anspitzer beschrieben, sind fiir die feinmotorische Geschicklichkeit besonders

wichtig, da sie fiir das Malen und Schreiben von Bedeutung sind.

Spielsachen, die auf Nachahmung alltdglicher Tatigkeiten abzielen und sehr
vereinfacht ausgearbeitet sind, sind vorwiegend héndigkeitsneutral (vgl. Sattler,
2007, S. 32 - 38). Mit Spielutensilien, um Erwachsene nachzuahmen vollzieht
sich eine Verdnderung.
»Je echter das Spielzeug den realen Gegebenheiten der Erwachsenenwelt
nachempfunden ist, umso mehr Einschrinkungen bestehen in Bezug auf
die Wahlfreiheit im Gebrauch der Hand und desto groBer ist die
Verschiebung aufgrund der Funktionen zugunsten der rechten Hand.“

(Sattler, 2007, S. 35)

Es gibt Gegenstédnde, die urspriinglich nur fiir Rechtshédnder ausgelegt waren, die
es aber inzwischen auch fiir Linkshdnder zu erwerben gibt. Doch leider sind
Linkshinderartikel teuer. Das konnte ein Grund dafiir sein, dass
Kindertagesstiatten sehr zogerlich in der Anschaffung mit Linkshénderartikeln

sind.

Um die Héndigkeit eines Kindes festzustellen, sind Wahrnehmungen und
Beobachtungen im Spiel und im Umgang mit Alltagsgegenstinden notwendig. Es

ist hilfreich zu beobachten, mit welcher Hand Gegenstinde aufgehoben werden
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oder ob links- oder rechtshindig gewiirfelt wird, um die Bediirfnisse des Kindes

zu erkennen und entsprechend individuell zu férdern.

Im sportlichen Umgang mit linkshéndigen Kindern sind Kombinationen von
Schrittbewegungen und Koordinationsrichtungen vorwiegend seitenverkehrt. So
dreht ein linkshidndiges Kind héufig bei Richtungswechsel gegen den
Uhrzeigersinn und beginnt mit dem linken Ful3. Es sollte auf die individuellen
Anlagen und Fidhigkeiten geschaut werden, um Kindern den SpaBl an der
Bewegung zu erhalten. Bei Wettspielen miissen die Stdrken des Linkshidnders
beachtet werden.

Wenn Kinder sich im Werfen austesten, kann es sein, dass Linkshidnder mit
rechts werfen. Dieses ist nicht ungewohnlich, denn Dreh- und Wurfbewegungen,
die vom Schulterbereich ausgefithrt werden, sind nicht automatisch mit der
gegeniliberliegenden motorisch dominanten Gehirnhédlfte verbunden. Fiir
Sportarten wie Tennis konnte dies bedeuten, dass ein linkshdndiges Kind mit der

nicht dominanten rechten Hand spielt (vgl. Sattler 2007, S. 103).

5. Erziehungspartnerschaft in Bezug auf das linkshiindige Kind

Bildungsprozesse von Kindern sind in der Familie und in der Umwelt eingebettet.
Bildungsverldufe, auch in der Kindertagesstitte, werden beeinflusst. Um Kinder
darin zu unterstiitzen, ist eine Kooperation mit den erziehungsberechtigten
Personen (Eltern, Mutter, Vater, Pflegepersonen) unerldsslich. Diese
Einbeziehung ist gesetzlich vorgeschrieben. ,,Die Erziehungsberechtigten sind an
den Entscheidungen in wesentlichen Angelegenheiten der Erziehung, Bildung
und Betreuung zu beteiligen.” (SGB VIII § 22 Abs. 2)

Kindertagesstiatten verpflichten sich laut SGB VIII § 22 Abs. 3, die
Lebenssituation sowie die Interessen und Bediirfnisse des einzelnen Kindes zu
beriicksichtigen und ihre pddagogische Arbeit daran zu orientieren.

Wenn die Interessen und die Bediirfnisse des Kindes im Mittelpunkt stehen,
sollten die erziehungsberechtigten Personen wund die Pddagogen einer
Kindertagesstitte eine qualitative Erziehungspartnerschaft ausiiben. Fiir die

positiven Erfolge von Involviertheit und Kooperation liegen empirische Belege
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fiir Kinder unterschiedlichen Alters vor (vgl. Tietze, Rossbach, Grenner 2005, S.
179).

Gespriache und Austausch zwischen Piddagogen und den erziehungsberechtigten
Personen sind unerldsslich, damit beispielweise entsprechendes Linkshénder-
material nicht nur zu Hause, sondern auch in der Kindertagesstétte, vorhanden
ist. Beim Erlernen von Fingergeschicklichkeit sind Beobachtungen sowohl im
hduslichen Umfeld als auch in der Einrichtung giinstig.

Ein Erfahrungsaustausch zwischen den Erwachsenen sollte hergestellt werden,
um Beobachtungen zu reflektieren. Der Handgebrauch im Spiel des Kindes
konnte durch Videoaufnahmen dokumentiert werden. Dabei sind Betrachtungen
von Entwicklungsschritten eines Kindes notwendig, um nicht durch Umschulung

in Prozesse des tidglichen Handelns einzugreifen.

Fir die Gestaltung des Lebens in der Kindertagesstitte sind die Wiinsche der
Eltern zu beachten und miissen ernst genommen werden. Der Umgang und die
Interaktionsprozesse der Erwachsenen sind durch eine wertvolle Zusammenarbeit
und geteilte Verantwortung gekennzeichnet. Durch Erkenntnisse aus Gesprachen,
beispielsweise mit Experten, konnen sich Angebote in der Kindertagesstitte und
im héduslichen Umfeld daran orientieren, um die Bildungsprozesse des Kindes

entwicklungsfordernd gestalten zu konnen.

5.1. Gesprichsorientierung fiir Familien linkshéndiger Kinder

Unsere Gesellschaft unterstiitzt linkshdandige Kinder nicht umfassend, sodass eine
besondere Verantwortung bei der Familie und den Piddagogen liegt (vgl. Weber

2003, S. 59).

In einem Gesprdach mit den Erziehungsberechtigten linkshidndiger Kinder sollten
die Padagogen der Linkshidndigkeit positiv gegeniiberstehen, um authentisch
sprechen und handeln zu koénnen. Voraussetzung dafiir ist die Akzeptanz der

Linkshéndigkeit wie bei jeder anderen Begabung.
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Im Erstgesprich ist es notwendig, Eltern zu fragen, ob sie eine dominante Hand
bei ihrem Kind feststellen konnten. Diese Angabe sollte festgehalten werden und
konnte einen ersten Teil (Fotos aus dem héuslichen Umfeld) im Portfolio des

Kindes darstellen.

Linkshédndigkeit ist nicht als Entwicklungsnachteil anzusehen. Der Eindruck, dass
linkshidndige Kinder Problemkinder sind, sollte vermieden werden. Sie konnen
genauso gut malen und basteln wie rechtshdndige Kinder. Wenn im gemeinsamen
Gespriach Beispiele aufgezeigt werden, empfiehlt es sich, mit Bildern von
linkshdndigen Kindern zu argumentieren. Der Kindergartenalltag sollte mit
Dokumentationen begleitet werden. Eine weitere Moglichkeit der Begleitung
sollte eine Fotoaufnahme sein, die dann in den Elterngespriachen gezeigt werden
kann.

Des Weiteren konnte auf die Kulturgeschichte und auf Arbeiten bedeutender
Kiinstler wie Michelangelo hingewiesen werden. Sehr empfehlenswert sind neben

Anschauungsobjekten auch entsprechende Informationsmaterialien.

Wenn Kinder im Vorschulalter im Handgebrauch wechseln, sollten neben den
erziehungsberechtigten Personen auch Experten hinzugezogen werden. Um
entsprechende Hilfeleistungen anbieten zu kénnen, sollten Pddagogen ein Wissen
iiber Ansprechpartner haben. Das konnen neben den Kinderdrzten auch
Beratungsstellen fiir Linkshdnder sein.
Einige Adressen von Beratungs- und Informationsstellen sollen aufgelistet werden:
e Erste deutsche Beratungs- und Informationsstelle fiir Linkshdnder und
umgeschulte Linkshinder e.V.
e Kindergruppen zur Schreibvorbereitung mit links (www.lefthander-
consulting.org)
e Deutsche Linkshdnderseite (www.linkshaenderseite.de)

e Zeitschrift fiir Linkshdnder (www.lefthandcorner.wtal.de)
Die Hindigkeit ist eine personliche Eigenschaft des Kindes. Sie wirkt sich bei

Anerkennung positiv auf die emotionale Entwicklung aus. Die Zusammenarbeit

zwischen den Erziehungsberechtigten und den péddagogischen Fachkriften
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werden notwendig, um frithzeitige motorische Fehlhaltungen zu erkennen und

diese im Kindergartenalltag und im héuslichen Umfeld zu beheben.

6. Resiimee und Zukunftsausblick

Es wird noch einige Zeit dauern, bis Linkshéndigkeit genauso normal angesehen

wird wie Rechtshiandigkeit.

Um linkshidndige Kinder nicht zu benachteiligen, ist es wichtig, die Handigkeit
zu berticksichtigen. Diese Kinder sollten so gefordert werden, wie es von Natur
aus veranlagt ist. Es ist notwendig, Gebrauchsgegenstdnde von Anfang an fiir das

linkshéndige Kind zur Verfiigung zu stellen.

Die Thematik Hindigkeit und der praktische Umgang von Fachkréiften mit
rechts- und linkshédndigen Kindern miisste Inhalt der Ausbildung zum Pédagogen
sein. Erzieher, die heute mit Kindern arbeiten, sollten durch regelmifBige

Fortbildungsmaflnahmen informiert und angeleitet werden.

Linkshdndige Kinder kénnen nicht mehr als Minderheit gesehen werden, fiir
deren Unterstiitzung allein das familidre Umfeld die Verantwortung trdgt. Dies
ist ein gesellschaftlicher Auftrag und bedeutet, dass linkshdndige Kinder in einer
pddagogischen Einrichtung nicht nur toleriert und sich selbst iiberlassen werden

sollten, sondern mit ihren Bediirfnissen wahrgenommen werden.

Zusammenfassend wird festgestellt, dass sich pddagogische Fachkrifte mit der
Thematik Linkshéndigkeit in unserer Gesellschaft auseinandersetzen miissen. Es
ist eine Pflicht, linkshéndige Kinder in ihrer Héndigkeit zu akzeptieren und zu

fordern. Jegliche Umschulungsversuche miissen unterbleiben.
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Anhang

Mein Name ist Ines Lange. Ich studiere im 5. Semester an der Hochschule
Neubrandenburg im Studiengang "Early Education - Bildung und Erziehung im
Kindesalter".

Fiir meine Bachelor-Arbeit benétige ich Thre Unterstiitzung.

Hierfir mochte ich Thnen ein paar Fragen zum Thema Linkshédndigkeit stellen.
Selbstverstiandlich werden die Angaben vertraulich behandelt und nur fiir diesen Zweck

verwendet.

Ich bedanke mich im voraus bei Ihnen fiir die Mitwirkung.

1.) Sind Sie Linkshinder oder Linkshidnderin?

ja: O nein: O manchmal: O

wenn ja: Ist das Leben als Linkshédnder umsténdlich?

ja: O nein: O manchmal: O

2.) Kennen Sie linkshéndige Menschen, die mit rechts schreiben?

ja: O nein: O

3.) Arbeiten Sie mit Kindern?

ja: O nein: O manchmal: O

wenn ja: In welchem Lebensalter sind die Kinder?

unter 3 Jahre: O tiber 3 Jahre: O

4.)Haben Sie einige linkshdndige Kinder in Threr Gruppe/Klasse?

ja: O Anzahl: nein: O ist mir nicht bekannt: O

5.) Gibt es bei Ihnen Unterschiede im Umgang (z.B. Demonstration, Methodik)

zwischen rechts- und linkshindigen Kindern?
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ja: O nein: O manchmal: O

6.) Achten Sie bei linkshidndigen Kindern auf Besonderheiten

(z.B. Besteck auf dem Tisch anders legen)?

ja: O nein: O manchmal: O nicht sinnvoll: O

a.) Wenn ja, auf welche Besonderheit am meisten?

7.) Sind linkshdndige Kinder im Umgang mit Alltagsgegenstinden auffilliger als
rechtshindige Kinder?

ja: O nein: O manchmal: O

Wenn ja: warum?

8.) Sind fiir linkshéndige Kinder spezielle Materialien/Gegenstdnde/Gerate

notwendig?

ja: O nein: O manchmal: O

9.) Sind fiir linkshéndige Kinder spezielle Materialien/Gegenstédnde/Geréte

vorhanden?
ja: O nein: O manchmal: O
b.) viel: O ausreichend: O wenig: O

10.)Wenn ja, welche linkshdndigen Materialien/Gegenstinde/Gerédte befinden sich in

der Gruppe?
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11.)Welche linkshidndigen Materialien/Gegenstinde/Gerédte benutzen linkshidndige
Kinder haufig?

12.) Gibt es weitere Materialien/Gegenstdnde/Geréte fiir linkshédndige Kinder in der

gesamten Einrichtung?

13.) Sorgt die Einrichtung fiir spezielle Materialien/Gegenstinde/Gerite?
ja: O nein: O héufig: O

14.) Fiihlen sich vorwiegend die Familien linkshéndiger Kinder fiir die Bereitstellung
von speziellen Materialien/Gegensténde/Geréte verantwortlich?

ja: O nein: O haufig: O

15.) Kennen Sie personlich weitere Gebrauchsgegensténde fiir Linkshénder?

ja: O nein: O ist mir nicht ganz so wichtig: O

wenn ja: Welche?

16.) War Héndigkeit bei Kindern ein Thema in Threr pddagogischen Ausbildung?

ja: O nein: O

17.) Die Thematik Héndigkeit ist im Rahmenplan von Mecklenburg-Vorpommern
nicht im Besonderen aufgezeigt. Warum denken Sie, ist es noch kein Thema fiir

Mecklenburg-Vorpommern?

ist mir nicht ganz so wichtig: O

weil:

Weitere Anmerkungen:
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